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Nacini pridelovanja kmetijskih
pridelkov in proizvodov
v odnosu do okolja



Y JPROGRAM !
¢z CLLD 7 Razvoia s LAS
PODEZELIA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podeZelje

KONVENCIONALNA PRIDELAVA

* 90 % hrane na svetu pridelane na konvencionalen nacin

 Kapitalsko, delovna in kemijsko intenzivno z velikimi donosi In
z Visoko specializirano delavno silo

« Veliki in vizualno lepi pridelki

* Prece) pomanijkljivosti in nevarnosti, ki jih odkrivamo v 21.
stoletju



KMETIJSKA PRIDELAVA - SLO

* koliCina pridelkov
* kakovost pridelkov

e varovanje ljudi, zivali, okolja

= DOBRA KMETIJSKA PRAKSA
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RAZLIKE MED IP IN EK PRIDELAVO

INTEGRIRANA

EKOLOSKA

uravnotezena uporaba
agrotehnicnih ukrepov

pri enakem gospodarskem
ucinku imajo naravni ukrepi
prednost pred
fitofarmacevtskimi ukrepi

uposteva se integrirano varstvo
rastlin

uporaba kemicnih sredstev
omejena na najnujnejso
kolicino)

-I podlage v rastlinski

pridelavi:kolobar, prepovedana
je uporaba lahko topnih
mineralnih gnoijil , sinteticnih
sredstev za varstvo rastlin
gnojenje samo in izkljucno z
organskimi gnojili

varstvo rastlin:prepreCevanje
bolezni, Skodljivcev in plevela




RAZLIKE MED IP IN EK PRIDELAVO
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kolobar, obdelava tal, izbira
odpornejsih sort, uporabo
bioticnih in biotehniskih

dobre lega, obdelava tal,
izbira odpornejsih sort,

uporaba mehanskih,

bioti¢nih ukrepov sredstev za varstvo rastlin

(mineralna olja, , zveplo)

T T

TEHNOLOSKA NAVODILA ZA KATALOG DOVOLJENIH SREDSTEV
INTEGRIRANO PRIDELAVO ZA EKOLOSKO KMETIJSTVO




Ekoloska pridelava

Travniski (kmecki) sadovnjaki —
brez FFS— NI EKOLOSKA
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 pri velikih drzavah se lokalnost nanasa —n
na dolocen predel in obmocje
AUSTRIA

Jaribor

* v Sloveniji pa zaradi majhnosti nase v

7 i 1 H Velsnjs
dezele lahko z gotovostjo trdimo, da je i P
za Slovence VSA hrana, ki je pridelana IT. - sTrbovije
) LJUBLJANA
v SLOVENUI, lokalna hrana, ne glede AT o
na to, iz katerega dela Slovenije Kopers Mesto
prihaja. CROATIA




HRANA IZ UVOZA

Ne poznamo nacina pridelave,
pridelki se pobirajo, ko Se niso zreli,
dolge transportne poti,
nekontrolirana uporaba FFS-jey,

neustrezno skladiscenje,
manj hranilnih snovi,....




LOKALNA PRIDELAVA HRANE

Najboljsa hrana, pridelana v nasi okolici,
kratka pot od njive do kroznika,

manj je obremenjeno okolje — krajse transportne poti — boljsi
okus

pridelke se obira v optimalni zrelosti.
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* sodobnemu c¢loveku ne sme biti vseeno,
kakSno hrano uziva

* iz zdravstvenega vidika je priporoceno
uzivanje sezonske zelenjave in sadja
iz lokalnega okolja

« obiCajno bolj optimalno dozorela in
imata visjo bioloSko (hranilno) vrednost.




POTROSNIK DANES

e Zaveda se pomena varne in neoporecne hrane,
e pozoren je na njeno kakovost in na obmocje s katerega prihaja,

* vecja je ekoloska ozavescenost, daje se vse vecji pomen
ohranjanju narave in dobremu pocutju zivali.

Zagotavljanje varne in kakovostne hrane - zaradi varnosti in zascite
potrosnikov.

Poostreni nadzori nad pridelavo in predelavo hrane — zagotoviti
sledljivost pridelave in predelave v celotni verigi proizvodnje.







IZBRANA KAKOVOST

Zascitni znak "izbrana kakovost"
Slovenija je namenjen $AK00

kmetijskim pridelkom oziroma

b 4

Zivilom, ki so pridelani in

A4 &
predelani v Sloveniji i 'E

Mo,

- PO

z wd Za§éitni znak "izbrana kakovost"
dn je namenjen kmetijskim

& pridelkom oziroma Zivilom
82 ‘ ne glede na poreklo surovine



IZBRANA KAKOVOST

LasS¢itni znak
"fzhrana Kakovost -
Slovenija" Ko,

e
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Pe——— Sony et
z navedbo »KMECKI« na mleku ot
in mleénih izdelkih zagotavlja
KMECKI
A

‘.--‘n 7
A 5 0 KMECKI
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Q :

za mleko in mleé¢ne izdelke, zagotavlja Se dodatne

! Q lﬁ m Enake kriterije, kot veljajo Pripis »KMECK I«
s ]

ki imajo znak “izbrana kriterije.

: kakovost - Slovenija”.
& @
q 06’.#, SLOVENSKO POREKLO 100 % IZDELANO NA KMETIJI
Q'\ ¥ 100 % slovenska pridelava Pridelava in predelava na lastni
’Q OQV in predelava. kmetiji.

oﬁi"“q@" Kmetje v tako ozr\'affene izdelke

I\ R AKOVoST predelujejo:

Svezina in odli¢na mikrobiologka svoje mleko ali pa
kakovost. -

mleko dokupujejo od najvec 15
kmetij, ki smejo biti od njihove
kmetije oddaljene najve¢ 25 km
KRAJSI TRANSPORT
Od prevzema mleka iz zbiralnice

-~ do sprejema v predelavo lahko TRADICIONALNI POSTOPKI
\4

mine najveé 15 ur. 1ZDELAVE
narejeni iz surovega mleka

DODANEKONIROLE FERMENTIRANI IZDELKI:

Poleg rednih e dodatne notranje narejeni iz nehomogeniziranega
in zunanje kontrole. mleka

KRAJSE TRANSPORTNE POTI
Vecja svezina. Skrb za okolje.

4 VISJA .
SVEZINA =f=  MIKROBIOLOSKA
KAKOVOST

) VISJA KAKOVOST

MLEENIH IZDELKOV
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URADNI ZASCITNI ZNAK

Ekoloski kmetijski pridelki in zivila
Za oznacCevanje ekoloske pridelave lahko
ponudnik uporablja nacionalno ali evropsko
oznacbo. Znak ekoloski zagotavlja, da je
ekoloski  bilo Zivilo pridelano z ekoloSkim nacinom
pridelave. Kmetijski pridelki oziroma zivila,
ki so pridelana oziroma predelana v skladu
Sifra: SI-EKO- 001 s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in
predelavi kmetijskih pridelkov oziroma zivil
oznacujemo z
enotno oznacbo »ekoloski«, lahko pa se
uporabljajo tudi okrajSave kot sta ,bio” in
,eko”.

Sifra: SI-EKO- 002

e



https://www.nasasuperhrana.si/za-potrosnike/sheme-kakovosti/ekoloski-proizvodi/
https://www.gov.si/teme/ekoloska-pridelava/
https://www.gov.si/teme/ekoloska-pridelava/

je registrirana blagovna znamka Zveze zdruzenj
ekoloskih kmetov Slovenije. Standardi so v
nekaterih zahtevah strozji od drzavnih in
evropskih. Znamka jamdi, da Zivila prihajajo s
kmetije, ki je v celoti usmerjena v ekolosko
pridelavo, in potrjuje, da je Zivilo ekoloskega
izvora in od njive oz. hleva, do prodajne police
kontrolirano s strani kontrolnih organizacij.

biolosko-dinamicna metodi.

skrb za ohranjanje zdravja in rodnosti tal,
zato zemlje ne gnojijo z gnojevko in
nezrelimi komposti.

za pripravo komposta uporabljajo posebno
pripravljene zelisS¢ne pripravke.

zivali v hlevih niso privezane, kravam ne
rezejo rogov in tudi oploditev Zivali se
opravlja po naravni poti.



navajanje kakrsnikoli izrazov ali prakse, ki lahko potrosSnika napeljujejo
na domnevo, da je ekolosko pridelano

‘NARAVNO PRIDELANO, NARAVI PRIJAZNO, NARAVNO |Z DOLINE,
DOMACE”

NI DOVOLJENO!!!



ZASCITENA OZNACBA POREKLA

oznacha
porekla

Nanoski sir, Tolminc, Bovski sir, Mohant, Ekstra devisko
oljcno olje, Slovenske Istre, Piranska sol, Kocevski
gozdni med, Kraski med, Istrski prsut

Kmetijski pridelki in zZivila izvirajo iz doloCenega
geografskega obmocja, na katerem potekata tudi
pridelava in predelava.




o
geografska
oznacha

ZASCITENA GEOGRAFSKA OZNACBA &

13 slovenskih pridelkov in Zivil:

Kraski prsut, Zgornje Savinjski Zelodec, Stajersko prekmursko
bucno olje, Prleska tiinka, Kraski zasink, Kraska panceta, Ptujski
lik, Kranjska klobasa, Slovenski med, Prekmurska Sunka,
Stajerski hmelj, Jajca izpod Kamniskih planin, Sebreljski Zelodec.

Vsaj ena od faz proizvodnje mora potekati na dolocenem
geografskem obmocju, po katerem sta kmetijski pridelek ali
zivilo poimenovana.

geografska

oznacba

B 3
e, @ %) — y” X
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ZAJAMCENA TRADICIONALNA POSEBNOST

ggg
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BT 13jaméena

tradicionalna
posebnost

Prekmurska gibanica, Idrijski zlikrofi, Belokranjska pogaca

Z oznacbo zajamcena tradicionalna posebnost se zascitijo
receptura, nacin pridelave ali predelave. _
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Med Zlati panj, teletina Zlato zrno, Pigi, prosta reja pis€ancey,...

Posebne lastnosti izdelka so dolocene glede na sestavo,
senzoricne ali fizikalno-kemicne lastnosti in nacin
pridelave/predelave.

@Pivka @Pivk
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Rok "porabiti do" je naveden na hitro
pokvarljivih zivilih, kot so sveze ribe, sveze
mleto meso, sveze solate...

Zivil po preteku datuma "porabiti do" ne
uporabljajte R

Ko zivilo, ki ima naveden datum "porabiti
do" odprete, upostevajte vsa morebitna
navodila za shranjevanje in uporabo, kot je
na primer "porabiti v treh dneh po odprtju”,
ter ne pozabite, da je treba to zivilo porabiti
do navedenega datuma.




"Uporabno najmanj do" oznacCuje datum,
do katerega zivila ohranijo priCakovano

kakovost SIROKI

REZANCI

Zivila so po tem datumu varna za uporabo,w%
Ce upostevate navodila za shranjevanje in = °
embalaza ni poSkodovana, vendar lahko ,,/h
zacCenjajo izgubljati okus in teksturo. ~

Rok "uporabno najmanj do" je naveden na
stevilnih ohlajenih, zamrznjenih, posusenih
(testenine, riz), konzerviranih in drugih Zivil
(rastlinsko olje, Cokolada...)

Preden zavrzete staro hrano, katere rok
"uporabno najmanj do" je pretekel,
preverite, ali je embalaza nepoSkodovana
ter ali ima zivilo Se vedno dober videz, von;
in okus.




ZAVRZENA HRANA

Po podatkih Organizacije zdruzenih narodov za prehrano in kmetijstvo v svetu
vsako leto zavrzemo vec kot 1,3 milijarde ton zivil, kar je tretjina vse pridelane
hrane.

Kar Sestina svetovnega prebivalstva trpi za lakoto (vec¢ kot milijarda ljudi), Ceprav se
na svetu pridela dovolj hrane za vse.

Prebivalci Evrope in Severne Amerike na leto zavrzemo od 95 do 115 kilogramov
hrane na prebivalca, medtem ko v Afriki in Aziji zavrzejo le od 6 do 11 kilogramov
hrane na prebivalca.







ZAKA) SEM I1ZBIRCEN/NA?
ZAKA) ZAVRZKI HRANE?

Ker mi sodoben c¢as nudi vse kar si zelim.

Ker se ne oziramo na sezonsko pridelavo. Ne drzimo se vec reka
VSE OB SVOJEM CASU.

Upostevajmo sezonsko hrano. | | !;g -
Nau¢imo se RECIKALZE IZ HLADILNIKA. g~ 4 -2
514 =L WY

=y j




Pomen lokalne hrane v vrtcih in
solah - aktivnosti



s\ LL 5YPROGRAM ! LAS
& CHUD W o
KOSARICA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezZelja: Evropa investira v podeZelie

SHEMA
SOLSKEGA @

SADJA "

IN ZELENJAVE

Shema Solskega sadja in zelenjave ter
Shema Solskega mleka)
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18. november 2022

Lajtrk z mlekom - super dan!

REPUBLIKA SLOVENJA
DOBER TEK b 8 MINISTRSTVO ZA KMETI/STVO,
SIovenija i‘;’;r"; GOZDARSTVO IN PREHRANO

—NAS SUPER IAJTRK~

wwwnbastrnerhrana si @ nasasuperhrana







Kruh za zajirk - super dan!
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- Prehrana mora biti pestra, raznovrstna in okusna.
- Uzivanje veliko svezega sadja in zelenjave.

« Znizati kolicino sladkorjev v prehrani (naravni
sladkorji).

 Na dan pojesti 5 obrokov.

- Za hrano si je potrebno vzeti dovolj casa.
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ZA MIZO VSAK ZASE: skupen obrok vsaj enkrat na dan je redkost

Ce ze za skupno mizo: prijetno plat hranjenja pokvarimo z
neprimernimi pogovori

ekvivalent nekdanjemu “za kazen brez vecCerje spat” je “te peliem v
Mc Donalds, Ce npr. popravi$ zgodovino



Vazno je vkljucevanje vseh udelezencev v proces:

otroci

starsi

odgovorni v kuhinjah

ucitelji
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VIRI:

* https://www.nasasuperhrana.si/
e https://www.nijz.si/
* https://makemone.ru/

.. N "l, BIOTEHNISKI
KMETIJSKO GOZDARSKI ZAVOD " CENTER NAKI—O

I
RAZVOINA AGENCIIA : KRAN]
ZGORNJE GORENISKE :

kQZ\\(//Sa\/a MESTNA OBGINA KRANJ opt fmn

KMETISKO GOZDARSKA ZADRUGA zoo.



https://www.nasasuperhrana.si/
https://www.nijz.si/
https://makemone.ru/

