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Zlati soncek

Krpan

Naucimo se plavati

Hura, prosti Cas

Solska Sportna tekmovanja in prireditve



naucimo se
plavati

Cilj Sportnega programa Zlati soncek, ki je namenjen
otrokom, starim od pet do osem let, je obogatitev
otrokovega prostega Casa s Sportnimi vsebinami v
vseh letnih Casih. Program nima znacilnosti
tekmovanja, cilj ni osvajanje medalj, ampak je v
ospredju igra in izpeljava dejavnosti, ki trajajo daljsSe
casovno obdobje. Pomembno je sodelovanje v
programu in ne storilnost, zato je program zasnovan
tako, da je vabljiv in uresnicljiv tudi za otroke z
manjSimi znanji in sposobnostmi.

Sportni program Krpan je namenjen otrokom druge-
ga triletja OS oziroma otrokom, starim od 9 do 11 let.
Tudi pri tem programu ni cilj tekmovanje in pridobitev
medalje, temvec redna vadba, ki z usvajanjem novih
Sportnih znanj in razvijanjem gibalnih sposobnosti bo-
gati otrokov prosti ¢as.

Osnovni namen programa Naucimo se plavati
je povecati Stevilo plavalcev ter izboljSati plavalno
znanje otrok in mladine. V programu, ki je namenjen

otrokom v vrtcih, u¢encem in dijakom, smo od zacetka

izvajanja programa povecali deleZ plavalcev iz slabih
sedemdeset na devetdeset odstotkov.

Solska Sportna tekmovanja in prireditve so
nepogresljivi del dodatne ponudbe, ki jo Sole ponujajo
ucencem in dijakom. Tekmovanja so nadgradnja
rednega pouka, so povezovalni element med ucenci,
ucitelji in starSi ter med Solo, odgovornimi za Sport na
lokalni ravni, Sportnimi drustvi in panoznimi zvezami.
Namenjena so ucencem in dijakom, vklju¢enim v redni
proces treniranja, pa tudi vsem tistim, ki jim
ukvarjanje s Sportom Se ni ena od Zivljenjskih vrednot.

Program Hura, prosti cas je namenjen predvsem
mladim, ki Zelijo svoj prosti ¢as ob koncu tedna in med
pocitnicami preziveti na Sportnih povrSinah in v
druzbi svojih vrstnikov. Prednost programa je pred-
vsem v tem, da si mladi sami izbirajo vsebine, ¢as
udelezbe in nacin vkljuCevanja v program.
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NAGOVOR

Sport otrok in mladine
— pomemben segment
slovenskega Sporta

béutki veselja, razocéaranja, Zalosti, jeze, vztirajnosti,
soocanje in sprejemanje porazov, oblikovanje delovnih
navad, spostovanje nasprotnika, sodnika in pozitiven
odnosa do okolja so le najizrazitejse znacilnosti, ki jih
mlade generacije lahko spoznajo preko sporta, kjer o
zmagah in porazih ob postenem boju stejejo le tocke,
kosi, goli, centimetri, sekunde ...
Pri sportu ne smemo pozabiti,
da je njegovo sporocilo, na
Zalost, v javnosti premalo
poudarjeno. Obcutki, ki
posameznika prevzamejo ob
izpopolnjevanju in doseganju
lastnih sportnih ciljev, so vir
neprecenljivega kapitala -
zadovoljstvo posameznika,
ki je temelj za uspeh druzbe.

Sport je tema, na katero se
najvec Slovencev dobro spozna.
Posebno na tekmovalni sSport,
to se pravi sport, ki se odvija
v klubih, panoznih zvezah.
Nekaj manj se jih spozna na
rekreacijo. Ni pa jih veliko,
ki poznajo celotni ustroj
delovanja sporta otrok
in mladine. Zavedamo se
druzbenega pomena te veje
Sporta, zato smo zadolzili

dr. Igor Luksi¢ Zavod za Sport RS Planica za koordinacijo programov

MINISTER ZA $OLSTVO interesne Sportne vzgoje otrok in mladine.

IN SPORT
Postavljeni so dobri temelji za delovanje tega segmenta
Sporta. Z veseljem ugotavljam, da sofinanciranje

Y/ programov, ki jih izvajate v Solah, dosega svoj namen.

Posameznik se udejstvuje v Sportu, v katerem najbolj
uziva in se samoizpolnjuje, ¢e so mu bila osnovna znanja
pravilno predstavljena v mladih letih in do Sporta nima
negativnega odnosa, za kar poskrbite strokovni delavci,
ki izvajate tudi programe sporta otrok in mladine, ki so
predstavljeni v Informatorju I. Vase delo je kamencek v
mozaiku vzgoje, ki temelji na Sportu, na vrednotah sporta,
Se posebej na fair playu.

Zelim vam uspesno sestavljanje mozaika tudi v Solskem
letu 2011/2012.
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Nekaj o reviji
Sport mladih

0 zgodovini revije Sport mladih

Pred Stirimi desetletji je za potrebe Solskih Sportnih drustev (v
nadaljevanju $3D) in njihova letna tekmovanja nekajkrat na leto iz3el
bilten Solskih Sportnih tekmovanj. Izdajali so ga na Zavodu za Solstvo
RS, kjer je ekipa svetovalcev za $portno vzgojo s tekmovanjem Solskih
Sportnih drustev spodbujala Sportni utrip v Soli. Kasneje se je bilten )
preimenoval v Solski $port, na koncu pa smo zaceli izdajati revijo Sport
mladih. V svojem razvoju je revija imela ve¢ nihanj, odvisno od klju¢nih
ljudi, ki so jo spremljali z dobrimi ali s slabimi Zeljami.

Za koga je revija Sport mladih?

Tako kot revija Mladina ni samo za mladino, tudi revija Sport mladih (v
nadaljevanju SM) ni samo za mlade. Njene vsebine so namenjene vsem, ki
jih Sport mladih zanima, ki Zelijo o Sportu kaj vedeti in o njem razmisljajo.
Ljudem, ki revijo prelistajo in jo preberejo, ni treba pojasnjevati usmeritve
SM. Ko nekdo vprasa, kdo je cilina publika, se izda, da revije ne pozna.
Ciljna publika revije SM so ucenci in u¢enke, dijaki in dijakinje, Sportni
pedagogi, ravnatelji, starsi in vsi drugi, ki jih zanima $port mladih z malo
zacetnico, predvsem pa vsi, ki menijo, da Sport ni vse, je pa veliko. Revija
ni namenjena samo Sportu v Soli, Ceprav je pretezni del vsebine povezan
prav z njo. Mnogi so Ze spoznali, da je SM predvsem za tiste, ki si takega
sodelovanja Zelijo. Zanje so vrata SM zmeraj odprta.

Revija SM je brezplac¢na

Osnovne in srednje $ole ter vsi posamezni naro¢niki prejemajo revijo SM
brezplatno. Nekatere Sole tudi veC izvodov. Edini izvod na 3oli naj bi Sel
v Solsko knjiznico, tako da bi imeli dostop do revije vsi uCenci. Sportni
pedagogi, ¢lani ZSPS, bodo od septembra dalje dobivali svoj izvod revije
brezpla¢no na domac naslov, tako da jim revije ni treba vzeti v Soli.
Knjizni¢arke na Solah pogosto poSiljajo na naslov urednistva dopise s
podpisom ravnatelja, da revijo odpovedujejo, ker zanjo nimajo denarja.
Cudno, mar ne?

Kje lahko dobite SM?

Revijo izdaja Zavod za Sport RS Planica, kar bi morali vedeti predvsem
ucenci. Mnogim ucencem in dijakom ter mladim $portnikom in
$portnicam, ki so si jo Zeleli, jo posiljamo zaston]. Ve¢ zanimanja za $M je
med mladimi Sportniki in njihovimi starsi.

Vse revije Sport mladih so objavljene v elektronski obliki na portalu
www.sportmladih.net. Letos smo dodali Se vse arhivske revije od
prve Stevilke naprej.

Kdo pise v revijo SM?

Ze nekaj ¢asa imamo stalne pisce: Ale$a Peceta, Nino Markun Puhan,
Mileno Aras Harpf, dr. Bojana Knapa, dr. TomaZa Pavlina, ki vsak iz
svojega zornega kota razmisljajo o Sportu mladih. To je zagotovo velik
napredek. Seveda bi bilo bolje, ¢e bi jih bilo Se vec. Urednistvo si zelo
Zeli tudi mlade pisce. Veseli smo besedil vseh vrst. Temeljno pravilo je,
da mora biti ob besedilu fotografija, in sicer v formatu jpg, ta pa mora
biti dovolj velika za tisk -300 KB in veC. Mnogi organizatorji Solskih
drzavnih tekmovanj, ki Zelijo, da o dogodku kaj napiSemo, nam morajo
sporoCiti vsaj krajin ¢as njihovega tekmovanja. Vse bolj se nagibamo,
da bi organizatorji s pomocjo ucencev in dijakov dogodek novinarsko in
fotografsko obdelali sami. S fotografijo Ze dolgo ni vec teZav, pismeni pa
so prav tako vsi.

Nekaj navodil za prihodnje pisce v SM

Ce Felite v reviji SM nekaj objaviti, s posiljanjem gradiva ne smete
odla3ati. Poslati ga morate Se isti dan po dogodku ali dan kasneje.
Elektronska posta to omogoca. Vselej pa je dobro, ¢e posljete
besedilo in slikovno gradivo na naslova info@sportmladih.net in
urednistvosm@gmail.com. Preden pa kaj napiSete, je dobro
pogledati, kako to po€nemo v SM, predvsem to drZi za Sportne izide.
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Novosti

[ pertwien

v programih Sporta otrok in mladine v Solskem letu 2011/2012

GIBALNI/SPORTNI

PROGRAM MALI SONCEK -

PILOTNI PROJEKT

V SOLSKEM LETU 2011/12

Namenjen je otrokom od drugega do Sestega

leta starosti. Sestavljen je iz Stirih stopen].

Njegov namen je obogatiti program na
podroCju gibanja v vrtcu s sodobnimi gibalnimi/$portnimi vsebinami.
Poudarek daje igri in vadbi, ki naj bo prijetna in prilagojena otroku.
Z gibanjem otrok zaznava in odkriva svoje telo, preizkusa, kaj telo
zmore, doZivlja veselje in ponos ob razvijajocih se sposobnostih in
spretnostih ter gradi zaupanje vase. Gibanje daje otroku obc&utek
ugodja, varnosti, veselja, skratka dobrega pocutja.
Vsebine programa (voZnja s poganjalcki, ...) so zelo pestre in temeljijo
na elementarnosti in ne na tekmovalnosti.
V Solskem letu 2011/12 program izvaja 25 izbranih vrtcev, ki so
enakomerno razprseni po vsej Sloveniji. Na osnovi spremljave in
evalvacije programa ga bomo ustrezno dopolnili. V letu 2012/13 bo
program namenjen vsem vrtcem, drustvom in izvajalcem gibalno-
$portnih programov za najmlajse.

SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA

Pri nekaterih razpisih Solskih Sportnih tekmovanj je prislo do spre-
memb, ki jih objavljamo na tem mestu.

Vsa porocila, rezultate in fotografije posameznih tekem in turnirjev
(zakljucni bilten) posiljajte tudi panoznim koordinatorjem.

Skupna pravila

Na osnovi evalvacije tekmovanj v preteklem Solskem letu vas
obve$¢amo, da morate na vseh razpisanih tekmovanjih upostevati
pravila, ki so zapisana v razpisu tekmovanja za posamezno $portno
panogo. Ni jih dovoljeno spreminjati na samem tekmovanju. V pri-
meru, da tekmovanja ni mozZno izpeljati na osnovi zapisanih pravil
(npr. manjSe igris¢e) , morate pred tekmovanjem dobiti pisno soglasje
koordinatorja posameznega Solskega Sportnega tekmovanja.
Vodja finalnega tekmovanja

Izvajalec s prijavo izvedbe finalnega tekmovanja doloci vodjo tek-
movanja, ki ne sme biti hkrati vodja domace ekipe.

Spremembe v razpisih posameznih tekmovanj

V tem delu vam prikazujemo bistvene spremembe v razpisih tek-
movanj, ki so nam jih posredovali panoZni koordinatorji. Podrobneje
SO opisane pri posameznem razpisu.

Nogomet

V tem Solskem letu je koordinator tekmovanj v nogometu Rajko

Korent iz Nogometne zveze Slovenije, tel.: 01 530 04 00, faks: 01

530 0410, 040 302 210, e-posta: rajko.korent@nzs.si

Novosti v tekmovalnem sistemu:

Ucenci, letnik 2002 in mlajsi

+ tekmovanje zdruZuje lanskoletno razpisano tekmovanje dveh
letnikov najmlajsih.

* spremenjena so pravila tekmovanja.

Ucenci in ucenke, letnik 1999 in mlajSe

Ucenke, letnik 1997 in mlajSe

OSPP - uenci, letnik 1996 in mlajsi

Spremenjena so pravila tekmovanja.

Ucenci, letnik 1997 in mlajsi

* spremenjena so pravila tekmovanja

+ spremenjeno uvrscanje ekip Sol iz nekaterih podrocij na
Cetrtfinalna tekmovanja
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Smucanje (osnovne Sole)

Veleslalom

« zdruZitev podro¢nih centrov v sedem skupin na katerih potekajo
podro¢na tekmovanja

+ obvezna udeleZba nekategoriziranih tekmovalcev na podronem
tekmovanju

« uvr§¢anje nekategoriziranih tekmovalcev in ekip Sol s podro¢nih
tekmovanj na drZavno tekmovanje

Deskanje na snegu

Pravica nastopa na drZzavnem tekmovanju - direktna prijava Sole
najvec treh tekmovalcev v eni kategoriji.

Med razpise tekmovalnega dela smo uvrstili tekmovanja in promoci-
jske teke, ki potekajo v okviru Ljubljanskega maratona in Maratona
treh src ter teka trojk v okviru 56. Pohoda po poti okoli Ljubljane.

Gimnastika (osnovne in srednje Sole)

Spremembe so v razpisih tekmovanj za akrobatiko, skokih iz male
proZne ponjave in Sportni gimnastiki. Tekmovalni program ne bo
vec obsegal C programa. GZS pripravlja obvezne sestave, ki jih bodo
morali tekmovalci izvesti.

Sestavljanje Solskih ekip za posamezna tekmovanja je drugace
urejeno.

Atletika (osnovne Sole)

Pri ekipnem atletskem tekmovanju in posami¢nem atletskem
tekmovanju je na novo postavljena spodnja starostna omejitev
tekmovalcev na letnik rojstva 2001. Mlajsi tekmovalci na omenjenih
tekmovanjih ne smejo nastopiti.

MnoZi¢ne prireditve

Zavod za Sport RS Planica bo organizator 16. Pokljuskega maratona,
za katerega izvedbo bo izbral izvajalca.

Zavod za $port RS Planica objavlja tudi okvirne razpise mnozi¢nih
prireditev.

Pohodnistvo

Mednarodno 25. Popotovanje po Levstikovi poti, 56. Pohod po poti
okoli Ljubljane, 32. Maraton treh src - pohodnistvo.

Kolesarstvo
9. Poli maraton, 31. Maraton Franja

UdeleZba na teh mnoZi¢nih prireditvah se bo upoStevala za tek-
movanje za naj $olo v interesnih programih Sporta otrok in mladine.

Revija Sport mladih
Revija Sport mladih je dosegljiva na portalu www.sportmladih.
net od prve Stevilke dalje.

Obrazci

Obrazci so vsebina spletnih aplikacij ali pa so objavljeni na spletni
strani www.sportmladih.net.

Aplikacija SST

V Solskem letu 2011/12 smo na Zavodu za $port RS Planica skupaj s
sodelavci s podrocja informatike pripravili novo spletno aplikacijo za
prijavo tekmovalcev in ekip na Solska Sportna tekmovanja ter prijavo
izpeljave tekmovanja in porocanje o izpeljavi. Prijava tekmovalcev
in ekip preko spletne aplikacije bo obvezna od vklju¢no podrocne
ravni dalje 0z. od prvega nivoja tekmovanja na drZavni ravni (velja za
tekmovanja, kjer ne bodo izpeljana podrocna tekmovanja). Prav tako
bo obvezna prijava izpeljave tekmovanja ter porocanje o tekmovanju
preko nove spletne aplikacije. Vsa dodatna pojasnila o delovanju ter
uporabi aplikacije vam bodo posredovana v posebnih obvestilih ter
na spletni strani www.sportmladih.net.
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Vodenje programov na drzavni ravni
Zavod za Sport Republike Slovenije, Dunajska 22, 1000 Ljubljana

»0b zacetku novega Solskega leta vam predsednik sveta Za-
voda za Sport RS Planica Marko Rajster, ki je generalni direktor
direktorata za Sport na Ministrstvu za Solstvo in Sport, sporoca:
Pred vami je Informator za Solsko leto 2011/12. Tudi letos so v
njem zbrani podatki o programih Sporta otrok in mladine, ki jih
vodi Zavod za Sport RS Planica skupaj z nepogresljivimi izvajalci
v vrtcih, Solah, Sportnih drustvih in nacionalnih panoznih zvezah,
ki s pomocjo programov skrbite za dodatno obogatitev Sportnega
utripa nasih otrok.

S pomocjo programov Mali sonCek, Zlati sonCek, Krpan, Nau¢imo
se plavati, Hura prosti ¢as in Zdrav Zivljenjski slog skrbite, da
se Sportno znanje nasih otrok obogati in jim omogocate, da
se za pravo $portno izku$njo merijo tudi na Solskih $portnih
tekmovanjih, sodelujejo na mednarodnih tekmovanjih ISF in
se udeleZujejo mnoZi¢nih prireditev, kjer prvi¢ zastopajo SirSo
javnost (svoje soSolce, Solo, vrtec...) in tako pridobivajo obCutek
Sirse pripadnosti in neprecenljive izkusnje z nastopi na Sportnih
prireditvah, ki otrokom ostanejo v lepem spominu.

Naj vam Informator tudi v letoSnjem Solskem letu koristi pri
pisanju lepih Sportnih spominov«

Odgovorne in kontaktne osebe
na Zavodu za Sport RS Planica

Gabrijel Gros, direktor, telefon: 01 43 42
394, 041 612 299, e-naslov: jelko.gros@
sport.si.

Je profesor Sporta. Leta 1987 je diplo-
miral na Fakulteti za telesno kulturo v
Ljubljani. Ima naziv svetnik. IzkuSnje s
podrocja Sporta je pridobil kot Sportnik,
med leti1987 in 1999 je pri Smucarski zvezi
Slovenije deloval kot glavni trener in trener
razlitnih reprezentanc. Se vedno je amat-
erski funkcionar v slovenskem smucanju.
S podro¢jem Sporta otrok in mladine se je
najbolj seznanil v obdobju 1999 in 2007 ko
je bil zaposlen v Centru Solskih in obSolskih
dejavnosti, najprej kot svetovalec za Sport,
nato kot direktor. Z njegovim prihodom v
Center Solskih in obSolskih dejavnosti se je
Stevilo Sportnih pedagogov potraojilo.
Niko Slana, odgovorni urednik revije Sport
mladih, telefon: 0123 63107, 041753 333,
e-naslov: niko.slana@sport.si.

Mateja ReberSak Cizelj, programi Mali
soncek, Zlati soncek, Krpan in Hura, prosti
¢as, telefon: 01 43 42 391, 051 666 321,
e-naslov: mateja.rebersak@sport.si.
Diplomirala je na Fakulteti za Sport. Najprej
je bila zaposlena kot Sportna pedagoginja
na osnovni in srednji Soli, nato se je za-
poslila na Zavodu za $port Slovenije, kjer je
vodila programa Zlati sonCek in Krpan ter
strokovnaizobraZevanja prek Evropskih so-
cialnih skladov (programe za profesionalni
razvoj). Delo je nadaljevala na Ministrstvu
za Solstvoin Sport, na Direktoratu za $port,
kjer je vodila programe $porta otrok in
mladine. Od decembra 2009 je zaposlena
na Zavodu za Sport RS Planica.

GaSper Plestenjak, program Naucimo se
plavati in Solska Sportna tekmovanja in pri-
reditve, telefon: 0143 42 391,040 242 900,
e-naslov: gasper.plestenjak@sport.si.
Diplomiral je na Fakulteti za Sport. Od leta
2006 je bil zaposlen na Badmintonski zvezi
Slovenije, kot trener reprezentanc. Od janu-
arja 2010 je zaposlen na Zavodu za Sport
RS Planica.

Jernej Peterlin, program Solska $portna
tekmovanja in prireditve (prakti¢ne nagrade
in medalje), objavljanje na spletni strani
www.sportmladih.net, informacijska pod-
pora SOM, telefon: 01 43 42 397, 051 666
322, e-naslov: jernej.peterlin@sport.si in
podpora@sport.si za informacijsko podporo
spletnih aplikacij SOM.

Izkusnje o organizaciji interesnih programov
$porta otrok in mladine je pridobil Se kot
Student na Zavodu za Sport Slovenije in
svoje delo nadaljeval na Zvezi za Sport otrok
in mladine Slovenije. Dejaven je v lokalnem
Sportnem druStvu. Trenira mlade Sportne
plezalce in tudi sam pleza.

Bostjan Vintar, program Zdrav Zivljenjski
slog, telefon: 0143 42 391, 051 648 051,
e-naslov: bostjan.vintar@sport.si.
Diplomiral je na Pravni fakulteti. S Sportom
se ukvarja rekreativno.

Sestava Odbora ZSRS Planica
za podrocCje SOM in njegove naloge
Clani odbora:
« predstavnica MSS - Ksenija Predikaka, predsednica odbora,
+ predstavnik Zavoda za Sport RS Planica - GaSper Plestenjak,
« predstavnica Pedagoske fakultete - dr. Vesna Stemberger,
+ predstavnik Fakultete za Sport - dr. Janko Strel,
+ predstavnica vrtcev - Barbara Stancevic (Vrtec Jelka),
« predstavnica 05 - Ana Pe¢ek (0S Dobrova),
« predstavnik SS - MatjaZ Pleec (Solski center za posto,
ekonomijo in telekomunikacije), podpredsednik odbora,
* predstavnik ravnateljev - Janez Peterlin
(OS Ferda Vesela Sentvid pri Sticni),

+ predstavnica koordinatorjev Solskih Sportnih tekmovanj -
Bernarda Pohleven (rokomet),

+ predstavnik koordinatorjev Solskih $portnih tekmovanj -
Zdravko Peternelj (atletika),

+ predstavnica koordinatorjev podro¢nih centrov -
Biserka Drinovec (PC Gorenjska),

+ predstavnik koordinatorjev podro¢nih centrov -
Miran Jerman (PC Dolenjska).

Naloge odbora:

« priprava kratkoro¢nih in dolgoro¢nih vsebinskih usmeritev
$porta otrok in mladine,

+ priprava predlogov prenovitve Ze obstojecih programov
in priprava novih programov,

+ priprava ustrezne organizacijske in financne podlage za razvoj
interesnih programov $porta otrok in mladine,

+ priprava predlogov za koordinirano delo med partnerji,
ki delujejo na podrocju Sporta otrok in mladine.
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Vodenje programov na podrocni in

PC Obala

Koper, lzola, Piran, Sezana, Divaca, Hrpelje-Kozina, Komen.

15 vrtcev, 23 05, 145§

PC Goriska

. Nova Gorica, Brda, Kanal ob Soi, Miren-Kostanjevica,
Sempeter-Vrtojba, Rence-Vogrsko, Tolmin, Bovec, Kobarid,
Ajdovstina, Vipava, Idrija, Cerkno.

20 vrtcev, 2805, 14 8§

PC Notranjska

Postojna, Pivka, Logatec, Cerknica, Loska Dolina, Ilirska Bistrica,
Bloke, Vrhnika, Borovnica.

16 vrtcev, 22 05, 38§

PC Gorenjska

5 Kranj, Cerklje na Gorenjskem, Naklo,

Preddvor, Sentur, Radovljica, Bled, Gorje, Bohinj, Jesenice,
Kranjska Gora, TrZic, Skofja Loka, Gorenja vas-Poljane, Zelezniki,
Liri, Zirovnica, Jezersko.

23 vrtcev, 34 05, 16 83

PC Ljubljana

Ljubljana - mesto, Dol pri Ljubljani.

2 vrteev, 47 05, 40 §§

PC Domzale

Medvode, Vodice, Domzale, Lukovica, Menges, Moravie,
Kamnik, Trzin, Komenda.

T wrteev, 2105, 43

PC Grosuplje

Ribnica, LoSki Potok, KoCevje, Kostel, Osilnica,

Grosuplje, Dobrepolje, Ivantna Gorica, Brezovica, Log-Dragomer,
Iq, Skoffjica, Velike Lasce, Dobrova-Polhov Gradec,

Horjul, Sodrazica.

15 wrteev, 2105, 3 8§

VODJE PODROCNIH CENTROV

Dusan Loncarevic,
Javni zavod za Sport Koper,
Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper,
tel. 05 614-60-17, 041 677-242,
faks 05 614-60-20,

e-posta: dusan.loncarevic@zavodzasport-kp.si .

Vojko Orel,
Javni zavod za Sport
Nova Gorica, Bazoviska 4,
5000 Nova Gorica,
tel. 05 330-20-22, 041 652-876,
faks 05 330 20 25,

e-posta: vojko.orel@sz-ng.si .

Tomislav Tiringer,

Sportna zveza Postojna,

Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,
tel. 05 720-25-41, 041 688-642,
faks 05 720-25-40,

e-posta: sportnazveza.postojna@studioproteus.si .

@iserka Drinovec,

Sportna zveza TrZi¢,
Cankarjeva cesta 1, 4290 Trzic,
tel. 05 901-03-13, 051 354-064,
faks 05 901-03-16,

e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net .

Dusanka Kolcan,

MOL, oddelek za Sport,
Staniceva 41,1000 Ljubljana,
tel. 08 200 39 04, 041693-743
faks 01232-37-63,

e-posta: dusanka.kolcan@ljubljana.si.

Marta Grilj,
Zavod za Sport in rekreacijo
DomZale, KopaliSka cesta 4,
1230 DomZzale,
tel. 01724-81-05, 051 302-591,
faks 01724 8106,

e-posta: marta.grilj.zavod-sport@siol.net .

Stanko Zavec,

Osnovna Sola lg,

Trostova 24,1292 Ig,

tel. 01280-23-40, 041 510-019,
faks 01280-23-68,

e-posta: stanko.zavec@quest.arnes.si .

VODJE PROGRAMOV ZLATI SONCEK IN KRPAN

Dusan Loncarevic,
Javni zavod za Sport Koper,
Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper,
tel. 05 614-60-17, 041 677-242,
faks 05 614-60-20,

e-posta: dusan.loncarevic@zavodzasport-kp.si .

Vojko Orel,
Javni zavod za Sport
Nova Gorica, Bazoviska 4,
5000 Nova Gorica,
tel. 05 330-20-22, 041 652-876,
faks 05 330 20 25,

e-posta: vojko.orel@sz-ng.si .

Andreja Vlah,

Sportna zveza Postojna,

Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,
tel. 05 720-25-41, 040 418-287,
faks 05 720-25-40,

e-poSta: sportnazveza.postojna@studioproteus.si .

Biserka Drinovec,

Sportna zveza Trzic,
Cankarjeva cesta 1, 4290 TrZic,
tel. 05 901-03-13, 051 354-064,
faks 05 901-03-16,

e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net .

Dusanka Kolcan,

MOL, oddelek za Sport,
Staniceva 41,1000 Ljubljana,
tel. 08 200 39 04, 041693-743
faks 01232-37-63,

e-posta: dusanka.kolcan®@ljubljana.si .

Marta Grilj,
Zavod za Sport in rekreacijo
DomZale, KopaliSka cesta 4,
1230 DomZale,
tel. 01724-81-05, 051 302-591,
faks 01724 8106,

e-posta: marta.grilj.zavod-sport@siol.net .

Anka Kungic,

Solska ulica 13, 1351 Brezovica,
tel. 041254-988,

e-poSta: anka.kuncic@guest.arnes.si.

Vodje podrocnih centrov in koordinatorji panog opravljajo naslednje naloge: = spodbujajo izvajanje programov (od temeljne
ravni dalje: vrtci, Sole, lokalne skupnosti), = nacrtujejo izvajanje programa na podroc¢ni in lokalni ravni, = koordinirajo progra-
me na podrocni ravni, = skrbijo za izmenjavo informacij med drZzavno, podro¢no ter lokalno ravnijo, =» skrbijo za povezovanje
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lokalni ravni

VODJE PROGRAMA NAUGIMO SE PLAVATI

Miran Stergar,
Javni zavod za Sport Koper,
Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper,
tel. 040 438-879,
faks 05 614-60-20

e-posta: miran.stergar@guest.arnes.si.

Tibor Jakoncic,

Javni zavod za Sport Nova Gorica,
Bazoviska 4, 5000 Nova Gorica,
tel. 05 330-20-34,

faks 05 330-20-25,

e-posta: bazen@sz-ng.si .

Andreja Vlah,

Sportna zveza Postojna,

Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,
tel. 05 720-25-41, 040 418-287,
faks 05 720-25-40,

e-posta: sportnazveza.postojna@studioproteus.si .

Roni Pikec,

Ulica Milene Korbarjeve 30,
4000 Kranj,

tel. 041856-134,

e-posta: roni@plavalna-zveza.si.

Marko Lebar,

MOL, oddelek za Sport,
Staniceva 41,1000 Ljubljana,
tel. 08 200 39 02, 041558-744,
faks 01232-37-63,

e-posta: marko.lebar@ljubljana.si .

Marta Grilj,
Zavod za Sport in rekreacijo
DomZale, Kopaliska cesta 4,
1230 DomZzale,
tel. 01724-81-05, 051 302-591,
faks 01724 8106,

e-posta: marta.grilj.zavod-sport@siol.net .

Stanko Zavec,

Osnovna Sola g,

Trostova 24,1292 Ig,

tel. 01280-23-40, 041 510-019,
faks 01280-23-68,

e-posta: stanko.zavec@quest.arnes.si .

S

VODJE PROGRAMA $3T - 05, 0SPP IN S§

Dusan Loncarevic,
Javni zavod za Sport Koper,
Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper,
tel. 05 614-60-17, 041 677-242,
faks 05 614-60-20,

e-posta: dusan.loncarevic@zavodzasport-kp.si .

Borut Vesel,

Javni zavod za Sport Nova Gorica,
Bazoviska 4, 5290 Sempeter,

tel. 05 330-20-28, 041 711-749,
faks 05 330-20-25,

e-posta: programi@sz-ng.si .

Andreja Vlah,

Sportna zveza Postojna,

Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,
tel. 05 720-25-41, 040 418-287,
faks 05 720-25-40,

e-posta: sportnazveza.postojna@studioproteus.si .

Biserka Drinovec,

Sportna zveza Tri¢
Cankarjeva cesta 1, 4290 Trzic,
tel. 05 901-03-13, 051 354-064,
faks 05 901-03-16,

e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net .

Rafael Plut,

MOL, oddelek za Sport,
Staniceva 41,1000 Ljubljana,
tel. 08 200 39 07, 051 300-336
faks 01232-37-63,

e-posta: rafael.plut@ljubljana.si .

Marta Grilj,
Zavod za Sport in rekreacijo
DomZale, KopaliSka cesta 4,
1230 Domzale,
tel. 01724-81-05, 051 302-591,
faks 01724-81-06,

e-posta: marta.grilj.zavod-sport@siol.net .

Stanko Zavec,

Osnovna Sola Ig,

Trostova 24,1292 Ig,

tel. 01280-23-40, 041 510-019,
faks 01280-23-68,

e-posta: stanko.zavec@quest.arnes.si .

Zaradi lazje koordinacije vsebin, organizacije in financiranja
programov je bilo z razpisom zbranih naslednjih

16 podrocnih centrov - koordinatorjev, ki vsak na svojem
podrocju skrbijo za usklajeno delovanje med Solami,
lokalnimi skupnostmi, drustvi, klubi in Ministrstvom

za Solstvo in Sport ter Zavodom za Sport RS Planica.

VODJE PROGRAMA HURA, PROSTI EAS

Dusan Loncarevic,
Javni zavod za Sport Koper,
Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper,
tel. 05 614-60-17, 041 677-242,
faks 05 614-60-20,

e-posta: dusan.loncarevic@zavodzasport-kp.si .

Borut Vesel,

Javni zavod za Sport Nova Gorica,
Bazoviska 4, 5290 Sempeter,

tel. 05 330-20-28, 041711-749,
faks 05 330-20-25,

e-posta: programi@sz-ng.si .

Andreja Vlah,

Sportna zveza Postojna,

Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,
tel. 05 720-25-41, 040 418-287,
faks 05 720-25-40,

e-posta: sportnazveza.postojna@studioproteus.si .

Biserka Drinovec,

Sportna zveza Tri¢ ,
Cankarjeva cesta 1, 4290 Trzic,
tel. 05 901-03-13, 051 354-064,
faks 05 901-03-16,

e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net .

Rafael Plut,

MOL, oddelek za Sport,
Staniceva 41,1000 Ljubljana,
tel. 08 200 39 07, 051 300-336
faks 01232-37-63,

e-posta: rafael.plut@ljubljana.si .

Marta Grilj,
Zavod za Sport in rekreacijo
DomzZale, Kopaliska cesta 4,
1230 DomZzale,
tel. 01724-81-06, 051 302-591,
faks 01724-81-06,

e-poSta: marta.grilj.zavod-sport@siol.net .

Stanko Zavec,

Osnovna Sola lg,

TrosStova 24,1292 Ig,

tel. 01280-23-40, 041 510-019,
faks 01280-23-68,

e-posta: stanko.zavec@quest.arnes.si .

in usklajevanje med lokalno skupnostjo in izvajalci, = sodelujejo pri organizaciji spopolnjevalnih seminarjev in promocijskih
prireditev, =» zbirajo in analizirajo podatke o vklju¢enosti otrok v programe, =» usklajuje sodelovanje med upravljalci Sportnih
objektov, = nudijo izvajalcem strokovno, organizacijsko in finan¢no podporo pri izpeljavi programov.
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: . PC Dolenjska

Novo mesto, Sentjernej, Sentrupert, StraZa, Skocjan, SmarjeSke
Toplice, Trebnje, Mokronog-Trebeljno, Crnomelj, Semit, Metlika,
Dolenjske Toplice, Mirna Pec, Zuzemberk.

23 vrteev, 2905, 13 8§

Miran Jerman,
Agencija za Sport Novo mesto,
Kettejev drevored 2,
8000 Novo mesto,
tel. 07 393-29-30, 041773 477,
faks 07 393 29 39,

e-posta: agenczasportnm@siol.net .

] Sport wiladh

Matjaz Kuzma,
Agencija za Sport Novo mesto,
Kettejev drevored 2,
8000 Novo mesto,
tel. 07 393-95-00, 041 616-506
faks 07 393-29-39,

e-posta: kuzma.matjaz@siol.net .

PC Zasavje
Litija, Trbovlje, Hrastnik, Zagorje ob Savi, Smartno pri Litiji.

5 vrteev, 1105, 6 5

Igor Medved,

0S Gabrovka-Dole, Gabrovka 30,
1274 Gabrovka,

tel. 01 897-12-44, 031 632 971,
faks 01897-10-42,

e-posta: igor.medved@quest.arnes.si .

Igor Medved,

0S Gabrovka-Dole, Gabrovka 30,
1274 Gabrovka,

tel. 01 897-12-44, 031 632 971,
faks 01897-10-42,

e-posta: igor.medved@quest.arnes.si .

PC Posavje

KrSko, Kostanjevica ob Krki, Sevnica, BreZice, Radece.

20 vrtcev, 23 05, 20 S5

Ivan Gerjevic,
Zavod za Sport BreZice,
Cesta bratov Milavcev 18,
8250 BreZice,
tel. 07 499-34-70, 041773-525,
faks 07 499-34-71,
e-posta: sportna.zveza.brezice@siol.net .

Ivan Gerjevic,
Zavod za Sport BreZice,
Cesta bratov Milavcev 18,
8250 Brefzice,
tel. 07 499-34-70, 041773-525,
faks 07 499-34-T1,
e-posta: sportna.zveza.brezice@siol.net .

: PC Celje

. Celie, Vojnik, Store, LaSko, Slovenske Konjice, Vitanje, Zrece,
Sentjur, Zalec, Smarje pri JelSah, Kozje, Podcetrtek, Rogaska Sla-
tina, Rogatec, Bistrica ob Sotli, Dobje, Dobrna, Braslovce, Polzela,
Prebold, Tabor, Vransko.

22 rtcev, 43 05, 18 S8

Bogdan Povalej,

Sportna zveza Celje,

Deckova cesta 1, 3000 Cele,
tel. 03 491-92-90, 041837-530,
faks 03 49192 90,

e-posta: szc-povalej@siol.net .

Bogdan Povalej,

Sportna zveza Celje,

Deckova cesta 1, 3000 Cele,
tel. 03 491-92-90, 041837-530,
faks 03 49192 90,

e-posta: szc-povalej@siol.net .

: PC Velenje
Velenje, Smartno ob Paki, Mozirje, Re€ica ob Savinji, Gornji
Grad, Ljubno, Luce, Nazare, Solcava, Sostanj.

7 vrtcev, 14 05, 5 5§

Katja Ger3ak, y

Sportna zveza Velenje, Saleska 3,
3320 Velenje,

tel. 03 897-54-10, 041597 032,
faks 03 897-54-11,

e-posta: sportnazveza.velenje@siol.net .

Natalija Bah,

Skale 67d, 3320 Velenje,

tel. 03 897-54-10, 041791-197,
faks 03 897-54-11,

e-posta: natalija.oah@gmail.com.

: PC Koroska

Ravne, Prevalje, Crna na KoroSkem, MeZica, Muta, Podvelka,
Ribnica na Pohorju, Vuzenica, Radlje ob Dravi, Dravograd,
Slovenj Gradec, Mislinja.

10 vrtcev, 17 08, 7 5§

Milena Zagernik,
Zveza Sportnih drustev
Ravne na KoroSkem, Na gradu 6,
2390 Ravne na Koroskem,
tel. 02 821-54-14, 041363-476,
faks 02 821-54-13,

e-posta: zsdravne@siol.net .

Tatjana Glavic,

Malgajeva 6,

2380 Slovenj Gradec,

tel. 02 883-19-46, 040 709-665,
faks 02 883-19-47,

e-posta: tatjana.glavic@quest.arnes.si.

PC Maribor

Maribor, Duplek, Race-Fram, Starse, Pesnica, Kungota, Sentilj, Ruse,
Lenart, Sveta Trojica v Slovenskih Goricah, Benedikt, Cerkvenjak,
Sveta Ana, Sveti Jurij v Slovenskih Goricah, Hoce-Slivnica, Miklavi
na Dravskem Polju, Lovrenc na Pohorju, Selnica ob Dravi.

34 vrtcev, 45 05, 25 83

Simon Mihalina,
Sportna zveza Maribor,
Ulica Vita Kraigherja 8,
2000 Maribor,
tel. 02 230-04-72, 040 580 942,
faks 02 230-04-75,
e-posta: simon.mihalina@maribor.si .

Simon Mihalina,
Sportna zveza Maribor,
Ulica Vita Kraigherja 8,
2000 Maribor,
tel. 02 230-04-72, 040 580 942,
faks 02 230-04-75,
e-posta: simon.mihalina@maribor.si .

PC Podravje

Ptuj, Destrnik, Trnovska vas, Dornava, Gorinica, JurSinci,
Kidricevo, MajSperk, Videm, Zavr¢, Ormoz, Sveti Tomaz, SrediSce ob
Dravi, Slovenska Bistrica, Makole, Poljcane, Sveti AndraZ v
Slovenskin Goricah, Zetale, Markovei, Cerkulane,

Hajdina, Oplotnica, Podlehnik.

14 vrtcev, 3305, 7SS

Sandi Mertelj,

Zavod za Sport Ptuj,

Cuckova 7, 2250 Ptuj,

tel. 02 787-76-30, 041 353-247,
faks 02 787-76-31,

e-posta:sandi.mertelj@sport-ptuj.si.

Bostjan Zemljaric,

Zavod za Sport Ptuj,

Cuckova 7, 2250 Ptuj,

tel. 02 787-76-30, 051 310-009,
faks 02 787-76-31,

e-posta: info@sport-ptuj.si.

PC Pomurje

Murska Sobota, Beltinci, Cankova, Tisina, Gornji Petrovci, HodoS,
Salovei, Kuzma, Moravske Toplice, Puconci, RogaSevc, Lendava,
CrenSovci, Kobilje, Odranci, Turnisce, Ljutomer, Gornja Radgona,
Apace, Radenci, Sveti Jurij, Velika Polana, Grad, Dobrovnik,
Krizevei, Razkrizje, VerZej.

30 vrtcev, 38 08, 9 8§
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gudvik Zelko,

Sportna zveza Murska Sobota,
Mladinska 3,

9000 Murska Sobota,

tel. 02 530-80-50, 041 667-295,
faks. 02 530-80-52,

e-posta: ludvik.zelko@sz-ms.si .

Iv.udvik Zelko,

Sportna zveza Murska Sobota,
Mladinska 3,

9000 Murska Sobota,

tel. 02 530-80-50, 041 667-295,
faks. 02 530-80-52,

e-posta: ludvik.zelko@sz-ms.si .
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VODJE PROGRAMA NAUGIMO SE PLAVATI

Matjaz Kuzma,
Agencija za Sport Novo mesto,
Kettejev drevored 2,
8000 Novo mesto,
tel. 07 393-95-00, 041 616-506
faks 07 393-29-39,

e-posta: kuzma.matjaz@siol.net .

Igor Medved,

0S Gabrovka-Dole, Gabrovka 30,
1274 Gabrovka,

tel. 01897-12-44, 031632 971,
faks 01897-10-42,

e-posta: igor.medved@quest.arnes.si .

Ivan Gerjevic,

Zavod za Sport BreZice,

Cesta bratov Milavcev 18,

8250 Brezice,

tel. 07 492-13-57, 041773-525,

e-posta: sportna.zveza.brezice@siol.net .

Bojan Bajec,

Trubarjeva 48, 3000 Celje,

tel. 03 490-34-66, 031 801-169,
faks 03 490-34-67

e-posta: pring3@siol.net .

Vera PandzZa,

Splitska ul. 16, 3320 Velenje,
tel. 031389-384,

faks 03 897-54-11,

e-posta: vera_pandza@hotmail.com.

Milena Zagernik,
Zveza Sportnih drustev
Ravne na Koroskem, Na Gradu 6,
2390 Ravne na Koroskem,
tel. 02 821-54-14, 041 363-476,
faks 02 821-54-13,

e-posta: zsdravne@siol.net .

Simon Mihalina,
Sportna zveza Maribor,
Ulica Vita Kraigherja 8,
2000 Maribor,
tel. 02 230-04-72, 040 580 942,
faks 02 230-04-75,
e-posta: simon.mihalina@maribor.si .

Franjo Rozman,
Potréeva cesta 42, 2250 Ptuj,
tel. 02 745-28-11, 041 311-414,

e-posta: pk.terme.ptuj@gmail.com.

Zoran Kos,

Staneta Rozmana 1/b,

9000 Murska Sobota,

tel. 02 534-94-74, 031 384-579,

e-posta: zoran.kos@quest.arnes.si .

o

VODJE PROGRAMA $3T - 03, 3PP IN S3

Miran Jerman,
Agencija za Sport Novo mesto,
Kettejev drevored 2,
8000 Novo mesto,
tel. 07 393-29-30, 041773 477,
faks 07 393 29 39,

e-posta: agenczasportnm@siol.net .

Igor Medved,

0S Gabrovka-Dole, Gabrovka 30,
1274 Gabrovka,

tel. 01897-12-44, 031632 971,
faks 01897-10-42,

e-posta: igor.medved@quest.arnes.si .

Ivan Gerjevic,
Zavod za Sport BreZice,
Cesta bratov Milavcev 18,
8250 Brefice,
tel. 07 499-34-70, 041773-525,
faks 07 499-34-71,
e-posta: sportna.zveza.brezice@siol.net .

Bogdan Povalej,

Sportna zveza Celje,

Deckova cesta 1, 3000 Celje,
tel. 03 491-92-90, 041 837-530,
faks 03 491-92-90,

e-posta: szc-povalej@siol.net .

Katja GerSak,

Sportna zveza Velenje, Saleska 3,
3320 Velenje,

tel. 03 897-54-10, 041 597-032,
faks 03 897-54-11,

e-posta: sportnazveza.velenje@siol.net .

Milena Zagernik,
Zveza Sportnih drustev
Ravne na Koroskem, Na Gradu 6,
2390 Ravne na Koroskem,
tel. 02 821-54-14, 041 363-476,
faks 02 821-54-13,

e-posta: zsdravne@siol.net .

Simon Mihalina,
Sportna zveza Maribor,
Ulica Vita Kraigherja 8,
2000 Maribor,
tel. 02 230-04-72, 040 580 942,
faks 02 230-04-75,
e-posta: simon.mihalina@maribor.si .

BoStjan Zemljaric,

Zavod za Sport Ptuj,

Cuckova 7, 2250 Ptuj,

tel. 02 787-76-30, 051 310-009,
faks 02 787-76-31,

e-posta: info@sport-ptuj.si.

05 in OSPP: Ludvik Zelko, Sportna zveza Murska
Sobota, Mladinska 3, 9000 Murska Sobota,

tel. 02 530-80-50, 041667-295,

faks. 02 530-80-52,e-posta; ludvik.zelko@sz-ms.si .

58: Ivan Roposa, Sportna zveza Murska Sobota,
Miadinska 3, 9000 Murska Sobota, tel. 02 572-18-23,
041901177, e-posta: rivani@siol.net .

VODJE PROGRAMA HURA, PROSTI CAS

Matjaz Kuzma,
Agencija za Sport Novo mesto,
Kettejev drevored 2,
8000 Novo mesto,
tel. 07 393-95-00, 041 616-506
faks 07 393-29-39,

e-posta: kuzma.matjaz@siol.net .

Igor Medved,

0S Gabrovka-Dole, Gabrovka 30,
1274 Gabrovka,

tel. 01897-12-44, 031632 971,
faks 01897-10-42,

e-posta: igor.medved@quest.arnes.si .

Ivan Gerjevic,
Zavod za Sport BreZice,
Cesta bratov Milavcev 18,
8250 Brezice,
tel. 07 499-34-70, 041773-525,
faks 07 499-34-T1,
e-posta: sportna.zveza.brezice@siol.net .

Bojan Bajec,

Trubarjeva 48, 3000 Cele,

tel. 03 490-34-66, 031 801-169,
faks 03 490-34-67

e-posta: pring3@siol.net .

Katja Gersak,

Sportna zveza Velenje, Saleska 3,
3320 Velenje,

tel. 03 897-54-10, 041597-032,
faks 03 897-54-11,

e-posta: sportnazveza.velenje@siol.net .

Viktor Su3ec,
Sportna zveza Slovenj Gradec,
Kopaliska 27,
2380 Slovenj Gradec,
tel. 02 883-81-80, 041343-622,
fax: 02 883 81 81,

e-posta: viktor.susec@sportnazvezasg.si.

Simon Mihalina,
Sportna zveza Maribor,
Ulica Vita Kraigherja 8,
2000 Maribor,
tel. 02 230-04-72, 040 580 942,
faks 02 230-04-75,
e-posta: simon.mihalina@maribor.si .

Bostjan Zemljaric,

Zavod za Sport Ptuj,

Cuckova 7, 2250 Ptuj,

tel. 02 787-76-30, 051310-009,
faks 02 787-76-31,

e-posta: info@sport-ptuj.si.

Vito RoZzman,
Bratonci 42, 9231 Beltinci,
tel. 051 666-011,

e-posta: vito.rozman@gmail.com

Sport whadih

INFORMATOR 1+ 2011/2012 9



S

Sport wiadth

Interesni programi sporta otrok in mladine
— temelj za razvoj kakovostnega sporta

I. Uvod

Ustvarjanje pogojev za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa mladih s
Sportom je ena pomembnejSih nalog drZave in vseh, ki delamo z mladimi.
Osnovni cilj ponujenih interesnih programov $porta otrok in mladine je
mnoZzi¢no sodelovanje mladih v programih, ne glede na njihova razliéna
znanja in sposobnosti.

Il. Vsebine

V Zakonu o Sportu in Nacionalnem programu Sporta v RS so interesni
programi Sporta otrok in mladine del Sportne vzqoje, ki poteka zunaj ob-
veznega vzgojno-izobraZevalnega programa. Na drZavni ravni lahko Sole,
drustva ali zasebniki ponujajo programe Zlati sonCek, Krpan, Naucimo
se plavati, Solska Sportna tekmovanja in prireditve ter Hura, prosti
¢as. Z njimi uresnic¢ujemo razli¢ne cilje interesne Sportne vzgoje, kot so
razvijanje gibalnih sposobnosti, pridobivanje temeljnih Sportnih znanj,
motiviranje za Sport, spoStovanje fair playa, spodbujanja, medsebojnega
sodelovanja ... Njihova znacilnost so Siroka ponudba razli¢nih vsebin,
prilagojenost razvojnim stopnjam in zanimiva organizacija.

1. Cilj Sportnega programa Zlati soncek, ki je namenjen otrokom, starim
od pet do osem let, je obogatitev otrokovega prostega ¢asa s Sportnimi
vsebinami v vseh letnih ¢asih. Program nima znacilnosti tekmovanja, cilj
ni osvajanje medalj, ampak sta v ospredju igra in izpeljava dejavnosti, ki
trajajo daljSe ¢asovno obdobje. Pomembno je sodelovanje v programu in
ne storilnost, zato je program zasnovan tako, da je vabljiv in uresnicljiv
tudi za otroke z manj znanja in sposobnosti.

2. Sportni program Krpan je namenjen otrokom drugega triletja 03
oziroma otrokom, starim od devet do enajst let. Tudi pri tem programu
ni cilj tekmovanje in pridobitev medalje, temve¢ redna vadba, ki z osva-
janjem novih Sportnih znanj in razvijanjem gibalnih sposobnosti bogati
otrokov prosti ¢as.

3. Osnovni namen programa Naucimo se plavati je povecati Stevilo
plavalcev ter izboljSati plavalno znanje otrok in mladine. Program zaje-
ma plavalne tecaje in preverjanje znanja plavanja ter sega v predsolsko,
osnovnosolsko in tudi srednjeSolsko obdobje. S pomocjo pridobljenih
podatkov bo opravljena analiza 0 znanju plavanja.

4. Solska Sportna tekmovanja in prireditve so nepogresliivi del dodatne
ponudbe vsake Sole. Tekmovanja so nadgradnja rednega pouka, so pove-
zovalni element med ucenci, ucitelji in starsi ter med Solo, odgovornimi za
Sport na lokalni ravni, Sportnimi drustviin panoZnimi zvezami. Namenjena
so tako ucencem in dijakom, vklju¢enim v redni proces treniranja, kot
vsem tistim, ki jim ukvarjanje s Sportom Se ni ena od Zivljenjskih vrednot.
5. Program Hura, prosti ¢as je namenjen predvsem mladim, ki Zelijo svoj
prosti ¢as ob koncu tedna in med pocitnicami preZiveti na Sportnih povrsi-
nah in v druzbi svojih vrstnikov. Prednost programa je predvsem v tem, da
simladi samiizbirajo vsebine, ¢as udelezbe in nacin vkljucevanja v program.
Poleg teh programov ZSRS Planica koordinira tudi dva projekta.
Projekt Zdrav Zivljenjski slog, ki ga sofinancirata Evropski socialni sklad in
Ministrstvo za Solstvo in $port, se odvija Ze drugo leto. Izvaja ga preko 100
strokovnih delavcev, ki so zaposleni do polovice delovnega ¢asa v osnov-
nih 3olah, Sportnih drustvih in $portnih javnih zavodih. S tem programom
omogoc¢amo prijavljenim u¢encem pet ur Sportne vadbe na teden po stro-
kovnim vodstvom. V letoSnjem letu smo izvedli Ze drugo odpiranje vlog.
Projekt Mali soncek se bo izvajal v Solskem letu 2011/12 pilotno. Vanj
je vkljueno 25 vrtcev, ki smo jih na osnovi prijave izbrali po razlicnih
kriterijih. Namen tega projekta je preveriti pripravijen program v vrtcih
z razli€nimi pogoji in skozi spremljavo in evalvacijo pridobiti predloge za
izboljSanje programa.

I1l. Koordinacija

Vlada Republike Slovenije je 24. 6. 2009 ustanovila Zavod za Sport Re-
publike Slovenije Planica in v sklepu o ustanovitvi dolocila, da sodeluje
pri izvajanju programov Sporta otrok in mladine. Zato bo koordinacijo
interesnih programov Sporta otrok in mladine vodil Zavod za Sport Re-
publike Slovenije Planica, Dunajska 22,1000 Ljubljana.

Razpis interesnih programov Sporta otrok in mladine za Solsko leto
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2011/2012 je objavljen v tem informatorju in na spletnih straneh www.
sportmladih.net.

Izbranih je tudi Sestnajst podrocnih centrov (PC), v katerih delujejo
podroéni koordinatorji. To so posamezniki z ustrezno strokovno uspo-
sobljenostjo za delo v Sportu, ki usklajujejo enega ali vec interesnih
programov $porta otrok in mladine.

Vodja podrocnega centra opravlja naslednje naloge:

usklajuje celostno promocijo interesnih programov Sporta otrok in
mladine,

spodbuja vkljuCevanje Sol, drustev, lokalnih skupnosti ... v interesne
programe $porta otrok in mladine,

dogovarja se o financiranju programov s strani lokalnih skupnosti,
zbira in analizira podatke o vkljucenosti otrok v programe,

skrbi za izmenjavo informacij med Zavodom za Sport RS Planica ter
izvajalci.

IV. Izpeljava
Lokalne skupnosti izvajajo interesne programe Sporta otrok in mladine
glede na mozZnosti (3portni objekti, strokovni kader, finanéna sredstva
ipd.) ininteres vodstva, Sportnih pedagogov in drugih izvajalcev Sportnih
programov v vrtcih, osnovnih Solah, Solah s prilagojenim programom,
srednjih Solah, drustvih. Izvajalci interesnih programov Sporta otrok in
mladine so lahko Sole, Solska Sportna drustva in lokalna Sportna drustva,
lokalne Sportne zveze ali zavodi, zasebni delavci v $portu in drugi izva-
jalci, ki jih predvideva Zakon o Sportu. Vrtci in Sole praviloma interesne
programe, opredeljene v Nacionalnem programu Sporta v RS, izpeljujejo
v €asu po kon¢anem pouku.
Vsebinski, organizacijski in finan¢ni nacrt (razpis posameznega programa)
pripravijo podro¢ni koordinatorji programov. S programom morajo biti
seznanjeni predstavniki lokalnih skupnosti, zadolZeni za Sport, predstav-
niki Sol in Sportnih drustev.
Nosilec izpeljave interesnih programov Sporta otrok in mladine na lokalni
ravni naj bo praviloma Sola, ki se povezuje z lokalno sluzbo za Sport,
drustvi in nacionalnimi panoZnimi zvezami. Sola naj nacrtuje dejavnosti
in jih uvrsti v letni delovni nacrt. Skupaj z lokalno skupnostjo zagotovi
sredstva za optimalno izpeljavo programov. K sodelovanju povabi drustva
na lokalni ravni, ki lahko s svojim ustrezno usposobljenim strokovnim
kadrom pomagajo pri izpeljavi interesnih programov na 3oli.

Sportni pedagog usklajuje interesne programe Sporta_na Soli. Osnovni

cilj je vkljuciti ¢im vecje Stevilo uCencev in dijakov. Sportni pedagog

skupaj s sodelavci:

« pripravi vsebine, ki jih Sola ponuja svojim u¢encem ali dijakom,

« pripravi letni delovni nadrt za interesne $portne programe, v katerih
je nacrtovano tudi povezovanje z ustrezno lokalno sluzbo, zadolZeno
za Sport,

+ pridobi ustrezno usposobljene zunanje sodelavce, ki jim pomaga pri
izpeljavi,

+ opravlja nadzor nad izvajanjem in pripravlja analize, ki so podlaga za
pripravo delovnega nacrta za naslednje Solsko leto.

IV. Financiranje

Sredstva za interesne programe Sporta otrok in mladine je mogoce
pridobiti iz razli¢nih virov.

Nacrt interesnih programov Sporta otrok in mladine, ki ga pripravi Spor-
tni pedagog skupaj z ravnateljem in sodelavci, potrdi lokalna skupnost.
Sola ga uvrstiv svoj letni delovni nacrt. Poleg vsebin in organizacije je v
letnem delovnem nacrtu Sole tudi financni nacrt, iz katerega je razvidna
razdelitev stroskov med 3olo, lokalno skupnostjo in sredstvi, ki jih za
program namenjajo drzava in starsi.

Pomemben vir financiranja, poleg Ministrstva za Solstvo in Sport ter
Zavoda za Sport RS Planica, so tudi sredstva razli¢nih Sportnih zdruZenj
- Fundacije za financiranje Sportnih organizacij v RS.

Sredstva se delijo na podlagi javnih razpisov, na katere se izvajalci pri-
javijo s kakovostnim opisom programov.



Llati soncek in Krpan

Sportna programa Zlati sonéek in Krpan

Sportna programa Zlati soncek in Krpan sta namenjena nasim najmlaj-
Sim, starim 5 do 11 let. Izvajajo ju vrtci, osnovne Sole, v popoldanskem
¢asu pa tudi drustva ali zasebniki.
Gibanje je lahko ucenje novih spretnosti, osebno ustvarjanje, nacin
uresniCevanja svojih Zelja, razvijanje in primerjanje gibalnih sposob-
nosti, ohranjanje zdravja. Sportna programa Zlati soncek in Krpan pri
najmlajSih ponujata moZnost za uresni¢evanje vsega tega.
Namen obeh programov je najmlajSe motivirati za gibalno dejavnost
predvsem pa v njih vzpodbuditi Zeljo, potrebo, navado po Sportniigri-
vosti v vseh starostnih obdobjih. Notranje in zunanje spodbude lahko
okrepijo notranjo Zeljo po Sportnem udejstvovanju. Sodobni nacin
Zivljenja zahteva, da namenimo vec pozornosti ustrezni koli¢ini gibalnih
vsebin v vrtcu in osnovni Soli. Pomembne so kakovostne spodbude s
podrocij umskega, gibalnega, ¢ustvenega in socialnega razvoja otrok.
Ni¢esar ne smemo opusCati ali zapostavljati. Najve¢ pozornosti naj bo
namenjeno igri in vadbi, ki naj bo prijetna in prilagojena otroku.
S programoma lahko popestrimo redni vzgojno-izobraZevalni proces
in dela v drustvih, zaradi privlacnih vsebin kot so rolanje, smucanje,
drsanje, plavanje, pohodnistvo, spretnosti z Zogo paju vkljucujejo tudi
v druge programe, namenjene otrokom (Hura prosti ¢as). V petnajstih
letih izvajanja se je v programa uspesno vkljucilo skoraj milijon otrok.
Vabimo vas, da programa ponudite vaSim otrokom, saj gibanje zago-
tavlja harmonicen razvoj telesa in duha.
Izvajalci obeh programov po vrtcih, Solah, drustvih so vzqojiteljice,
uciteljice ali Sportni pedagogi, ki skrbijo, da se programa izvajata
nemoteno.
Priporocila za laZje izvajanje programa:
* Programa uvrstijo v letni delovni nacrt,
+ Na podlagi priro¢nika za izvajanje programa in pravilnika sledijo
priporoCilom o izpeljavi obeh programov,
V mesecu septembru 2011 prek spletne aplikacije http://zs.sport.si/
narocijo potrebno gradivo (knjiZice), ki ga prevzamejo pri podrocnem
koordinatorju (seznam koordinatorjev je na prejSnji strani),
v mesecu oktobru 2011 v spletno aplikacijo http://zs.sport.si/ vnesejo
Stevilo vkljuCenih otrok v program (na osnovi tega podatka podro¢ni
centri prejmejo priznanja),
V mesecu maju 2012 naredijo pregled opravljenih nalog in najkasneje
do 21. maja 2012 narocijo priznanja (diplome, medalje) za sklepne pri-
reditve prek spletne aplikacije http://zs.sport.si/ . Za prevzem gradiva
se povezejo s podrocnim koordinatorjem,
V spletno aplikacijo http://zs.sport.si/ do 20. junija 2012 vnesejo za-

klju¢no porodilo o izvajanju obeh programov. Sole in vrtci, ki kandidi-
rajo na natecaj »najbolj Sportna Sola oz. najbolj Sportni vrtec« morajo
podatke obvezno vnestiv aplikacijo najkasneje do datuma oddaje vloge
na omenjeni natecaj.

Za dodatne informacije o spletni aplikaciji se obracajo na e-naslov:
sasa.grujic@sport.si ali tel.: 01434 23 97 (Sasa Gruji¢).

Sredstva za izvajanje programa

Zavod za Sport RS Planica bo v Solskem letu 2011/12 v celoti financiral
gradivo za izvajanje programa - knjiZice, medalje, diplome. Lokalne
skupnosti krijejo stroSke kadra oz. izpeljave programa v ¢asu izvaja-
nja izven rednega pouka. StarSi otrok naj krijejo le stroSke bivanja v
primeru izpeljave programa izven kraja bivanja.

Priro¢nika za oba programa sta v skrajsani obliki objavljena na spletni
strani:

Zlati soncek -
http://www.sportmladih.net/programi_som/zlati_soncek/prirocnik_ZS
Krpan -
http://www.sportmladih.net/programi_som/krpan/k_prirocnik

Likovni natecaj

V mesecu novembru 2011 bomo razpisali likovni natecaj za otroke stare
od 5 do 8 let. Razpis bo objavljen na spletnih straneh. Predvidoma se
bo zakljucil v prvi polovici meseca februarja 2012. Dvajset izbranih del
bo objavljenih na spletnih straneh www.sportmladih.net. IzZrebanih
deset otrok in deset mentorjev bo prejelo praktiéno nagrado.

Nagradni natecaj »najbolj Sportni vrtec/osnovna
Sola/osnovna $ola s prilagojenim programom/
srednja Sola«

Oba Sportna programa Zlati soncek in Krpan sta vklju¢ena v nagradni
natecaj »najbolj Sportni vrtec/osnovna Sola/osnovna $ola s prilago-
jenim programom/srednja Sola«. Pravilnik natecaja in ocenjevalni list
bosta objavljena na www.sportmladih.net .V primeru, da vrtec oz.
Sola kandidira na natecaj mora vnesti zaklju¢no porocilo o realizaciji
obeh programov v spletno aplikacijo do datuma oddaje na razpis.
Promocijske in zaklju¢ne prireditve

V Solskem letu 2011/12 bomo sofinancirali promocijske ali zaklju¢ne
prireditve v okviru programa Zlati sonek in Krpan po podro¢nih cen-
trih. Podrocni center, ki bo pripravil prireditev v kateri bo sodelovalo
vsaj 180 otrok z razli¢nih Sol oz. vrtcev podro¢nega centra bo prejel
sredstva za delno kritje stroskov izpeljave prireditve.
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Naucimo se plavati

Program Naucimo se plavati

Znanje plavanja ima velik nacionalni pomen, kar se odraza tudi v
drZavnem sofinanciranju nekaterih plavalnih vsebin in programov, s
Cimer imajo slovenski otroci v obdobju odrascanja kar nekaj moznosti
nauciti se plavati. Ze v predSolskem obdobju in prvem razredu os-
novne 3ole je otrokom na voljo deseturni plavalni te¢aj prilagajanja
na vodo v okviru Zlatega soncka. V Soli lahko nudijo veliko pestrih
plavalnih vsebin, in sicer obvezni dvajseturni te¢aj v drugem ali
tretjem razredu, Solo v naravi v petem razredu, preverjanje znanja
plavanja v Sestem razredu, petnajsturni plavalni te¢aj za neplavalce
v Sestem razredu in zadnjem triletju devetletke ter Sportne dneve
s plavalno vsebino. Ce kaksen dijak Se ni osvojil bronastega delfina,
kriterija za znanje plavanja, lahko srednja Sola izvede petnajsturni
plavalni tecaj za neplavalce in tako nauci plavati tudi tiste, ki so
zaradi kakrsnih koli razlogov padli skozi reSeto celotnega procesa
ucenja plavanja.

VSEBINE

Deseturni plavalni tecaj za vrtce ali prve razrede osnovnih 3ol v
okviru programa Zlati soncek.

Preverjanje znanja plavanja za Sesti razred.

Petnajsturni plavalni tecaji za neplavalce v Sestem razredu in zad-
njem triletju osnovne 3ole ter za srednjesolce.

ORGANIZACIJA

V vrtcu koordinira izpeljavo programov vodstvo vrtca oziroma

vzgojiteljice, ki se povezujejo s podrocnimi koordinatoriji ali lokalnimi

sluZzbami, zadolZenimi za Sport, strokovno usposobljenimi zunanjimi

sodelavci ter upravljavci bazenov. V $oli naj vodstvo Sole program

uvrstiv letni delovni nacrt, izpeljavo in koordinacijo programa pa naj

prevzamejo Sportni pedagogi, ki naj sodelujejo s podrocnimi koordi-

natorji. Osnovni cilj programa na Soli je povecati Stevilo plavalcev,

kar bomo lahko spremljali le, Ce bodo Sole izvajale preverjanje znanja

plavanja v Sestem razredu. Za pomo¢ priizvedbiin organizaciji vsebin

programa Naucimo se plavati so zadolZeni podro¢ni koordinatoriji,

ki delujejo na svojem obmocju.

Podroc¢ni koordinator za program Naucimo se plavati opravlja

naslednje naloge:

+ spodbuja izvajanje programa na lokalni in podro¢ni ravni (od
temeljne ravni: v vrtcih, Solah, lokalnih skupnostih),

+ nacrtuje izvajanje programa na podrocni ravni,

« skrbi za povezovanje in usklajevanje med lokalno skupnostjo in
izvajalci,

« iS¢e ustrezne bazene in usklajuje najboljSo izkoriscenost objektov,
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+ usklajuje sodelovanje med upravljavci bazenov in izvajalci,

* ponuja izvajalcem strokovno usposobljen kader,

+ zbira, obdeluje in analizira podatke o vkljuenostiotrok v program
in 0 doseZzenem znanju plavanja,

« skrbi za izmenjavo informacij med Zavodom za $port RS Planica
in izvajalci.

FINANCIRANJE

Za program Naucimo se plavati je mogocCe pridobiti sredstva Za-

voda za Sport RS Planica, lokalnih skupnosti, starSev, donatorjev in

sponzorjev. Sredstva, ki jih prispeva Zavod za Sport RS Planica, so

opredeljena z merili in predstavljajo priblizno devetdesetodstotni

deleZ pri petnajsturnih tecajih za neplavalce in pri njihovem prever-

janju ter dvajsetodstotni deleZ v deseturnih plavalnih te¢ajih. Zavod

za Sport RS Planica sofinancira stroSke uporabe bazena, prevoza

ucencev med 3olo in bazenom ter stroSke strokovnega dela (Ce

Ze niso placani iz drugih virov). Druga potrebna financna sredstva

prispevajo predvsem lokalne skupnostiin starsi. ZaZeleno je, da del

prispevajo tudi donatorji in sponzorji. Za mnoZi¢no vkljucevanje

otrok in za uspesnost programa izvajalcem priporo¢amo, da

zagotovijo sredstva za brezplacno vkljuevanje otrok v program.

1. Deseturni plavalni tecaj za vrtce ali prve razrede osnovnih Sol, ki

so vkljuceni v program Zlati soncek.

Visina sofinanciranja:

+ 4,20 EUR na otroka, Ce je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen do 10 kilometrov,

+ 12,50 EUR na otroka, Ce je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen vec kot 10 kilometrov.

2. Preverjanje znanja plavanja za Sesti razred

Visina sofinanciranja:

+ 2,90 EUR na otroka, Ce je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen do 10 kilometrov,

+ 3,50 EUR na otroka, Ce je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen ve¢ kot 10 kilometrov.

3. Petnajsturni plavalni tecaji za neplavalce v Sestem razredu in

zadnjem triletju osnovne Sole ter za srednjeSolce. Financirali bomo

plavalne teCaje, ki se ne izvajajo v ¢asu rednega pouka.

Visina sofinanciranja:

* 33,40 EUR na otroka, ¢e je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen do 10 kilometrov,

+ 50,10 EUR na otroka, ¢e je sedeZ organizatorja plavalnega tecaja
od bazena oddaljen vec kot 10 kilometrov.



Naucimo se plavati

Visina navedenega sofinanciranja velja do konca koledarskega leta
2011 oziroma do preklica oz. do porabe predvidenih sredstev za
program NSP. Preglednica za pomoc pri preverjanju znanja plavanja
(Obrazec NSP1) je objavljena na spletni strani www.sportmladih.
net.

POGOJI ZA PRIDOBITEV SREDSTEV

1. Deseturne plavalne tecaje sofinanciramo ali v vrtcih ali v prvih
razredih osnovne Sole. Kraj izvedbe tecaja dolocijo vrtci in Sole
v dogovoru z lokalno skupnostjo.

2. V okviru izvedenih plavalnih tecajev je potreben napredek v
znanju posameznega udeleZenca za najmanj eno oceno po
znanih merilih.

3. Sole, ki ne bodo izvedle preverjanja oziroma ne bodo poslale po-
datkov o znanju plavanja Sesto3olcev, niso upravicene do sredstev
za sofinanciranje 15 urnih plavalnih tecajev.

4, Sofinancirali bomo plavalne tecaje, ki se ne izvajajo v ¢asu red-
nega pouka.

5. Rok za oddajo zahtevkov za sofinanciranje vsebin programa je 30
dni po opravljeni dejavnosti. Za plavalne dejavnosti:

Merila za ocenjevanje znanja plavanja v Sloveniji:

STEVILCNA
OCENA OPISNA OCENA
0 neplavalec, neprilagojen

na vodo

* izpeljane decembra 2011, morate poroCilo z zahtevkom poslati
do 15. januarja 2012,

* izpeljane junija 2012, morate porocilo z zahtevkom poslati do
30. junija 2012.

Porocila in zahtevki

Vloga za sofinanciranje mora vsebovati:

1. V celoti izpolnjen obrazec Porocilo z zahtevkom za sofinan-
ciranje iz spletne aplikacije na spletni strani http://nsp.sport.si/,
z ustreznimi Zigi in podpisi.

2. Kopijo racuna upravljavca bazena (iz rauna mora biti razvidno
Stevilo udeleZencev in Stevilo obiskov oziroma ur). V kolikor je
stroSek uporabe bazena niZji od zahtevka za sofinanciranje, je
potrebno priloZiti tudi racun za prevoz oz. za stroSke stroko-
vnega kadra.

Porocilo z zahtevkom za sofinanciranje in kopije racunov posljite

pristojnemu podro¢nemu koordinatorju.

3. Podroc¢ni koordinator potrjeno dokumentacijo o izpeljanem
preverjanju oziroma plavalnem tecaju posreduje na Zavod za
Sport RS Planica.

NALOGA NAZIV

neplavalec, stopnja
prilagojenosti na vodo 1

Otrok zna drseti stegnjen na vodni povrsini z rokami naprej. Drsi na prsih z glavo v vodi 5
sekund. (program A “Zlati soncek”)

bronasti morski
konjicek

neplavalec, stopnja
prilagojenosti na vodo 2

Otrok preplava 8 mv poljubni tehniki, neprekinjeno, brez vmesnega dotika dna, roba plavalisca
ali drugega otroka. Nalogo lahko izvede tudi s plavanjem pod vodo. Plavanje pricne v vodi.

srebrni morski
konjicek

neplavalec, stopnja
prilagojenosti na vodo 3

Otrok preplava 25 m v poljubni tehniki, neprekinjeno, brez dotika dna, roba plavalisca ali
drugega otroka. Plavanje pricne v vodi ali s skokom, vendar razdalja plavanja ne sme biti
krajSa od 25 m. V krajSih bazenih lahko preplava razdaljo v eni ali obeh smereh.

zlati morski
konjicek

neplavalec, stopnja
prilagojenosti na vodo 4

Otrok preplava 35 m v poljubni tehniki, neprekinjeno, brez dotika dna, roba plavaliSca ali
drugega otroka. Plavanje pricne s skokom v vodo na noge. V krajsih bazenih lahko preplava
razdaljo v obeh smereh, vendar preplavana razdalja ne sme biti kraj$a od 35 m.

delfincek

plavalec, stopnja znanja
plavanja 5

Plavalec preplava 50 m, tako da skoci v vodo na noge, plava v eno smer 25 m, se med
plavanjem obrne in plava proti cilju. Med plavanjem drugih 25 m se plavalec v sredini
plavali§¢a zaustavi in opravi t.i. vajo za varnost - iz leZeCega poloZaja na prsih preide skozi
pokonéni poloZaj v leZei poloZaj na hrbtu ter spet nazaj skozi pokon¢ni poloZaj v lezeCi
poloZaj na prsih, nakar nadaljuje plavanje do cilja.

bronasti delfin

plavalec, stopnja znanja
plavanja 6

Plavalec neprekinjeno plava 10 minut ter na razdalji 50 ali 100 m (glede na starost) s
tehniko kravl izpolni normo za svojo starostno kategorijo in spol.

srebrni delfin

plavalec, stopnja znanja
plavanja 7

Plavalec preplava 150 m meSano. Prvih 50 m plava prsno, drugih 50 m hrbtno in tretjih 50
m kravl. Plavanje pricne s skokom na glavo. 150 m mora preplavati v dolocenem ¢asu glede
na starost in spol.

zlati delfin

Preglednica 1: Norme za pridobitev priznanja srebrni delfin

Starost metrov cas rr)o§ki cas i(?nske

(min) (min)
do7 let 50 2:00 50 2:00
od 7 do9 let 50 1:30 50 1:30
0d 9 do 12 let 50 110 50 115
0d 12 do 14 let 50 0:55 50 1:00
0d 14 do 18 let 100 1:50 100 2:10
od 18 do 30 let 100 2:00 50 110

Preglednica 2: Norme za pridobitev priznanja zlati delfin

Starost cas moski ¢as Zenske (min)

(min)
do 7 let 4:00 4:10
0d 10 do 12 let 3:30 3:45
0d 13 do 14 let 3:00 3:20
0d 15 do 18 let 2:30 2:55
0d 19 do 30 let 2:40 310
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Solska Sportna tekmovanja in prireditve

Solska Sportna tekmovanja in prireditve
v Solskem letu 2011/2012

NAMEN IN CILJ

Sportno tekmovanje v $oli je koristno, zmaga in poraz pa sta
osmisljena, Ce so ucenke, ucenci, dijakinje in dijaki (v nadaljevanju
ucenci) telesno, socialno in pedagosko pripravljeni na tekmovanje.
Tekmovanje, katerega glavninamen je le doseZek, za mlade izqublja
pravi smisel. Spodbujanje sodelovanja in medsebojnega druZenja
ter spoStovanije fair playa je mogoce doseile, ¢e so ucenci za tek-
movanje dobro pripravljeni, na tekmovanju pa strokovno vodeni.
Zeljo po dosezku je treba podrediti sploSnim vedenjskim pravilom.
Ucenec in ucitelj morata v svojem okolju odgovorno sprejeti doloc¢eno
vlogo ter svoje sposobnostiin Zelje prilagoditi ter uskladiti s skupino,
zato organiziramo tako tekmovanja posameznikov kot skupin.
Sport v 3oli je dobra priloznost za druzenje ter povezovanje Sole,
ucenceyv, starSev in klubov ter drustev iz okolice. Solska Sportna tek-
movanjain prireditve so tako vez med Solskim in drustvenim Sportom
ter povezava med mnoZi¢nimi in v kakovostni Sport usmerjenimi
programi, ki jih izpeljujejo nacionalne panoZne zveze.

Spodbujati velja vzgojne mozZnosti Solskih Sportnih tekmovanj, ki se
kaZejo v uCinkovitejSem otrokovem samonadzoru, samospostovanju,
spoStovanju pozitivnih vedenjskih vzorcev (poSteno obnasanje, bor-
benost, spoStovanje vioZenega truda) in v ustreznejSem eti¢nem in
estetskem presojanju dogajanja.

ORGANIZACIJSKA IZHODISCA
V Solska Sportna tekmovanja Zelimo vkljuCiti ve¢ mladih, ki niso
vkljuceni v klubska tekmovanja.

+ Organizacija tekmovanj naj poteka stopenjsko: Sole naj organ-
izirajo razredna in Solska tekmovanja ter se nato vkljucijo v
obcinsko, podro¢no in drZzavno tekmovanje.

+ V organizacijo in izpeljavo tekmovanj Zelimo pritegniti ucence,
dijake, pedagoSke delavce, starSe, predstavnike drustev in loka-
Inih skupnosti.

* Nosilec vsakega tekmovanja naj bo Sola s svojimi ucenci, Sportnimi
pedagogi in ravnateljem ob pomoci odgovornih za Sport na lokalni
ravni in predstavniki nacionalnih panoZnih Sportnih zvez.

+ Vsaka Sola naj izpelje praviloma vsaj eno obCinsko tekmovanje.

+ Vsako podrocje oziroma Sola s podro¢ja naj izpelje vsaj eno tek-
movanje na drZavni ravni.
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NALOGE SPORTNIH PEDAGOGOV IN

RAVNATELJEV

+ Priprava Siroke ponudbe Sportnih tekmovanj na osnovni stopnji
kot nadgradnja rednega pouka in dodatnih Sportnih programov,
ki jih Sola ponuja svojim u€encem.

* Priprava letnih delovnih nacrtov za interesne Sportne programe,
Solska Sportna tekmovanja ter usklajevanje z ustrezno lokalno
sluzbo, ki skrbi za Solski $port.

+ Organizacija interesnih dejavnosti in izpeljava medrazrednih in
Solskih tekmovanj.

+ Priprava ucencev na tekmovanje, tudi s pomocjo zunanjih sode-
lavcev, in vodenje u¢encev na tekmovanjih.

+ Priprava navijacev, ki jih mora spremljati ucitelj Sole, iz katere
navijaci prihajajo.

+ UpoStevanje skupnih pravil pri prijavi in vodenju ekip in posa-
meznikov.

+ Spostovanje pravil Sportnega obnasanja.

* Povezovanje z mladimi dopisniki = uCenci, ki bodo porocali o
Sportnih dogajanjih na Soli v lokalnih medijih, v reviji Sport mladih
in drugih revijah.

NALOGE LOKALNIH SLUZB, KI SKRBIJO ZA

SPORT

+ Usklajevanje sistema tekmovanj med Solami na lokalni in podro¢ni
ravni ter Zavodom za Sport RS Planica.

+ Zagotovljanje sredstev zaizpeljavo Solskih in ob¢inskih tekmovanj
ter sofinanciranje stroskov za ekipe in posameznike, ki se uvrstijo
v nadaljnje tekmovanje.

+ Zagotavljanje, da tekmovanja potekajo skladno z razpisom in s
skupnimi pravili, objavljenimi v Informatorju | in spletnem portalu
Sporta mladih.

« Usklajevanje med Solskimi in klubskimi tekmovanji v lokalnem
okolju.

ORGANIZACIJSKA ZASNOVA SOLSKIH
SPORTNIH TEKMOVANJ

Temeljno tekmovanje je tekmovanje med oddelki istega razre-
da oziroma letnika. Na tej stopnji sta pomembni mnoZi¢nost in



Solska Sportna tekmovanja in prireditve

razli¢nost Sportnih vsebin. Sistem tekmovanja omogoca veliko
tekem (vsak z vsakim) in daje moZnost, da iz enega oddelka nastopi
neomejeno Stevilo ekip in posameznikov (ekipe razdelimo po kako-
vosti v ustrezne lige). Tekmovanje organiziramo za ucence prvega,
drugegain tretjega triletja osnovne Sole, osnovne Sole s prilagojenim
programom ter srednje Sole. Pravila ter sistem tekmovanja prilago-
dimo znanju in sposobnosti u¢encev oziroma dijakov ter materialnim
moznostim Sole.

Medrazredna Solska tekmovanja oziroma tekmovanja med letniki
potekajo v okviru Sole. Tudi na tej stopnji tekmovanja sta pomembni
mnoZzi¢nost in Siroka ponudba razli¢nih Sportnih zvrsti. Predlagamo
ligaSka tekmovanja, ki naj potekajo dalj ¢asa.

MedSolska, obcinska in medobcCinska tekmovanja so organizirana
za ekipe in posameznike - reprezentance Sol. Na tej stopnji naj bi se
praviloma koncala tudi vsa tekmovanja za prvo triletje. Potekajo naj
po ligaskem ali turnirskem sistemu celo Solsko leto.

Podroc¢nega tekmovanja se udeleZijo najboljSe ekipe z obCinskih
tekmovanj. Vse uvrs¢ene ekipe naj na tekmovanju spremljajo tudi
navijaCi pod vodstvom uitelja, zaposlenega na Soli, iz katere navijaCi
prihajajo. Na tej stopnji se praviloma koncajo tekmovanja za ucence
drugega triletja. Predlagamo veckroZni turnirski sistem tekmovanja.
Stevilo udelezenih ekip in posameznikov, ki se uvré¢ajo na ob¢inska,
medobdcinskain podro¢na tekmovanja, opredeli lokalna sluZba, zadol-
Zena za Solska Sportna tekmovanja. Za drZavno raven tekmovanja
Stevilo ekip in posameznikov, ki se uvrs¢ajo v nadaljnje tekmovanje,
opredeljuje razpis.

Cetrtfinalno in polfinalno tekmovanje se izpelje za zmagovalne
ekipe predhodnega tekmovanja. Predlagamo, da ekipe igrajo po
sistemu vsak z vsakim. Uvr§cene ekipe naj na tekmovanju spremljajo
tudi navija¢i pod vodstvom ucitelja, zaposlenega na Soli, iz katere
0 navijaci.

Finale drZzavnega tekmovanja naj bo organizirano kot eno - ali dvo-
dnevna prireditev s spremljajocimi dejavnostmi. Vse uvrscene ekipe

SN s os o: I

naj na tekmovanju spremljajo tudi navijaci pod vodstvom ucitelja,
zaposlenega na Soli, iz katere navijaci prihajajo.

VODENJE TEKMOVANJA

Medoddel¢na in Solska tekmovanja naj vodijo ucenci in dijaki sami
ob mentorstvu Sportnega pedagoga. Na razredni stopnji naj vodi
Sportna tekmovanja ucitelj razrednega pouka ob pomoci Sportnega
pedagoga.

MedSolska, obéinska in medobcinska tekmovanja vodijo pedagogi,
predstavniki nacionalnih panoZnih zvez ali ustrezna lokalna sluzba,
ki skrbi za Solski Sport na lokalni ravni, v sodelovanju s Sportnimi
pedagogi, z ravnatelji ol in drustvi v okolici. Izvajalca tekmovanja
izberemo na podlagi Ze ustaljenega vrstnega reda ali z razpisom.
Podrocna tekmovanja praviloma razpisujejo podrocni centri, ki z
razpisom dolocijo izvajalca.

Cetrtfinale, polfinale in finalno tekmovanje vodi koordinator
programa na drZavni ravni, ki z razpisom tudi doloci Solo izva-
jalko. Izvajalka tekmovanja mora biti ena izmed 3ol udeleZzenk, ki
k sodelovanju povabi nacionalno panozno zvezo in lokalno sluzbo,
zadolZeno za Sport. Vsa tekmovanja morajo biti izpeljana skladno s
skupnimi pravili in merili, objavljenimi v Informatorju | avgusta 2011.

NAGRADE IN PRIZNANJA

Na medoddelénih in Solskih tekmovanjih priskrbi priznanja in
nagrade Sola.

Na obcinskih tekmovanjih priskrbi pokale, priznanja in nagrade
lokalna skupnost.

Na podro¢nih tekmovanjih priskrbi pokale, priznanja in nagrade
podrocni center, ki stroSke tekmovanja razdeli med Sole udeleZenke.
Na podroc¢nih tekmovanjih v igrah z Zogo sodniSke stroske sofinan-
cira Zavod za Sport RS Planica.

Na drZavni ravni pokale, priznanja in nagrade prispeva Zavod za
$port RS Planica, ki tudi sofinancira stroSke tekmovanja drZavne
ravni, skladno z merili in letnim delovnim nacrtom.
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Solska Sportna tekmovanja in prireditve

Skupna pravila Solskih Sportnih
tekmovanj in prireditev
v Solskem letu 2011/2012

1. PRIREDITELJ IN IZVAJALEC

SOLSKIH SPORTNIH TEKMOVANJ
Zavod za Sport RS Planica skupaj s Solami, lokalnimi skupnostmi,
podro€nimi centri in nacionalnimi panoZnimi zvezami organizira
razpisana tekmovanja in prireditve. Razpis Solskih Sportnih tek-
movanj in prireditev za Solsko leto 2011/2012 je objavljen v Informa-
torju I, posebni Stevilki revije Sport mladih (avgust 2011), in na splet-
nih straneh Solskih Sportnih tekmovanj www.sportmladih.net.
Naslov organizatorja: Zavod za $port RS Planica, Dunajska 22,1000
Ljubljana. Kontaktni osebi za $olska Sportna tekmovanja sta Gasper
Plestenjak (za splo3ni del, financiranje, sodelovanje z vodji podrocnih
centrov in s panoznimi koordinatorji, skupna pravila, disciplinski
pravilnik) in Jernej Peterlin (za koledar, tekmovanja in prireditve,
sodelovanje z vodji podrocnih centrov in s panoznimi koordina-
torji, medalje, pokali, plakete in prakticne nagrade, aplikacija SST in
spletna stran Sport mladih). Kontaktni e-naslov za Solska Sportna
tekmovanja je sst@sport.si.

2. OBVESCANJE IN OGLASEVANJE

Zavod za Sport RS Planica Sole obveSca z razpisom Solskih Sportnih
tekmovanj, s koledarjem Sportnih prireditev, ki ga prejmejo vse Sole
skupaj z razpisom, z mesecnim obves¢anjem v reviji Sport mladih, v
obvestilih koordinatorjev Sportnih panog in izvajalcev tekmovanj, v
dnevnem tisku in drugih medijin, na spletnih straneh Solskih Sportnih
tekmovanj www.sportmladih.net ter prek spletne aplikacije Solska
Sportna tekmovanja in prireditve. Za pravocasno obveScanje ekip in
posameznikov o ¢asu in kraju tekmovanja je zadolZen koordinator
Sportne panoge, ki sam ali skupaj z izvajalcem obveSca udeleZence
o tekmovanjih.

Izvajalec tekmovanja skupaj s koordinatorjem panoge za tekmovanja
na drZavni ravni pripravi tehnicni bilten (s podatki o izvajalcu tek-
movanja, ¢asu in kraju tekmovanja, vodstvu tekmovanja, koordina-
torju tekmovanja, sodnikih, udeleZencih tekmovanja - tekmovalcih in
njihovem vodstvu, z urnikom in razporedom tekmovanja, sploSnimi
navodili za udeleZence ter startno listo), ki ga mora deset dni pred
tekmovanjem oziroma 48 ur po potrditvi o izbiriizvajalca tekmovanja
poslati prek elektronske poste vsem vodjem ekip s pravico nastopa
na drZzavni ravni ter na elektronski naslov sst@sport.si. Tehnicni
bilten predhodno poslje na e-naslov koordinatorja panoge. Vsi
elektronski naslovi prijavljenih ekip so na voljo v spletni aplikaciji.
Zatekmovanja na niZjih ravneh (tudi za podrocno raven) je zadolZen
vodja podrocnega centra skupaj z zadolZenimi za Solska Sportna
tekmovanja na lokalni ravni.

Koordinator panoge mora skupaj z izvajalcem tekmovanja na drzavni
ravni poskrbeti za ustrezno promocijo programa Solskih Sportnih
tekmovanj in prireditev, tako da izvajalec poleg drZavne zastave
izobesi zastavo Solskih Sportnih tekmovanjin prireditev ter Zavoda
za Sport RS Planica. Pri zapisnikarski mizi izobesi transparent pro-
grama Solskih Sportnih tekmovanj in prireditev ter transparente
interesnih programov $porta otrok in mladine. V vseh javno objav-
ljenih pisnih gradivih koordinatorja in izvajalca mora biti navedeno
ime prireditelja z ustreznim logotipom.

Na Solskih Sportnih tekmovanjih in prireditvah je dovoljeno
oglasevanje blaga in storitev prek transparentov ter tiskanih in
elektronskih medijev le z dovoljenjem prireditelja oziroma izvajalca
tekmovanja ali prireditve.

3. PRAVICA DO NASTOPA
Na vseh Solskih Sportnih tekmovanjih lahko nastopajo redno vpisani
posamezniki in Solske ekipe, ki ne smejo biti okrepljene z u€enci in
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ucenkami ter dijaki in dijakinjami drugih Sol. Na Solskih tekmovanjih
so pomembne letnice rojstva udeleZencev. V Solskem letu 2011/2012
lahko za osnovno $olo nastopajo ucenci letnik 1997 in mlajsi. Na
tekmovanjih lahko nastopajo tudi u¢enci, ki zaradi objektivnih razl-
ogov (zdravstveni razlogi, kasnejsi vpis ...) ne ustrezajo razpisnim
pogojem. Zavod za Sport RS Planica na podlagi pisne vlioge Sole
pred tekmovanjem izda ustrezno pisno dovoljenje za nastop. V ekipi
osnovne Sole ne sme nastopati tekmovalec ali tekmovalka, ki po
letnici rojstva ustreza razpisu, vendar ni ve¢ u¢enec osnovne 3ole.
Na srednjesolskih tekmovanjih lahko nastopajo redno vpisani dijaki
in dijakinje letnik 1992 in mlajsi, Ce z razpisom pri posamezni Sportni
panogi ni doloCeno drugace.

Praviloma ucenci oziroma dijaki mlajsih letnikov ne smejo nastopati
v kategorijah starejsih letnikov, Ce je za mlajSe kategorije izpeljano
tekmovanje, razen v primerih, e je ta moZnost opredeljena v razpisu.
Razpisana tekmovanja so ekipna in posamicna. Za ekipo Sole lahko
nastopajo samo nekategorizirani tekmovalci (razen v igrah z Zogo
ter atletiki), Ce v razpisu ni dolo¢eno drugace. Tekmovalci, ki vadijo
v klubih in tekmujejo v sistemu tekmovanj nacionalnih panoZnih zvez
ter so dosegli dolocene toCke oziroma kategorizacijo, ne smejo nas-
topati za ekipo Sole. Za te tekmovalce smo skladno s skupnimi pravili
Solskih Sportnih tekmovanj razpisali posami¢no odprto tekmovanje,
v katerem lahko nastopajo vsi ucenci ali dijaki.

Na drZavni ravni Solskih Sportnih tekmovanj lahko nastopajo ekipe
in posamezniki, ki so si pridobili pravico nastopa na niZjih ravneh
tekmovanja. Lahko pa se jih zaradi premajhnega Stevila udeleZzencev
na predlog vodje podro¢nega centra, koordinatorja panoge ali koor-
dinatorja programa neposredno uvrsti na visjo raven tekmovanja.
Za resni¢nost podatkov odgovarja ravnatelj s svojim podpisom in
Zigom na tekmovalnem kartonu.

4. OBVEZNOSTI EKIPE

Vodstvo: Na vseh Solskih Sportnih tekmovanjih mora ekipo ali posa-
meznike spremljati vodja, ki je lahko ucitelj Sole ali zunanji sodelavec.
V igrah z Zogo mora biti vodja ekipe obvezno Sportni pedagog
oz. ucitelj Sole, zaposlen na Soli, prisoten na klopi ob igriscu.
Na vsa Solska Sportna tekmovanja izvajalec povabi navijace Sol,
uvrscenih na tekmovanje. Navijace mora skladno z veljavno
Solsko zakonodajo spremljati ucitelj Sole, ki skrbi za red in Sportno
obnasanje na tribunah ter zunaj $portnih objektov.

Oprema: Ekipe lahko nastopijo le v enotni Sportni opremi. V
Sportnih igrah morajo igralci ekipe nositi enotna Sportna obladila
(majice s Stevilkami in kratke hlacke), sicer ne smejo nastopiti. Na
Solskih Sportnih tekmovanjih lahko posamezniki in ekipe nastopajo
v Sportnih oblacilih brez oznak ali le z oznakami Sole ter oznakami
njihovih sponzorjev. Ekipe v Sportnih igrah morajo na tekmovanje
prinesti svojo Zogo.

Predstavitev Sol: Solam priporoamo, da se na vseh ekipnih tek-
movanjih (igre z Zogo, ekipno tekmovanje v atletiki...) od Cetrtfinala
dalje predstavijo s krajsim kulturno-Sportnim programom, kinaj traja
od 3 do 5 minut. Solam s kakovostno predstavitveno tocko naj se
ponudi moZnost, da se predstavijo na finalnem tekmovanju.

Sole, ki se uvrstijo na drzavna tekmovanja v igrah z Zogo ter na
ekipno tekmovanje v atletiki, izvajalcu pred tekmovanjem posljejo
podatke za tehnicni bilten v elektronski obliki.

5. FAIR PLAY IN STRPNOST V SPORTU

Sport se mora tudi v $olskem prostoru izkazovati v funkciji $irsin
druzbenih ciljev - vzgoje za Zivljenje, strpnosti, odnosa do odvisnosti,
zdravja, saj nosi mocan vzgojni imperativ. Prav zato je v Solskem
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$portu izvajanje vzgojno-izobraZzevalnih programov prav na podro¢ju
etike Se posebej pomembno in mora biti stalno prisotno. S promocijo
fair playa in strpnosti v Sportu Zelimo pri vseh udeleZencih Solskih
$portnih tekmovanj in prireditev ustvarjati obCutek sooblikovanja
podobe Sporta in vplivati na to, da subjekti Sportne etike (Sportnik,
pedagog, trener, gledalec) postanejo odgovornejsi za svoja dejanja
in oblutljivejSi za prepoznavanje tovrstnih dilem. Pedagogi, tren-
erji in drugi delavci v Sportu morajo ustvarjati okolis¢ine, ki bodo
ucence vodile k doloCenim vzorcem in strukturam medsebojnega
komuniciranja (obnaSanja) v Sportu, ki sluZijo kot pedagoski cilj,
hkrati pa so s svojim ravnanjem vselej tudi zgled. Ker je tekmovanje
bistveni element Solskih Sportnih tekmovanj, ki udeleZence inten-
zivno nagovarja, moramo umestiti odnos do tekmovalnosti tudi
v SirSem druzbenem kontekstu. Tako mora biti vsem vpletenim
stranem (uc¢encem, pedagogom, sodnikom, organizatorjem, starSem,
gledalcem) vselejjasno, da gre za dejavnost z mnogimi vrednostmi.
Tekmovanje samo predstavlja dolo¢ene vrste konfliktnih interesov
(posebej v Sportih, v katerih gre za neposredno soocenje in cilji enega
izklju€ujejo cilje drugega). Zato morajo biti avtoritete (pedagogi,
sodniki, organizatorji) pozorne in obcutljive za moralne dileme, ki
jih simultano resujejo med tekmovanjem in jih po potrebi (ko u¢enci
sami niso sposobni razresiti problema oziroma to ni v njihovi moci)
posebej obravnavajo ter obrazloZijo.

Da bi v Solskem letu 2011/2012 spodbujanje fair playa in strpnosti
laZje uresniCevali, bo Zavod za $port RS Planica v sodelovanju
z Zavodom za fair play in strpnost v Sportu ter Olimpijskim
komitejem Slovenije na nekaterih osnovno3olskih in srednjeSolskih
tekmovanjih in prireditvah izvajal naslednje naloge: udeleZence
tekmovanj bo seznanjal z osnovno idejo fair play protokola in
njegovo vliogo (v nagovoru ob otvoritvi tekmovanja), izvajal bo
fair play protokol (slavnostna zaprisega predstavnikov ucenceyv,
sodnikov, trenerjev/Sportnih pedagogov in organizatorja, himna
Ne pozabi na fair play, rokovanje ekip pred zacetkom tekme, roko-
vanje kapetanov ekip in sodnikov, rokovanje trenerjev/Sportnih
pedagogov, rokovanje se ponovi ob koncu srecanj), razdeljeval
fair play prirocnike, izvajal ankete med udeleZenci na temo fair
playa in strpnosti v Sportu ter nagrajeval fair play dogodke in
$portne poteze.

Vabimo ucence, dijake, pedagoge, skratka vse, ki
sodelujete pri Sportu otrok in mladine, da sodelujete in
opisete dogodke (pozitivne, negativne, zanimive), ki so
vzbudil vase posebno zanimanje, in nam to sporocite.
Izpolnite obrazce, ki so objavljeni na www.sportmladih.
net in sodelujte pri promociji fair playa z opazovan-
jem najbolj “Sportnih potez"”, iskanju novega simbola
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mladega Sportnika “Sportikus” ter “Naj izvajalca”
Solskih Sportnih tekmovanj. Ve¢ na strani 79.

Navijanje na Solskih Sportnih tekmovanjih

Na Solskih Sportnih tekmovanjih naj bo navijanje skladno s
Sportnim obnasanjem. Navija¢i naj spodbujajo lepa Sportna dejanja
nastopajocih v obeh ekipah.

Na vseh Solskih Sportnih tekmovanjih je pri navijanju prepovedana
uporaba tehni¢nih pripomockov, ki povzro€ajo prekomeren hrup
(sirene, bobni, trobila, ...).

6. PRIJAVA NA TEKMOVANJE

V Solskem letu 2011/2012 bo prijavljanje ekip in posameznikov na
Solska Sportna tekmovanja in prireditve potekalo prek racunalniskega
programa. Prijave prek spletne aplikacije bodo obvezne od vkljuéno
podrocne ravni dalje. PodrobnejSa navodila boste dobili pri koordina-
torju Sportne panoge, na spletni strani www.sportmladih.net in
prikoordinatorju Solskih Sportnih tekmovanjin prireditev na drzavni
ravni Jerneju Peterlinu na e-naslovu: sst@sport.si.

Na tekmovanje na lokalni ravni (ob&inska, medobcinska, podrocna
tekmovanja) se Sole prijavijo izvajalcu tekmovanja oziroma
podrocnemu koordinatorju panoge, ¢e se ne dogovorijo drugace.
Ta nato prilagodi tekmovanje Stevilu prijavijenih ekip in drugim
lokalnim znacilnostim. Stevilo ekip in posameznikov, ki napredujejo
v nadaljnje tekmovanje, na zaCetku Solskega leta doloCi lokalna
sluzba, zadolZena za Solska Sportna tekmovanja.

Sole, ki so se uvrstile na drzavno raven tekmovanja, morajo prijaviti
ekipe in posameznike prek spletne aplikacije. Pri igrah z Zogo se
morajo Sole na tekmovanje drZavne ravni prijaviti prek spletne ap-
likacije le za prvo stopnjo tekmovanja (Cetrtfinale). Za vse nadaljnje
stopnje drZavnega tekmovanja zadostuje elektronska potrditev
prijave oz. udelezbe. Pri drugih tekmovanjih mora Sola prijavljati
ekipo 0z. posameznike za vsako stopnjo tekmovanja posebej. Ce po
poslani elektronski prijavi pride do sprememb v ekipi oziroma med
posamezniki, mora vodja spremembo sporociti koordinatorju pan-
oge. Spremembe so mggoée 48 ur pred tekmovanjem, ¢e v razpisu
ni dolo€eno drugace. Sola oz. vodja ekipe ali posameznikov mora
natisnjeniizvirnik tekmovalnega kartona (v kolektivnih panogah tudi
obrazec s slikami tekmovalcev), ki je potrjen s strani vodstva Sole, na
tekmovanju predloZitiizvajalcu - vodstvu tekmovanja. Po kon¢anem
tekmovanju izvajalec vodji ekipe vrne dokumente, kopijo pa shrani.
Ce na lokalni ali podroni ravni ni bilo izpeljano izbirno tekmovanje,
se ekipa ali posameznik neposredno prijavi koordinatorju panoge,
imenovanemu v razpisu.

Ce se $ola ne prijavi pravo¢asno oziroma ne potrdi sodelovanja
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(Stirinajst dni pred naslednjo stopnjo tekmovanja), pomeni, da ne
Zeli sodelovati v nadaljnjem tekmovanju. Koordinator panoge ponudi
mozZnost prijave Soli, ki je bila uvr§¢ena na tekmovanju takoj za Solo,
ki je odstopila, lahko pa tudi $oli z drugega igralnega podrocja. Na
lokalni ravni o tem odloca komisija za Solski Sport, ustanovljena pri
podro¢nem centru, na drZavni ravni pa predstavnik Zavoda za Sport
RS Planica skupaj s koordinatorjem panoge.

Vse Sole opozarjamo na pravocasnost prijav. Ekipe 0z. posameznike
morajo prijaviti v roku, dolo¢enem z razpisom oz. v spletni aplikaciji.
Naknadnih prijav ne bomo upoStevali.

Ce %ola nima $portne panoge v letnem delovnem na¢rtu $ole, uéenci
ali dijaki pa bi se tekmovanja radi udeleZili z drustvom oziroma s
starsi, vodstvo Sol poskrbi za prijavo na tekmovanje ter potrdi tek-
movalni karton in s tem odgovarja samo za resni¢nost podatkov,
navedenih v kartonu, ne pa za varnost in obnasanje posameznikov.
Od vklju¢no podro¢ne ravni dalje ima pravico nastopa na tekmovan-
jih le ena ekipa posamezne Sole.

7. 1ZPELJAVA TEKMOVANJA

Sole, ki Zelijo izpeljati tekmovanje, se morajo prijaviti prek spletne ap-
likacije Najkasneje 5 dni pred tekmovanjem izvajalciizpolnite prijavni
obrazec v spletni aplikaciji, na podlagi katere bo koordinator $portne
panoge izbral izvajalca. Izbrani izvajalci posljete prijavni obrazec
(obrazec 3) v elektronski obliki (pdf format) na e-naslov koordina-
torjain na e-naslov sst@sport.si. Izvajalec finalnih tekmovanj doloci
vodjo tekmovanja, ki ne sme biti hkrati vodja domace ekipe.
Koordinator izmed prejetih prijav kot izvajalko izbere Solo, ki ponudi
najugodnejSe pogoje. Sola je o tem obvesCena prek elektronske
poste. Izbrani izvajalec mora v 48 urah na e-naslov koordinatorja
panoge ter na e-naslove vodij sodelujocih ekip poslati tehnicni bilten.
Solska $portna tekmovanja in prireditve do podro¢ne ravni se
praviloma izpeljejo po koncanem pouku ali ob koncu tedna, tek-
movanja na drZavni ravni pa se praviloma izpeljujejo po enajsti uri
med tednom ali ob koncu tedna.

8. POROCANJE O IZPELJAVI SOLSKIH
SPORTNIH TEKMOVANJ
Kratko poroCilo o tekmovanju, rezultate s tekmovanja ter nekaj
digitalnih fotografij mora izvajalec najkasneje 24 ur po tekmovanju
poslati na elektronski naslov info@sportmladih.net. Izvajalec
poskrbi, da so doseZki s kratkim vsebinskim porocilom objavljeni
v medijih.
Izvajalec mora koordinatorju panoge najkasneje v desetih dneh
po kon€anem tekmovanju poslati s strani vodstva Sole potrjeno in
natisnjeno porocilo o tekmovanju (obrazec 3A oz. 3B), zahtevek za
sofinanciranje stroskov izpeljave tekmovanja s prilogami (obrazec 4)
ter po potrebi porocilo o poskodbi na Solskem tekmovanju - obrazec
5, pritoZbe - obrazec 6, pripombe in predloge o vsebini, organi-
zaciji in izpeljavi tekmovanja - obrazec 8. Vsi obrazci so dostopni v
elektronski obliki v spletni aplikaciji SST ali na spletni strani www.
sportmladih.net pod rubriko obrazci. Koordinator panoge potrjeno
dokumentacijo o izpeljanem tekmovanju posreduje na Zavod za
$port RS Planica.
Zaklju¢ni bilten mora vsebovati vso vsebino iz tehni¢nega biltena,
rezultate tekmovanja, seznam ¢lanov posamezne ekipe z vodstvom,
skupno fotografijo ekipe. PriloZiti ga morate zahtevku za izplacilo
v tiskani obliki in poslati v elektronski obliki na e-naslov info@
sportmladih.net za objavo na spletnem portalu Sport mladih.
Ce imate fotografije ali videoposnetek s tekmovanja, vas prosimo,
da nam jih posljete, ker jih bomo objavili v fotogaleriji na spletnem
portalu Sport mladih.
Izvajalci in udeleZenci drZzavnega tekmovanja naj za napredovanje
Sportnih pedagogov v nazive izpolnijo obrazec 12 in ga posljejo
najkasneje v tridesetih dneh po tekmovanju na naslov Zavoda za
Sport RS Planica.

9. PRITOZBA
PritoZzbo zaradi nepravilnosti je treba vloZiti pri vodji tekmovanja
(obrazec 6) takoj po koncani tekmi ali 20 minut po objavi doseZkov.
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Ob pritozbi vodja pla¢a pristojbino 10 evrov. Ce je pritozba resena
ugodno, se pristojbina vrne, sicer ostane izvajalcu. Pritozbo takoj
obravnava tekmovalna komisija, ki jo sestavljajo vodja tekmovanja,
glavni sodnik in predstavnik Zavoda za Sport RS Planica, Ce je
navzoc. Na drugi stopnji obravnava pritozbo disciplinska komisija,
ki jo imenuje Zavod za Sport RS Planica. O pritozbi odlocajo pred
zacetkom naslednje stopnje tekmovanja. OdlocCitev je dokoncna. Ce
pritoZzbe ni mogoce resiti na finalnem tekmovanju, se priznanj ne
podeli. Podeli se jih, ko je spor urejen.

Pri- tem se upoSteva disciplinski pravilnik, ki je sestavni del tega
razpisa.

Zavod za Sport RS Planica si pridrZuje pravico, da v primeru na-
knadne ugotovitve krienja pravil Solskih Sportnih tekmovanj (po
koncanem tekmovanju) ustrezno ukrepa.

10. PRIZNANJA

Pokale, priznanja in nagrade na lokalni ravni podeljujejo lokalne
skupnosti ali posamezni podro¢ni centri. Na drZavnih tekmovanjih
podeljuje pokale, priznanja in nagrade Zavod za Sport RS Planica,
praviloma za posamicne in ekipne dosezke. Za ekipne doseZke
podeljuje priznanja le Solam s popolnimi ekipami.

Pokale, priznanja in nagrade izvajalci podelijo takoj po kon¢anem
tekmovanju in jih v nobenem primeru ne posiljajo po posti.

11. ZAVAROVANJE

Vsi, ki nastopajo v razpisanih Solskih Sportnih tekmovanjih, morajo
biti zavarovaniv Soli ter imeti opravljen ustrezen zdravniski pregled
(sistematski pregled), kar potrdita vodja ekipe in ravnatelj 3ole s svo-
jima podpisoma na prijavnem obrazcu. Ce se tekmovalec poskoduje,
vodja tekmovanja izpolni obrazec 5 (Porocilo 0 poskodbi na Solskem
Sportnem tekmovaniju), ki vsebuje: opis poSkodbe, vzrok in oskrbo
poskodbe. Porocilo podpiseta vodja tekmovanja in vodja ekipe, iz
katere je poSkodovani tekmovalec.

12. OPOZORILO

Sole in posamezniki, ki bodo kr3ili pravila $olskih $portnih tekmovanj
(nepravocasna in/ali neustrezna prijava na nadaljnje tekmovanje,
nepravilno izpolnjeni tekmovalni karton, nepravilno obvescanje in
porocanje o tekmovanju, neupostevanje meril za izpeljavo tekmovanja
..); Ne bodo upraviceni do sofinanciranja izpeljave tekmovanja in do
nagrad iz nagradnega sklada Zavoda za Sport RS Planica.

Ucenci in dijaki s poSkodbami, s katerimi bi lahko
Skodovali soigralcem in nasprotnim igralcem, na
tekmovanjih in prireditvah ne smejo nastopiti.
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Financiranje solskih sportnih tekmovanj
v Solskem letu 2011/2012

Medoddel¢na in Solska Sportna tekmovanja se lahko financirajo iz
sredstev, namenjenih interesnim dejavnostim Sole, sredstev lokalne
skupnosti, sredstev, ki jih dobi Sola z oddajo Sportnih prostorov
(skladno z ustanovnim aktom Sole), ¢lanarine oz. vadnine Solskega
Sportnega drustva ter sredstev sponzorjev ali donatorjev.
MedSolska, obCinska in podrocna Solska Sportna tekmovanja se
financirajo iz lokalnih proracunskih sredstev, sredstev, namenjenih
interesnim dejavnostim Sole, prispevkov starSev, sponzorjev ali
donatorjev, Clanarine oz. vadnine Solskega Sportnega drustva in s
sredstvi ZSRS Planica v dogovorjeni viSini in obsequ.

Izpeljavo Cetrtfinalnih, polfinalnih in finalnih Solskih Sportnih tek-
movanj sofinancira Zavod za Sport RS Planica po merilih, ki jin je
sprejel Odbor za SOM pri ZSRS Planica.

StroSke prevoza, prehrane in strokovnega kadra krije vsaka ekipa
(3ola) sama ali pa lokalna skupnost.

Sofinanciramo tudi stroSke izpeljave Fair play protokola in
izobraZevanja sodnikov za sojenje Solskih tekmovan.

ViSino sofinanciranja posameznega tekmovanja v Solskem letu doloci
ZSRS Planica na osnovi sprejetega LDN in finanénega nacrta zavoda.
Sportne panoge oziroma posamezni programi, ki jih sofinancira
Zavod za Sport RS Planica, so razdeljene v Stiri skupine. Merilo za
razvrstitev panoge oziroma posameznega programa v skupino je
Stevilo sofinanciranih ravni tekmovanj posamezne panoge oziroma
programov sofinanciranja, ki jih sofinancira ZSRS Planica.

V skupino A so uvrs¢ene panoge, ki jim sofinanciramo tekmovanja
na podrocni in drZavni ravni (Cetrtfinale, polfinale in finale) in koor-
dinacijo tekmovanja.

V skupino B so uvrscene panoge, ki jim sofinanciramo finalna tek-
movanja ter najvec dve niZji ravni tekmovanja, pri Cemer je lahko
prvinivo, ki ga sofinanciramo, podro¢no tekmovanje in koordinacija
tekmovanja.

V skupino C so uvrs¢ene panoge, ki jim sofinanciramo samo finalna
tekmovanja in koordinacijo tekmovanja.

V skupino D so uvrscene panoge, kjer izvedbe tekmovanj ne sofi-
nanciramo, zagotovimo pa pokale in medalje za finalno tekmovanje.
V skupino E so uvr§¢ene mnoZi¢ne prireditve, katerih glavni namen
izvedbe ni tekmovalnega znacaja.

0 razporeditvi $portnih panog v skupine odlo¢a, na predlog ZSRS
Planica, Odbor za podrocje Sporta otrok in mladine, na osnovi
analize tekmovanj za preteklo sezono. Nacionalne panozne zveze
lahko do konca marca tekocega leta predlagajo razvrstitev panoge
v drugo skupino na osnovi podatkov o Stevilu sodelujoCih ekip
0z. u€encev na posameznih stopnjah tekmovanja. Ce se na novo
predlaga podrocno tekmovanije, ga je treba predhodno uskladiti s
podrocnimi koordinatoriji.

Skupina A

V skupini A so naslednje panoge:

Osnovna Sola: koSarka, nogomet, odbojka, rokomet.
Srednja Sola: koSarka, nogomet, odbojka, rokomet.

Skupina B

V skupini B so naslednje panoge:

Osnovna Sola: atletika (ekipno in posami¢no tekmovanje), gimnas-
tika (akrobatika, skoki z male prozne ponjave, Sportna gimnastika),
odbojka na mivki, namizni tenis, ples, smucarski skoki, smucanje
(veleslalom in deskanje).

Srednja Sola: atletika (ekipno in posami¢no tekmovanje), odbojka
na mivki.

03PP:; vse razpisane panoge.

Skupina C

V skupini C so naslednje panoge:

Osnovna Sola: atletika (kros, tek trojk, gorski tek, uli¢ni tek), bowl-
ing, streljanje z zracno pusko, lokostrelstvo, judo, smucarski tek,
biatlon, kajak kanu, Sportno plezanje, badminton, mladina in gore,
kolesarstvo (voZnja na ¢as, gorsko kolesarjenje), orientacijski tek,
$ah, plavanje.

Srednja Sola: atletika (kros, tek trojk, gorski tek, uli¢ni tek), badmin-
ton, gimnastika (akrobatika, skoki z male proZne ponjave, Sportna
gimnastika), judo, kolesarstvo (gorsko kolesarjenje), lokostrelstvo,
orientacijski tek, smucanje (veleslalom in deskanje), streljanje z
zracno pusko, plavanje, ples, Sportno plezanje, Sah.

Skupina D

V' skupini D so panoge, ki niso navedene v skupinah A, B, C in niso
bile vkljucene v sistem Solskih Sportnih tekmovanj v Solskem letu
2010/2011 ali se prvic vkljuCujejo v sistem v Solskem letu 2011/2012
(rafting). V tej skupini ostanejo tudi panoge, ki niso potrjene za
prehod v visjo skupino. Panogam v skupini D bomo objavili priprav-
liene razpise za osnovne in srednje Sole v Informatorju | (za Solsko
leto 2011/2012).

V Solskem letu 2012/2013 imajo panoge iz skupine D moznost napre-
dovanja v skupino C, Ce po pozitivnem odzivu vklju¢enih Sol v panogo
to potrditudi Odbor za podrocje SOM pri Zavodu za Sport RS Planica.

Financiranje skupin

Financiramo stroSke, ki jih ima izvajalec tekmovanja z izpeljavo
(mozZni stroski) in pavsalne stroske, ki so odvisni od visine sofinan-
ciranja posameznega tekmovanja. Pavsalni stroski zajemajo stroske,
ki jih ima izvajalec z organizacijo in izvedbo tekmovanja (stroski
uporabe telefona, racunalniske opreme, internetne povezave, stroski
placilnega prometa, stroski pisarniskega materiala - tonerji, papir,
zgoscenke, svincniki, lepila). Visina pavsalnih stroskov ne sme pre-
segati 15 % maksimalnih stroskov, ki jih sofinancira ZSRS Planica.
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Individualnim panogam sofinanciramo pavsalne stroske glede na
Stevilo sodelujocih tekmovalcev. PodrobnejSa navodila prejmejo
koordinatorji in izvajalci tekmovanj pred prijavo izpeljave tek-
movanja.

Skupina A

Sportne panoge so sofinancirane od podro¢nih tekmovanj naprej.
Sofinancirajo se naslednji mozni stroski: uporabnina objekta, izdelava
biltenov, zapisnikarji, prevoz orodja, zdravniska sluzba, ozvocenije,
napovedovalec, sodniski stroski (samo na podro¢nih tekmovanjih, na
drzavnih tekmovanjih jih financirajo nacionalne panozne zveze) in
koordinacija tekmovalnega sistema panoge. Sofinanciramo stroske
dela in stroSke uporabe in delovanja opreme.

Skupina B

Sofinanciramo finalna tekmovanja ter najve¢ dve nizji ravni tek-
movanja, pri ¢emer je lahko prvinivo, ki ga sofinanciramo, podro¢no
tekmovanje in koordinacija tekmovanja. Sofinancirajo se naslednji
mozni stroski: uporabnina objekta in prostora, potrebna oprema,
priprava Startne liste, zbiranje rezultatov in obdelava podatkov,
izdelava biltenov, prevoz orodja, elektronsko merjenje, zdravniska
sluzba, ozvocenje, napovedovalec, rediteljska sluzba in koordinacija
tekmovalnega sistema panoge. Sofinanciramo stroSke dela in stroske
uporabe in delovanja opreme.

Skupina C

Sofinanciramo samo stroske finalnih tekmovanj. Sofinancirajo se
naslednji mozZni stroSki: uporabnina objekta in prostora, potrebna
oprema, priprava Startne liste, zbiranje rezultatov in obdelava
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podatkov, izdelava biltenov, prevoz orodja, elektronsko merjenje,
zdravniska sluzba, ozvolenje, napovedovalec, rediteljska sluzba in
koordinacija tekmovalnega sistema panoge. Sofinanciramo stroske
dela in stroske uporabe in delovanja opreme.

Skupina D
Zavod zagotavlja pokale in medalje za finalno tekmovanje.

Skupina E

Sofinanciramo mnoZi¢ne prireditve, kjer je organizator ZSRS Planica
in izvajalca izberemo preko javnega narocila (Pokljuski maraton,
Festival Sporta, Ljubljanski maraton, Maraton treh src ....).

Ostala obvestila o sofinanciranju in hranjenju dokumentacije:
Izvajalci lahko za vsa razpisana Solska Sportna tekmovanja do
drZavne ravni razpisejo Startnine ali druge denarne prispevke. Ce
izvajalciv skupinah A, B ali C pobirajo Startnino na drzavniravni brez
ustreznega dogovora z ZSRS Planica, mu tekmovanja oz. prireditve
ne bomo sofinancirali.

Izvajalec tekmovanja se zavezuje, da bo hranil vso dokumentacijo
0 izpeljavi tekmovanja v skladu s predpisi, da bo namensko porabil
sredstva ter vodil raunovodske evidence, tako da bo razvidno na
prihodkovni in odhodkovni strani, da gre za sredstva Zavoda za
Sport RS Planica.

Ce je zahtevek za sofinanciranje strogkov tekmovanja visji od 700
EUR, je obvezna priloga seznam vseh racunov, ki so placani s sredstvi
ZSRS Planica ali pa fotokopije raunov.

ZSRS Planica si pridrzuje pravico, da opravi pregled namenske
porabe sredstev pri nekaterih izvajalcih tekmovanj.
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Navodila za organizacijo in izpeljavo

I. Obcinska, medobcinska in podroc¢na tekmovanja

1. I1zvajalec

Izvajalec tekmovanja je praviloma 3ola, izbrana na podlagi razpisa
in dogovora s podro¢nim koordinatorjem, ki skrbi za Solski Sport. K
sodelovanju povabi nacionalno panoZno zvezo in ustanove ter posa-
meznike, ki Zelijo sodelovati v sistemu Solskih Sportnih tekmovan;.
Prav tako mora izpeljati celotno tekmovanje od podro¢nega razpisa
do zakljunega porocila ter prijaviti tekmovanje oziroma prireditev
ustrezni upravni sluzbi, ¢e je to potrebno.

2. Objekt
Izvajalec mora zagotoviti Sportno dvorano ali zunanje igris¢e z vsemi

tehni¢nimi pripomocki (kosi, vrati, oznacbami, mrezami, orodji, prim-
ernimi garderobami, prhami in sanitarijami), ki zagotavljajo varno

izpeljavo tekmovanja, skladno z obstoje¢o zakonodajo.

3. Sodniki

Sodijo sodniki z licenco, aktivni starejsi igralci, nekdanji igralci in
ucenci ali dijaki, ki so opravili najmanj osemurni tecaj ter prakticni
in teoreti¢ni sodniski izpit. Ucenec ali dijak lahko sodi skupaj s sod-
nikom, ki je na listi sodnikov nacionalne panozne zveze.

4. Zdravniska sluzba

Na tekmovanju mora biti organizirana prva pomo¢, sodelujejo lahko
ucenci ali dijaki ob pomoci mentorja ali zdravniske sluzbe.

5. Redarska sluzba

Sole udeleZenke morajo zagotoviti red in $portno obna3anje svojih
tekmovalcev in gledalcev na tekmovalis¢ih in zunaj njih. Ce Sole
udeleZenke zahtevajo redarsko sluzbo in krijejo njene stroske, izva-
jalec tekmovanja to zagotovi po predhodnem dogovoru.

6. Izpeljava tekmovanja

Sodelujoci morajo dobiti razpis s tehni¢nimi navodili najmanj deset
dni pred izpeljavo tekmovanja oziroma 48 ur po potrditvi izvajalca
tekmovanja. Izvajalec sprejme gostujoce ekipe in vodjem ekip ter
posameznikom na sestanku predstavi aliizroci tehni¢na navodila, ki
jih niso prejeli z razpisom oziroma prek spletne aplikacije.

Po prihodu vseh ekip na igris¢e ima ravnatelj gostitelj pozdravni
govor. Priporo¢amo, da se na ekipnem tekmovanju vsaka Sola
predstavi s kratkim programom.

Slovesno podelitev priznanj in nagrad opravi znani $portni delavec
ali Sportnik. Izvajalec mora v 24 urah po konfanem tekmovanju
poslati rezultate z naslovi ekip ali posameznikov, ki so se uvrstili v
nadaljnje tekmovanje, na naslov koordinatorja panoge, imenovanega
v razpisu, ali izvajalcu naslednje stopnje tekmovanja. Zaklju¢no
poroCilo poslje koordinatorju panoge v desetih dneh po kon¢anem
tekmovanju. Izvajalec poskrbi, da so doseZki in kratko vsebinsko
poroCilo objavljeni na spletni strani www.sportmladih.net, v
lokalnih medijih in shranjeni pri ustrezni sluzbi, ki skrbi za Solska
Sportna tekmovanja.

7. OglaSevanje

Izvajalec Solskega Sportnega tekmovanja mora poskrbeti za ustrez-
no oglaSevanje prireditelja Zavoda za Sport RS Planicain interesnih
programov Sporta otrok in mladine.

Il. Drzavna tekmovanja

1. Izvajalec

Izvajalec tekmovanja je praviloma 3Sola, ki k sodelovanju povabi
nacionalno panozno zvezo, lokalno skupnost ter ustanove in posa-
meznike, ki Zelijo sodelovati v sistemu Solskih Sportnih tekmovan;.
Izvajalca se izbere z razpisom ali po doloenem kljucu. Izvajalec
se povezuje s koordinatorjem posamezne panoge, imenovanem v
razpisu, ter mora prijaviti tekmovanje oziroma prireditev ustrezni
upravni sluzbi, ¢e je to potrebno.

2. Objekt

Izvajalec mora zagotoviti Sportno dvorano z vsemi tehnicnimi
pripomocki (koSi, vrati, oznacbami, mreZzami, orodji, primernimi
garderobami, prhami in sanitarijami), ki zagotavljajo varno izpeljavo
tekmovanja, skladno s pravili ter obstoje¢o zakonodajo. Dvorana
mora imeti ozvocenje in semafor pri $portnih igrah. V objektu, v
katerem poteka izpeljava Solskega Sportnega tekmovanja, so lahko
samo reklame sponzorjev, ki neposredno pripomorejo k izpeljavi
tekmovanja.

3. Sodniki

Sodniki za finale Sportnih iger morajo biti na listi sodnikov za prvo
ali drugo ligo, ¢e ni z organizatorjem Solskih Sportnih tekmovanj
dogovorjeno drugace. Za sodnike poskrbi koordinator panoge,
imenovan v razpisu.

4. Zdravniska sluzba
Na tekmovanju mora biti zdravni$ka sluzba, usposobljena za nudenje
prve pomoci.

5. Redarska sluzba

Izvajalec poskrbi za red in Sportno obnasanje na tekmovali$¢u
in tribunah. Oboje morajo od svojih tekmovalcev in gledalcev na
tekmovaliS¢u in tribunah zagotoviti tudi Sole udeleZenke. Ce Sole
udeleZenke zahtevajo redarsko sluzbo in krijejo njene stroske, izva-
jalec tekmovanja to zagotovi po predhodnem dogovoru.

§port wiladflh iNFoRMATOR 1+ 201172012 21



S

6. Predlagani protokol za pripravo in izpeljavo
finalnega tekmovanja

Izvajalci tekmovanj si ob pripravi in izpeljavi tekmovanj lahko
pomagajo z naslednjim predlaganim priporocilom za izpeljavo. Ta
protokol se smiselno uporablja tudi za Cetrtfinalna in polfinalna
tekmovanja pri Sportnih igrah.

6.1. Priprava tekmovanja

Vabilo s programom tekmovanja je treba poslati po e-posti:

« Solam udeleZenkam, ravnateljem in navijacem,

* gostom,

* novinarjem,

* sponzorjem.

Izvajalec mora pripraviti tehnicni bilten.

Izvajalec zagotovi obisk gledalcev, organizira ogled tekmovanja za
ucence svoje Sole, povabi ucence, navijace in ravnatelje drugih Sol
ter starSe. Organizirane skupine navijacev mora obvezno spremljati
ucitelj Sole, iz katere prihajajo.

Izvajalec zagotovi novinarsko sluzbo, ki ob koncu tekmovanja izda
zakljucni bilten.

Izvajalec mora poskrbeti za prisotnost medicinskega osebja za
nudenje prve pomoci.

lzvajalec s prijavo izvedbe finalnega tekmovanja doloCi vodjo
tekmovanja, ki ne sme biti hkrati vodja domace ekipe.

6.2 Izpeljava tekmovanja

V uvodnem delu tekmovanja mora poskrbeti za:

+ sprejem gostujocih ekip in gostov, pregled prostorov, razdelitev
tehnicnih biltenov s potrebnimi informacijami,

* pogostitev gostov,

« sprejem sodnikov,

« kratek tehnicni sestanek, na katerem so vodje ekip seznanjeni
s pravili in protokolom tekmovanja ter opozorilom o $portnem
obnasanju,
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« prihod vseh ekip v Sportni opremi in obutvi ter s tablami z nazivi
Sol na igriSce ob spremljavi koracnice,

+ drzavno himno,

* pozdravni govor ravnatelja,

+ pozdravni govor Zupana ali predstavnika lokalne skupnosti,

+ otvoritev tekmovanja (predstavnik M3S ali ZSRS Planica),

« fair play protokol,

« kulturni program, ki naj ne bo dalj$i od 10 minut.

Tekmovalni del prireditve vkljucuje:

« Cas in prostor za ogrevanje tekmovalcev,

* med ogrevanjem predstavitev nastopajoCih Sol oziroma Sol, ki
bodo tekmovale,

+ poimensko predstavitev igralcev obeh ekip Sportnih iger,

* prikaz plesne ali kulturne tocke med minuto odmora, pol¢asom,
med posameznimi tekmami ali delom tekmovanja (s predstavitveno
tocko, ki traja do 5 minut, se mora predstaviti vsaka $ola),

« Zrebanje nagrad za gledalce.

Zakljucni del tekmovanja zajema:

+ prihod vseh ekip in trenerjev v opremi in Sportni obutvi na igrisce,

+ podelitev pokalov, medalj in nagrad:

+ za prvo mesto je podeljevalec predstavnik MSS ali ZSRS Planica,

+ za drugo mesto predstavnik nacionalne panozZne zveze,

+ za tretje mesto predstavnik lokalne skupnosti,

+ za Cetrto mesto ravnatelj domace Sole,

* najboljSemu igralcu in vratarju Sportne igre vrhunski Sportnik,

+ sodnikom in izvajalcem predstavnik organizatorja - izvajalca
tekmovanja,

+ zahvalo in podelitev nagrad vodji tekmovanja in ravnatelju,

« Zrebanje nagrad in razglasitev najboljSe predstavitvene tocke in
navijaSke skupine.

7. Obvescanje in oglasevanje (glej skupna pravila, 2. tocka).

8. Porocanje (glej skupna pravila, 8. tocka).
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Disciplinski pravilnik

I. SPLOSNE DOLOCBE

1. ¢len
(vsebina pravilnika)
Disciplinski pravilnik (v nadaljevanju: pravilnik) Solskih Sportnih tek-
movanj doloca disciplinske organe, disciplinske prekrske, disciplinski
postopek in disciplinske ukrepe za vodstva Sol, uitelje in zunanje
sodelavce, tekmovalce, starSe ter vse druge, ki sodelujejo pri Solskih

Sportnih tekmovanijih.

2. ¢len

(disciplinski postopek)

V disciplinskem postopku se ugotavlja odgovornost in dolo¢ajo kazni
za storjene nepravilnosti na Solskih Sportnih tekmovanjih.

3.¢len

(veljavnost)

Pravilnik velja za vse ravni Solskih $portnih tekmovanj ter za vsa
$portna tekmovanja, na katerih ekipa ali posameznik predstavlja $olo
ali drzavo na mednarodnih Solskih Sportnih tekmovanjih.

4, ¢len

(izjemna kazen)

Ekipi ali posamezniku je lahko izrecena kazen tudi za prekrsek, ki
ga ta pravilnik ne opredeljuje, e ustrezno zdruZenje (Ministrstvo za
Solstvo in Sport, Zavod za Sport RS Planica, Zveza drustev Sportnih
pedagogov Slovenije, nacionalna panozna zveza ali druga Sportna
zdruZenja) meni, da je to potrebno in poda prijavo, skladno s tem
pravilnikom.

5. ¢len

(odgovornost)

Nepoznavanje pravil Solskih Sportnih tekmovanj ne izkljuCuje odgo-
vornosti za storjene prekrske.

Il. DISCIPLINSKI ORGANI

6. ¢len

(disciplinski organi)

Disciplinska organa po tem pravilniku sta:
1. na prvi stopnji - tekmovalna komisija,
2. na drugi stopnji — disciplinska komisija.

7. ¢len

(sestava tekmovalne komisije)

Tekmovalno komisijo sestavljajo:
1. vodja tekmovanja,
2. glavni sodnik in
3. predstavnik Ministrstva za Solstvo in Sport ali Zavoda za $port RS
Planica ali nacionalne panoZne zveze.

8. ¢len

(sestava disciplinske komisije)

Disciplinsko komisijo za posamezna tekmovanja imenuje zavod za
Sport RS Planica.
Disciplinsko komisijo sestavljajo trije ¢lani:
1. vodja programa Solskih Sportnih tekmovanj pri Zavodu za Sport
RS Planica,
2. predstavnik Ministrstva za Solstvo in Sport ali Zavoda za Sport
RS Planica,
3. predstavnik izvajalca tekmovanja ali koordinator panoge na
drZavni ravni.

9. ¢len

(delovanje disciplinskih organov)

Na prvi stopnji obravnava nepravilnosti, povezane s Solskimi
Sportnimi tekmovanji, tekmovalna komisija, ki vodi tekmovanje.
Tekmovalna komisija odloci, ali se ob pritozbi tekmovanje nadaljuje
ali prekine. Pravico ima izrekati disciplinske ukrepe. Ce ne uspe resiti
nepravilnosti oziroma pritoZbe ali pa se ekipa oziroma posameznik

pritoZi na sklep tekmovalne komisije, celotni postopek z ustrezno
dokumentacijo preda disciplinski komisiji Odlocitev disciplinske
komisije je dokon¢na.

I1l. DISCIPLINSKI PREKRSKI
10. ¢len
(prekrski)

Disciplinski prekrski po tem pravilniku so:

1. sploSni prekrski,

2. prekrski, povezani s pravico nastopanja,

3. prekrki, povezani z organizacijo in izpeljavo tekmovanja,

4. prekrski sodnikov.

11. ¢len
(splosni prekrski)

Splo3ni prekrski po tem pravilniku so neSportno obnasanje do sotek-

movalcev, tekmecev, sodnikov, organizatorjev in gledalcev, in sicer:

+ grobi prekrski, besedno in fizicno obracunavanije s sotekmovalci,
nasprotniki, sodniki, organizatorji in gledalci,

+ zapustitevigriS¢a - tekmovalnega prostora, nagovarjanje k omen-
jenemu prekrsku ali drugim oblikam onemogocanja normalnega
poteka tekmovanja,

+ odstop od tekmovanja brez predhodnega sporocila,

*namerno povzrocanje $kode in neSportno obnasanje.

Prekrski so lahko storjeni neposredno pred tekmovanjem, med njim

in takoj po njem.

12. ¢len
(prekrski, povezani s pravico nastopanja)

Prekrski po tem pravilniku, ki so povezani s pravico nastopanja, so

krsitve pravil, objavljene v poglavju Skupna pravila Solskih Sportnih

tekmovanj in prireditev v Solskem letu 2011/2012 (v Razpisu in-

teresnih programov Sporta otrok in mladine za Solsko leto 2011/2012,

Informator I, avgust 2011) v tockah:

* pravica do nastopa (tocka 3),

+ obveznosti ekipe (tocka 4),

+ prijava na tekmovanje (tocka 6),

+ zavarovanje (tocka ).

13. ¢len
(prekrski, povezani z organizacijo in izpeljavo tekmovanja)

Prekrski po tem pravilniku, povezani z organizacijo in izpeljavo

tekmovanja, so:

* nepopolno in prepozno obvescanje,

* slaba izpeljava tekmovanja,

* neizpolnjevanje skupnih meril za organizacijo in izpeljavo tek-
movanj,

* neupoStevanje razpisnih pogojev tekmovanja,

* nekorektno poroCanje o izpeljavi Solskih Sportnih tekmovanj,

+ izpeljava tekmovanja brez sklepnega porocila.

14. ¢len
(prekrski sodnikov)

Prekrski sodnikov po tem pravilniku so sodniSke odlocitve, ki niso

skladne s pravili Solskih $portnih tekmovanj, posameznih nacionalnih

panoznih zvez in z naceli postene igre.

IV. DISCIPLINSKI POSTOPEK

15. élen
(delo tekmovalne komisije)
Tekmovalna komisija na podlagi pisne pritoZbe, ki mora biti po-
dana skladno s pravili Solskih Sportnih tekmovanj, zasliSi vse, ki so
neposredno vpleteni v prekrsek. Pritozbo ugodno resi ali zavrne le
na podlagi dejstev. Pisna pritozba iz prejSnjega odstavka mora biti
vloZena pri vodji tekmovanja takoj po koncani tekmi ali najkasneje
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dvajset minut po kon¢anem tekmovanju. Pisno pritozbo lahko podajo
vsi, ki so posredno ali neposredno vpleteni v prekrsek. Ob pritozbi
vodja ekipe, ki se pritoZi, poloZi var§cino 10 €. Ce je pritozba za
pritoZznika ugodno reSena, se denar vrne, sicer ostane izvajalcu
tekmovanja. Pritozba prve stopnje mora biti reSena najkasneje v
dvajsetih minutah od njene vioZitve. Ce to ni mogoce, se dosezkov
ne objavi. Tekmovalna komisija preda pritoZbo v obravnavo disci-
plinski komisiji.
16. Clen
(delo disciplinske komisije)

Disciplinska komisija odlo¢a na drugi stopnji na podlagi pisnega
predloga:
+ tekmovalne komisije,
+Zavoda za Sport RS Planica,

nacionalne panozne zveze,

tekmovalca,
+ Sportnega pedagoga,
+ trenerja ali zunanjega sodelavca, ki vodi ekipo ali posameznika,

vodstva tekmovanja ali vodstva Sole.
Pisni predlog iz prejSnjega odstavka obsega:
* vrsto prekrika,

porocilo o storjenem prekrsku,
+ predlog disciplinskega ukrepa za krsitelja.
Disciplinska komisija mora pisni predlog resiti pred naslednjo stopnjo
tekmovanja ali najkasneje v 10 dneh po prejemu celotne zahtevane
dokumentacije.
Ob pritoZbi na odlocitev tekmovalne komisije se dosezkov ne ob-
javi, dokler postopek ni koncan. Odlocitev disciplinske komisije je
dokon¢na.

17. ¢len
(dokumentacija o prekrsku)

Za celotni postopek se vodi pisna dokumentacija, ki je shranjena na
Zavodu za Sport RS Planica.

V. DISCIPLINSKI UKREPI
18. ¢len
(vrste disciplinskih ukrepov)
Za posamezne prekrike se izrekajo naslednji ukrepi:
1. Za tekmovalce:
* pisni opomin,
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+ prepoved udelezbe na tekmovanjih za dolocen €as (za eno tek-
movanje, za Solsko leto).

2. Za ekipe:

* pisni opomin,
prepoved sodelovanja Sole na tekmovanjih v Sportni panogi, v
katerije bila ekipiizreCena kazen (za eno tekmovanje, za doloCeno
¢asovno obdobje).

3. Za Sportne pedagoge, trenerje, vodje ekip, starSe, vodstvo tek-
movanja, sodnike in vodstvo 3ol:
interni opomin (ustno ali pisno opozorilo),

+ javni opomin (pisno opozorilo, objavljeno v reviji Sport mladih),
prepoved opravljanja naloge v Sportni panogi, v kateri je bila
izreCena kazen (za eno tekmovanje, za doloCeno ¢asovno ob-
dobje),
prepoved pravice izpeljave tekmovanja (za eno tekmovanje, za
dolo¢eno ¢asovno obdobje),
prepoved opravljanja naloge v vseh Solskih Sportnih tekmovanjih
za doloCeno obdobje.

19. ¢len
(objava disciplinskih ukrepov)

Tekmovalna in disciplinska komisija izrekata disciplinske ukrepe.
Objavljeni so v reviji Sport mladih (Informator ) in na spletni strani.

VI. KONCNE DOLOCBE
20. ¢len
(upoStevanje pravil)
Pri obravnavanju in doloanju kazni za prekrske se upostevajo
naslednja pravila:
+ skupna pravila Solskih Sportnih tekmovanj,
+ pravila in merila za izpeljavo Solskih $portnih tekmovanj,
« pravila, ki jih postavi Zavod za Sport RS Planica ali posamezna
nacionalna panoZna zveza.
21. ¢len
(spremembe pravilnika)
Vse spremembe in dopolnitve tega pravilnika obravnava in sprejema
Odbor za podrocje Sporta otrok in mladine pri Zavodu za Sport RS
Planica.
Spremembe morajo biti objavljene v reviji Sport mladih (Informator
) in stopijo v veljavo z dnem javne objave.

Pravilnik je bil sprejet na sestanku Odbora za podrocje Sporta
otrok in mladine 13. maja 2010.



Solska Sportna tekmovanja in prireditve

KOLEDAR OSNOVNOSOLSKIH TEKMOVANJ
IN PRIREDITEV V SOLSKEM LETU 2011/2012

SEPTEMBER
3. kolesarstvo, 9. Poli maraton, letaliS¢e MoSkanjci pri Ptuju
14. odbojka na mivki, konec polfinalnih tekmovanj
20. kolesarstvo, voznja na ¢as, Tacen (policijski poligon)
20. atletika, ekipno, konec obéinskih tekmovanj
22. gorsko kolesarstvo, Ravne na KoroSkem (Sportni center)
24. odbojka na mivki, finale
24, atletika, gorski tek, Smlednik

OKTOBER

6. orientacijski tek, 0S Sveti Tomaz pri Ormozu

7. atletika, ekipno, konec podro¢nih tekmovanj
12. atletika, ekipno, finale, Slovenj Gradec
16. atletika, ulicni tek, Slovenj Gradec
22. atletika, Ljubljanski maraton
30. nogomet, letnik 1997, konec Solskih tekmovanj
31. Sah, posamezniki, konec Solskih tekmovanj

NOVEMBER

11. rokomet, letnik 1997, konec ob¢inskih tekmovanj
12. Mladina in gore, podrocna tekmovanja

12. popotovanje po Levstikovi poti

18. odbojka, letnik 1997, konec Solskih tekmovanj

30. koSarka, letnik 1997, konec ob¢inskih tekmovanj
30. nogomet, letnik 1997, konec ob¢inskih tekmovanj
30. gimnastika, akrobatika, konec polfinalnih tekmovanj
30. badminton, posamezniki, konec obginskih tekmovanj
30. namizni tenis, konec Solskih tekmovanj

30. Sah, posamezniki, konec ob¢inskih tekmovanj

DECEMBER

8. gimnastika, akrobatika, finale

9. odbojka, letnik 1997, konec obcinskih tekmovanj
16. rokomet, letnik 1997, konec podrocnih tekmovanj
18. Sah, posamezniki, konec podro¢nih tekmovanj
22. koSarka, letnik 1997, konec podroénih tekmovanj
24. namizni tenis, konec obéinskih tekmovanj
24. nogomet, letnik 1999, konec Solskih tekmovanj
24. nogomet, letnik 2002, konec Solskih tekmovanj
24. plavanje, konec Solskih tekmovanj
24. badminton, ekipno, konec ob¢inskih tekmovanj
24. streljanje z zracno pusko, konec obginskih tekmovanj
24. §ah, ekipno, konec obginskih tekmovanj
24. bowling, konec Solskih tekmovanj

JANUAR
7. Sah, posamezniki, finale
13. odbojka, letnik 1997, konec podrocnih tekmovanj
14. Mladina in gore, finale, RusSe
15. nogomet, letnik 1997, konec podro¢nih tekmovanj
19. smucarski skoki, konec podro¢nih tekmovanj
24. streljanje z zracno pusko, konec podro¢nih tekmovanj
25. gimnastika, mala prozna ponjava, konec polfinalnih tekmovanj
27. koSarka, letnik 1997, konec cetrtfinalnih tekmovanj
28. koSarka, letnik 1999, konec ob¢inskih tekmovanj
29. judo, konec podrocnih tekmovanj
29. lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, podro¢na tekmovanja
31. badminton, posamezniki, konec podrocnih tekmovanj

FEBRUAR
1. judo, finale

. smucarski skoki, finale, Trzi¢
. rokomet, letnik 1997, konec Cetrtfinalnih tekmovanj
. Solski pokljuski maraton, Rudno polje
. gimnastika, mala prozna ponjava, finale
. koSarka, letnik 1997, konec polfinalnih tekmovanj
. odbojka, letnik 1997, konec Cetrtfinalnih tekmovanj
. veleslalom in deskanje na snegu, konec podrocnih tekmovanj
. streljanje z zraéno pusko, finale, Ljubljana
. nogomet, letnik 1997, konec ¢etrtfinalnih tekmovan]
. gimnastika, Sportna gimnastika, konec podro¢nih tekmovanj

15. badminton, ekipno, konec podro¢nih tekmovanj
15. namizni tenis, konec podro¢nih tekmovanj
28. Sah, ekipno, konec podro¢nih tekmovanj

MAREC

4. lokostrelstvo, dvoransko tekmovanije, finale

6. badminton, posamezniki, finale

8. veleslalom in deskanje na snegu, finale

9. koSarka, letnik 1997, konec izlogilnih tekem

9. koSarka, letnik 1999, konec podro¢nih tekmovanj
10. smucarski tek in biatlon, finale, Pokljuka
15. nogomet, letnik 1997, konec polfinalnih tekmovanj
15. namizni tenis, konec Cetrtfinalnih tekmovanj
16. odbojka, letnik 1997, konec polfinalnih tekmovanj
16. rokomet, letnik 1997, konec polfinalnih tekmovanj
16. rokomet, letnik 1999, konec ob¢inskih tekmovanj
18. Sah, ekipno, finale
18. plavanje, konec podro¢nih tekmovanj
23. mala odbojka, letnik 1999, konec Solskih tekmovanj
23. mini odbojka, letnik 2001, konec Solskih tekmovanj
31. gimnastika, Sportna gimnastika, konec polfinalnih tekmovanj
31. koSarka, letnik 2001, konec ob¢inskih tekmovanj
31. nogomet, letnik 1999, konec ob¢inskih tekmovanj
31. Solski plesni festival, konec obg&inskih tekmovanj
31. bowling, konec podro¢nih tekmovanj

APRIL

3. badminton, ekipno, finale

6. koSarka, letnik 1997, ucenci in u¢enke

6. kosarka, letnik 1999, konec ¢etrtfinalnih tekmovanj
10. gimnastika, Sportna gimnastika, finale
11. odbojka, letnik 1997, finale
12. rokomet, letnik 1997, ucenke, finale
12. Sportno plezanje, finale, dvorana Zlato polje v Kranju
13. rokomet, letnik 1997, ucenci, finale
13. plavanje, letnik 1997, finale
14. bowling, finale, Ljubljana
20. koSarka, letnik 1999, konec polfinalnih tekmovanj
20. mala odbojka, letnik 1999, konec ob¢inskih tekmovanj
20. mini odbojka, letnik 2001, konec ob¢inskih tekmovanj
21. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, podro¢na tekmovanja
25. mini rokomet, letnik 2001, konec podroénih tekmovanj
30. namizni tenis, konec polfinalnih tekmovanj
30. Solski plesni festival, konec podroénih tekmovanj
30. rafting, konec podro¢nih tekmovanj

MAJ
4. atletika, posamezno, konec Solskih in ob¢inskih tekmovanj
6. nogomet, uéenci in uéenke, letnik 1997, finale
9. atletika, kros
10. Pohod po poti okoli Ljubljane
12. atletika, Tek trojk, Ljubljana
12. Sport in Spas, 5. dan druzenja in gibanja vseh generacij
18. rokomet, letnik 1999, konec podrocnih tekmovanj
18. rafting, letnik 1997, finale, Straza pri Novem mestu
19. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, finale
19. atletika, Maraton treh src in pohod Radenska Plus, Radenci
17. kajak kanu — desetsedezni kanu, Bohinjsko jezero, Ribéev Laz
25. koSarka, letnik 1999, ucenci in ucenke, finale
25. Solski plesni festival, finale
28. mala odbojka, letnik 1999, konec podrocnih tekmovanj
28. mini odbojka, letnik 2001, konec podro¢nih tekmovanj
31. namizni tenis, finale
31. atletika, posamezno, konec podro¢nih tekmovanj
31. koSarka, letnik 2001, konec podro¢nih tekmovanj

JUNIJ
6. atletika, posamezno, finale
10. Maraton Franja, Ljubljana
10. nogomet, letnik 2002, konec ob¢inskih tekmovanj
12. nogomet, letnik 1999, konec podroénih tekmovanj
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B Atletika

Ekipno atletsko tekmovanje

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza
Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.

Kategorije
Ucenci in ucenke, letnik 1997 do 2001.

Datum in kraj

Obcinska tekmovanja se morajo zakljuciti do 20. septembra 2011.
Podro¢na tekmovanja: datumiin ure podro¢nih tekmovanj bodo znani
do 19. avgusta 2011.

Finalno tekmovanje: sreda, 12. oktober 2011, v Slovenj Gradcu.

Izvajalec je Druga osnovna Sola Slovenj Gradec v sodelovanju z Atletskim
klubom Slovenj Gradec.

Prijave
Prijava ekipe na podrocno tekmovanje in obveScanje o tekmovanju
potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Sola, ki si je pridobila pravico nastopa na drzavnem tekmovanju, mora
prek spletne aplikacije potrditi prijavo na tekmovanje.

V finale se po izidih s podrocnih tekmovanj uvrsti po dvanajst (12) mo-
$kih in dvanajst (12) Zenskih ekip z dvema tekmovalcema. Sola lahko na
tekmovanje pripelje rezervne tekmovalce za vsako disciplino.
Zamenjava tekmovalcev je mogoca pred zacetkom tekmovanja v tajni-
Stvu tekmovanja ali najpozneje v prijavnici.

Omejitev nastopa

Ucenec ali ucenka lahko nastopi le v eni (1) disciplini in Stafeti.

Na podrocnih ekipnih tekmovanjih nastopajo ekipe Sol s tremi tekmovalci
ali tekmovalkami v disciplini ter dvema Stafetama 4 x 100 m. Za konc¢ni
ekipni vrstnired Sol se upoStevata dva boljSa dosezka v vsaki disciplini
in dosezek boljSe Stafete.

Tockovanje dosezkov

Tockovanje za ekipno prvenstvo se izvede po atletskih tablicah za Solsko
atletiko, ki so objavljene v Atletskem priroCniku za OS.

PROGRAM EKIPNEGA TEKMOVANJA

UCENCI (1996 in mlajsi):

60 m, 300 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina (cona), viSina, krogla (4 kg),
vorteks (125-130 g).
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UCENKE (1996 in mlajse):

60 m, 300 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina (cona), visina, krogla (3 kg),
vorteks (125-130 g).

Stevilo poskusov

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo ucenciin ucenke po 4 poskuse.
V skoku v daljino skaCejo ucenci in u¢enke iz »cone odriva, prostora,
ki obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in za njo -
skupaj 80 cm. Za uspesen skok Stejemo odriv pred cono odriva, izmeri
pa se ga od zacetne Crte cone odriva. Prestop Crte, ki je blizja jami, je
prestop oz. neuspesen poskus. Priporo¢amo, da je cona odriva rahlo
posuta z apnom ali mivko.

V metu vorteksa imajo ucenci in uenke 3 zaporedne mete, od katerih
se uposteva najdaljsi.

V ekipnem tekmovanju ni finalnega teka na 60 m.

Sodniska sluzba: Zbori atletskih sodnikov sodijo na vseh ravneh
tekmovanj.

Porocanje

Izvajalec podro¢nega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po koncanem tekmovanju.

Priznanja

Na podrocni ravni prejmejo ekipe, uvrScene do 3. mesta, pokale, ekipe,
uvrs€ene od 4. do 6. mesta pa prejmejo plakete.

Na drZzavnem tekmovanju prejme vsak posameznik v ekipi spominsko
medaljo. Ekipe do 3. mesta prejmejo pokale, ekipe od 4. do 6. mesta
prejmejo plakete, ekipe od 7. do 12. mesta pa prejmejo diplome.

Za dosezZen najboljSi rezultat v vsaki posamezni kategoriji, ovrednoten
po Solskih tablicah, se prejme pokal.

Posamicno atletsko tekmovanje

za ucence in u¢enke, letnika 1997 in 1998
ter letnika 1999 do 2001

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza

Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.
Kategorije
Posamicno atletsko tekmovanje za ucence in ucenke, letnika 1997 in
1998, ter za ucence in ucenke, letnik 1999 do 2001. Obe starostni
kategoriji zakljucita tekmovanje na drZavni ravni.
Ucenci in ucenke, letnik 1999 do 2001, ne smejo nastopati v starejsi
kategoriji.

Datum in kraj

Solska in obéinska tekmovanja morajo biti kon¢ana do 4. maja 2012.
Stevilo nastopajocih v posamezni disciplini na ob&inskem tekmovanju
je v pristojnosti lokalne skupnosti.

Podrocna tekmovanja: datumiin ure tekmovanj po posameznih podro-
¢jih bodo znani do 16. aprila 2012.

Finalno tekmovanje: sreda, 6. junij 2012. Izvajalec tekmovanja bo znan
do 2. aprila 2012.

Prijave

Prijava posameznikov na podrocno tekmovanje in obve$canje o tekmo-
vanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).
Posameznikom, uvr§¢enim na drzavno tekmovanje, se ni treba ponovno
prijavljati prek spletne aplikacije.

Posamezniki, ki se tekmovanja na svojem podrocju zaradi Solskih obve-
znosti ne morejo udeleZiti, lahko tekmovanje po predhodnem dogovoru
med koordinatorjem in organizatorjem opravijo na drugem podrocju.

Stevilo udelezencev

Na podrocno tekmovanje (16 podrocij) se praviloma uvrsti po 24 naj-
boljsih v teku na 60 m in 300 m; po 20 najboljSih na 600 m, 1000 m, v
skoku v daljino, skoku v visino, suvanju krogle, metu vorteksa in po 16
najboljSih Stafet 4 x 100 m.
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V finale se uvrsti po 24 najboljSih v teku na 60 m in 300 m; po 20
najboljSih na 600 m, 1000 m, v skoku v daljino, skoku v visino, suvanju
krogle in metu vorteksa in po 16 najboljsih Stafet 4 x 100 m.

Program

STAREJSI UCENCI, rojeni 1997 in 1998:

60 m, 300 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina (cona), viSina, krogla (4 kg),
vorteks (125-130 g).

STAREJSE UCENKE, rojene 1997 in 1998:

60 m, 300 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina (cona), viSina, krogla (3 kg),
vorteks (125-130 q).

MLAJSI UCENCI IN MLAJSE UCENKE, rojeni 1999 do 2001:

60 m, 300 m, 600 m, daljina (cona), visina, vorteks (125-130 g).

Razpisna dolocila tekmovanj

Na vseh stopnjah tekmovanj je treba izvesti finale v teku na 60 m. V
finale teka na 60 m se uvrstijo najboljsi po Casih iz kvalifikacij.
Tekmovalci lahko v tafeti 4 x 100 m predajo Stafetno palico v oznace-
nem 30-metrskem prostoru.

Na vseh stopnjah lahko ucenciin ucenke, letnik 1999 do 2001, nastopijo
le v eni (1) disciplini; u¢enci in ucenke, letnik 1997 in 1998, pa v eni (1)
disciplini in Stafeti.

Mlajsi uc¢enci in u¢enke ne smejo nastopiti v starejsi kategoriji, razen v
Stafeti 4 x100 m, za katero lahko nastopita dva mlajSa ucenca oz. ucenki.
V skoku v daljino skacejo starejsi u€enci in uc¢enke, letnik 1997 in 1998,
ter mlajSi ucenci in ucenke, letnik 1999 do 2001, iz »cone odrivag, pro-
stora, ki obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in za
njo - skupaj 80 cm. Za uspesen skok Stejemo odriv pred cono odriva,
izmeri pa se ga od zacetne Crte cone odriva. Prestop Crte, ki je bliZja
jami, je prestop oziroma neuspesen poskus. Priporo¢amo, da je cona
odriva rahlo posuta z apnom ali mivko.

Na finalnem in podrocnih tekmovanjih imajo v skoku v daljino in v suvanju
krogle ucenciin ucenke po tri (3) poskuse. NajboljSih osem (8) ucencev
oziroma ucenk ima Se dodatne tri poskuse.

V metu vorteksa imajo ucenci in u¢enke najprej poskusni met in nato
tri (3) zaporedne mete, od katerih se upoSteva najdaljsi.

SodniSka sluzba: Zbori atletskih sodnikov sodijo na vseh ravneh
tekmovanj.

Porocanje
Izvajalec podro¢nega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po koncanem tekmovanju.

Priznanja

Posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, od 4. do 6. mesta pa diplome.
Za doseZen najboljSi rezultat v vsaki posamezni kategoriji, ovrednoten
po Solskih tablicah, se prejme pokal.

red |

Kros

ORGANIZATORJA
Zavod za $port RS Planica
in Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza
Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031 203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.

Izvajalec
Znan bo do konca januarja 2012.

Datum in kraj

Sreda, 9. maj 2012, ob 10.30.

Prijave

Rok za prijavo je petek, 4. maj 2012.

Prijava ekipe in posameznikov ter obves¢anje o tekmovanju potekata
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Sola lahko za vsako kategorijo (letnik) prijavi neomejeno $tevilo
tekmovalcev, za ekipno razvrstitev pa se upostevata uvrstitvi dveh
(2) najuspesnejsih tekacev ali tekacic. Prijave posameznikov se bodo
iziemoma upostevale.

Urnik tekmovanja, kategorije in proge

08.30 - 10.00 Ogled proge

09.00 - 10.30 Prevzem Startnih Stevilk

10.30 - 10.50 Otvoritev tekmovanja

10.55 * PredSolski otroci in 1. razred devetletke 500 m
11.00 * UCenci, letnik 2004 500 m
11.05 * Ucenke, letnik 2004 500 m
11.10 *Ucenci, letnik 2003 500 m
11.15 * Ucenke, letnik 2003 500 m
11.20 *Ucenci, letnik 2002 500 m
11.25 * Ucenke, letnik 2002 500 m
11.30 Kulturni program

11.40 U€enci, letnik 2001 1000 m
11.50 Ucenke, letnik 2001 1000 m
12.00 Ucenci, letnik 2000 1000 m
12.10 Ucenke, letnik 2000 1000 m
12.20 Ucenci, letnik 1999 1000 m
12.30 Ucenke, letnik 1999 1000 m
12.40 Ucenci, letnik 1998 1500 m
12.50 Ucenke, letnik 1998 1000 m
13.00 Ucenke, letnik 1997 1000 m
13.10 Ugenci, letnik 1997 1500 m
13.25 Dijakinje, letnik 1995 in mlajse 1500 m
13.25 Dijakinje, letnik 1992 in mlajse 1500 m
13.35 Dijaki, letnik 1995 in mlajSi 2000 m
13.35 Dijaki, letnik 1992 in mlajSi 2000 m
13.45 Uenci OSPP, letnik 1996 in mlajsi 1000 m
13.45 Ucenke OSPP, letnik 1996 in mlajSe 1000 m
14.00 ** Rekreativni tek odraslih 1500 m
14.15 Kulturni program

14.30 Razglasitev ekipnih dosezkov

* Tek je namenjen ucencem in uCenkam prvega triletja in je netekmo-
valnega znacaja (dosezkov ne bomo objavljali). Vsak udeleZenec teka
bo dobil spominsko medaljo in okrepcilo.

** Tek je rekreativnega netekmovalnega znacaja (dosezkov ne bomo
objavljali), namenjen je pedagoskim delavcem, starSem in vsem drugim
ljubiteljem teka. Vsak udelezenc bo prejel spominsko medaljo in okrep-
Cilo. Tek bomo izpeljali, ¢e bo vsaj 20 prijavljenih.

Opozorilo
Nastop v tekaski Sportni obutvi — »Sprintericah« - ni dovoljen.

Ucenci in ucenke tekmuijejo izkljuéno v svoji starostni kategoriji.
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Ekipno toCkovanje Sol v posameznih kategorijah

Vrstnired ekip v posamezni kategoriji se doloCi na podlagi negativnega
seStevka tock: prvouvrsceni dobi1tocko, drugouvrsceni 2 tocki, tretjeu-
vr§ceni 3 tocke itd. Zmaga osnovna $ola z najmanjsim seStevkom tock
dveh (2) ucencev in ucenk (skupna kategorija).

Ce imata dve ali ve¢ %ol enako Stevilo tock, o vrstnem redu odloca
uvrstitev slabSega - drugouvrscenega tekmovalca oziroma tekmovalke
Sole. Tockuje se samo popolne ekipe.

Vseekipno tockovanje Sol

Vseekipnega zmagovalca dobimo s seStevkom ekipnih konénih vrstnih
redov Sol v posameznih kategorijah. Prvouvr$éena ekipa Sole v posa-
mezni kategoriji dobi toliko tock, kot je uvrscenih ekip, drugouvrscena
prejme 1 tocko manj, tretjeuvrScena 2 tocki manj itd. Zmaga Sola z
najvecjim sestevkom tock. Ce je seStevek enak, o viSjem mestu odloca
vecje Stevilo prvih mest v ekipnem tekmovanju Sol. Tockuje se samo
Sole s popolnimi kategorijami.

SodniSka sluzba: sojenje opravlja Zbor atletskih sodnikov v kraju
izvedbe tekmovanja.

Priznanja: posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, ekipe do 6. mesta
prejmejo plakete. Vseekipni zmagovalec prejme pokal.

Gorski tek

ORGANIZATORJI

Zavod za Sport RS Planica, Osnovna Sola Smlednik,
Turisti¢no drustvo Smlednik in ZdruZenje za gorske
teke Atletske zveze Slovenije.Informacije: Osnovna
Sola Smlednik (Stanka Grah), Smlednik 73,

1216 Smlednik, tel.: 01362 70 40,

040 232187, faks: 01362 76 32,

e-posta: stanka.grah@guest.arnes.si.

Datum in kraj

Sobota, 24. september 2011, ob 10.00 v Smledniku. Proga poteka po
gozdnih poteh SmledniSkega hriba, s startom in ciljem pri ruSevinah
starega gradu.

Prijava

Rok za prijavo je Cetrtek, 22. september 2011. Prijava ekipe in posame-
znikov ter obveScanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili
SST (prek spletne aplikacije).

Kategorije in dolZina prog v tekmovalnem delu

Ucenke in ucenci, letnik 1997 in 1998, dolZina proge 1600 m (65 m
viSinske razlike).

Ucenke in ucenci, letnik 1999 in 2000, dolZina proge 1600 m (65 m
viSinske razlike).

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Za ekipo Stejejo rezultati dveh
najbolje uvrscenih ucencev in ucenk v obeh kategorijah.

Kategorije in dolZina prog v netekmovalnem delu

Ucenke in ucenci, letnik 2001 in mlajsi, dolZina proge 1300 m (30 m
viSinske razlike).

Priznanja
Posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, ekipe do 3. mesta prejmejo
plakete.

Uliéni tek
Organizatorja
Zavod za Sport RS Planica in Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Atletski klub Slovenj Gradec, TomSiceva 11, 2380 Sloven;
Gradec, tel.: 040 432 152, e-posta: atletskiklub.sg@gmail.com.

Datum in kraj

Nedelja, 16. oktober 2011, ob 10.00 v Slovenj Gradcu.

Zadnji dan prijav: Cetrtek, 13. oktober 2011.

Prijava ekipe na tekmovanije in obveScanje o tekmovanju potekata
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije). Prijave na
dan tekmovanja so mogoce eno (1) uro pred zacetkom tekmovanja
ob placilu Startnine 5 EUR.
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Urnik tekmovanja, kategorije in dolZina proge

09.00 - 10.00 Ogled proge, prevzem Startnih Stevilk

10.00 Otvoritev tekmovanja

10.15 *Ugenci in ucenke, letnik 2004 500 m
10.25 * Ucenci in ucenke, letnik 2003 500 m
10.35 * Ucenci in ucenke, letnik 2002 500 m
10.45 Ucenci, letnik 2001 in 2000 1000 m
10.55 Ucenke, letnik 2001 in 2000 1000 m
11.05 Uéenci, letnik 1999 in 1998 1000 m
11.11 Ucenci, letnik 1997 1000 m
11.20 Ucenke, letnik 1999 in 1998 1000 m
11.30 Ucenke, letnik 1997 1000 m
11.30 Dijakinje, letnik 1995 in mlajSe 1000 m
11.30 Dijakinje, letnik 1992 in mlajSe 1000 m
11.40 Dijaki, letnik 1995 in mlajSi 2000 m
11.40 Dijaki, letnik 1992 in mlajSi 2000 m
12.05 * PredSolski otroci in 1. razred devetletke | 200 m

* Tek je namenjen u¢encem in uenkam prvega triletja in je netekmo-
valen (dosezkov ne bomo objavljali). Vsak udeleZenec teka bo dobil
spominsko medaljo in okrepcilo.

Opozorilo

Zmagovalca v uliénem teku za 0S in SS bomo razglasili v vsaki posa-
mezni kategoriji.

Sodniska sluzba

Sojenje opravlja Zbor atletskih sodnikov v kraju izvedbe tekmovanja.

Priznanja
Medalje prejmejo posamezniki do 3. mesta.

Tek trojk

ORGANIZATORJA
Zavod za Sport RS Planica in Timing Ljubljana.

Informacije: Timing Ljubljana, drustvo za izvedbo Sportnih
programov, 00 56. Pohoda Ljubljana 2012, Staniceva 41, tel.: 01234
80 00, faks: 01234 80 05 in na spletni strani www.pohod.si.

Kraj
Ljubljana, center mesta.

Datum
Sobota, 12. maj 2012, z zacetkom ob 9.30.

Izvajalec

TIMING Ljubljana, drustvo za izvedbo Sportnih programov.

Prijave

Prijave bomo zbirali do 4. maja 2012 na spletni strani: http://www.
pohod.si.

OSNOVNE SOLE - 3000 metrov

Tekmovalne kategorije

M1 - ucenci, rojeni I. 1997 in mlajsi

Z1- ucenke, rojene 1. 1997 in mlajse
Urnik Startov

M1 - ucenci, rojeni . 1997 in ml. - 9.30
Z1- ucenke, rojene 1.1997 in ml. - 9.30

Pravica nastopa
Pravico nastopa na teku trojk za osnovne Sole imajo vsi tekmovalci,
tekmovalke, ki so ucenci, ucenke osnovnih Sol in so redno vpisani.

Prijave

Sola lahko prijavi za teke trojk neomejeno $tevilo ekip v kategoriji.
Prijava mora vsebovati:

* naziv in kraj Sole,

* naslov Sole,

* priimke in imena tekmovalcev ekipe,

* letnice rojstev s Sifro kategorije.
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Prevozi na start

Prevoz tekmovalcev za tek trojk na razdaljo 3 km do GostiS¢a Livada
bo organiziran z avtobusi Ljubljanskega potniskega prometa. Odhod
zadnjega avtobusa bo ob 8.45 s postajalisca Konzorcij (Mladinska
knjiga) na Slovenski cesti.

SploSna dolocila

Tekmovanje bo potekalo po pravilih AZS, po pravilih tega razpisa in po
pravilih mednarodne atletske federacije (IAAF).

StroSke udelezbe krijejo Sole, ki ekipe prijavljajo, organizacijo tekmo-
vanja pa Mestna obcina Ljubljana.

Dvig Startnih Stevilk in Cipov bo v petek, 11.5.2012, od 13. do 16. ure na
Timingu Ljubljana, StaniCeva 41, Ljubljana, v soboto, 12.5.2012, pa med
7.00 in 8.30 na Pogacarjevem trgu.

Garderobe bodo na razpolago med 7.00 in 13.00 v kopalis¢u Tivoli.
Tekmovalci in tekmovalke bodo na Startu oddali trenirke v koSare, ki
bodo pripeljane v garderobni Sotor na Pogacarjev trqu. Za trenirke,
oddane na Startu, organizator ne jamci.

Startno mesto je pri Gostis¢u Livada, Hladnikova 15, cilj pa na Mestnem
trqu-Magistrat.

Razglasitev in podelitev medalj prvim trem uvrs¢enim ekipam bo takoj
po prihodu v cilj na Mestnem trgu-Magistrat. Vsi tekmovalci prejmejo
za udelezbo spominsko majico 56. Pohoda 2012.

Neuradni rezultati bodo izobeSeni na oglasni tabli v cilju, uradni rezultati
pa bodo objavljeni takoj po tekmovanju na spletni strani http://www.
pohod.si.

Pisne pritozbe s kavcijo v viSini 40 € sprejema pritoZna komisija, ki
bo na dan tekmovanja delovala med 10.30 in 13.00 na Mestnem trgu.

SREDNJE SOLE - 3000 metrov

Tekmovalne kategorije

M2 - dijaki, rojeni I. 1993 in mlajSi

Z2 - dijakinje, rojene [. 1993 in mlajsSe
Urnik Startov

M2 - dijaki, rojeni 1.1993 in ml. - 9.30
Z2 - dijakinje, rojene 1.1993 in ml. - 9.30
Pravica nastopa

Pravico nastopa na teku trojk za srednje Sole imajo vsi tekmovalci,
tekmovalke, ki so dijaki, dijakinje srednjih Sol in so redno vpisani.
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Prijave

Sola lahko prijavi za teke trojk neomejeno $tevilo ekip v kategoriji.
Prijava mora vsebovati:

* naziv in kraj Sole,

* naslov Sole,

* priimke in imena tekmovalcev ekipe,

* letnice rojstev s Sifro kategorije.

Prevozi na start

Prevoz tekmovalcev za tek trojk na razdaljo 3 km do GostiSca Livada
bo organiziran z avtobusi Ljubljanskega potniskega prometa. Odhod
zadnjega avtobusa bo ob 8.45 s postajalis¢a Konzorcij (Mladinska
knjiga) na Slovenski cesti.

Splosna dolocila

Tekmovanije bo potekalo po pravilih AZS, po pravilih tega razpisa in po
pravilih mednarodne atletske federacije (IAAF).

Stroske udelezbe krijejo Sole, ki ekipe prijavljajo, organizacijo tekmo-
vanja pa Mestna obcina Ljubljana.

Dvig Startnih Stevilk in Cipov bo v petek, 11.5.2012, od 13. do 16. ure na
Timingu Ljubljana, Staniceva 41, Ljubljana, v soboto, 12.5.2012, pa med
7.00 in 8.30 na Pogacarjevem trgu.

Garderobe bodo na razpolago med 7.00 in 13.00 v kopali$cu Tivoli.
Tekmovalci in tekmovalke bodo na Startu oddali trenirke v koSare, ki
bodo pripeljane v garderobni Sotor na Pogacarjev trqu. Za trenirke,
oddane na Startu, organizator ne jamci.

Startno mesto je pri Gosti¢u Livada, Hladnikova 15, cilj pa na Mestnem
trqu-Magistrat.

Razglasitev in podelitev medalj prvim trem uvrs¢enim ekipam bo takoj
po prihodu v cilj na Mestnem trgu-Magistrat. Vsi tekmovalci prejmejo
za udelezbo spominsko majico 56. Pohoda 2012.

Neuradni rezultati bodo izobeSeni na oglasni tabliv cilju, uradni rezultati pa
bodo objavljeni takoj po tekmovanju na spletni strani http://www.pohod.si.

Pisne pritozbe s kavcijo v visini 40 € sprejema pritozna komisija, ki
bo na dan tekmovanja delovala med 10.30 in 13.00 na Mestnem trgu.

16. Ljubljanski maraton

ORGANIZATORJI
Mestna obcina Ljubljana, Timing Ljubljana, Zavod za Sport RS Planica

Kraj prireditve
SrediSce in okolica mesta Ljubljane.

Datum in Cas prireditve
Sobota, 22. oktober 201, z zacetkom ob 13.30.

DolZine prog
Za promocijski tek ucencev in ucenk 1. in 2. razreda 700 m.

Za promocijski tek ucencev in ucenk od 3. do 5. razreda 1500 m.
Za tekmovalni tek ucencev in ucenk od 6. do 9. razreda 2100 m.

Urnik Startov

Promocijski tek za u¢ence 1. in 2. razreda ob 13.30.
Promocijski tek za u¢enke 1. in 2. razreda ob 13.40.
Promocijski tek za u¢ence od 3. do 5. razreda ob 13.50.
Promocijski tek za ucenke od 3. do 5. razreda ob 14.00.

Tek za uCence 6. in 7. razreda OS (letnik 1999 in 2000) ob 14.15.
Tek za uCenke 6. in 7. razreda OS (letnik 1999 in 2000) ob 14.30.
Tek za uCence 8. in 9. razreda OS (letnik 1997 in 1998) ob 14.45.
Tek za ucenke 8. in 9. razreda OS (letnik 1997 in 1998) ob 15.00.

Rok prijav
Prijavite se lahko na spletni strani www.ljubljanskimaraton.si do 10.
oktobra 2011.

Tekmovalne kategorije
Promocijski tek u¢encev in u¢enk od 1. do 5. razreda je netekmovalne-
ga znacaja, brez spremstva starsev.

Tekmovanje ucencev in ucenk od 6. do 9. razreda je posamicno in eki-
pno. Ekipo sestavlja 12 tekacev, po trije najbolje uvrsceni tekmovalci oz.
tekmovalke v vsaki kategoriji. Za tockovanije velja sistem negativnih tock.
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Zdravstveno varstvo

Vsakdo tekmuje na lastno odgovornost. Ob trasiin na cilju maratona
bo dezurala zdravniSka sluzba.

Trasa proge

Promocijski tek osnovnih Sol ter tek osnovnih Sol tekmovalnega zna-
¢aja se bosta pricela na Subicevi cesti pred Parlamentom, koncala
pa na ploscadi Trga republike . Trasa bo potekala po ulicah in cestah
sredis¢a mesta.

Nagrade

V tekmovalnih kategorijah prejmejo prvi trije tekmovalci(-ke) medalje
in prakticne nagrade, prve tri uvrscene ekipe pa pokale. Podelitev
priznanj bo ob 15.30 uri na Trgu republike. Vsi udeleZenci bodo prejeli
spominsko medaljo.

Splosna dolocila

Tekmovanje bo potekalo po pravilih AZS, po pravilih tega raz-
pisa in po pravilih Mednarodne atletske federacije (IAAF).
Informacijska sluzba, kibo dajala vsanavodilav zvezis tekmovanjem, bo po-
slovalanaTiminguLjubljana, Staniceva 41,1000 Ljubljana, tel.: 0123480 00.
Uradni rezultati bodo objavljeni v reviji Sport mladih ter na sple-
tnih straneh www.sportmladih.net in www.ljubljanskima-
raton.si. Rezultatov promocijskega teka ne bomo objavljali.
Pritozna komisija bo poslovala na dan tekmovanja na Trgu republike
v prostorih sekretariata. Pisne pritoZbe sprejema pritoZna komisija s
predloZeno kavcijo v visini 20 EUR.

32. Maraton treh src

ORGANIZATORJA

Sportno drustvo Radenci in

Zavod za $port RS Planica ;

Informacije: Marko Pintari¢, Sportno drustvo Radenci,

Radgonska cesta 10, 9252 Radenci, tel.: 02 5651170,

e-posta: jozef.koser@gmail.com in info@maraton-radenci.si,
spletna stran: www.maraton-radenci.si.

Datum tekmovanja
Sobota 19. maj 2012
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B Kosarka

46. pionirski festival

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

KoSarkarska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Boris Majer, KoSarkarska
zveza Slovenije, Leskovskova ulica 12,1000
Ljubljana, tel.: 0152010 15, faks: 01520 10 22,
e-posta: boris.majer@kzs.si, kzs@kzs.si.

KoSarka za ucence in uc¢enke,
letnik 1997 in mlajSe

Datumi

Solska tekmovanja: od septembra 2011 do aprila 2012.

Obcinska tekmovanja: do novembra 20T11.

Podroc¢na tekmovanja: do 22. decembra 2011.

Prvi krog drzavnega tekmovanja - Cetrtfinale: do 27. januarja 2012.
Drugi krog drZavnega tekmovanja - polfinale: do 9. februarja 2012.
Tretji krog drzavnega tekmovanja - izloCilne tekme: do 9. marca 2012.
Cetrti krog drzavnega tekmovanja - finale: do 6. aprila 2012.

Tekmovalne stopnje

Solska tekmovanja so osnovna in jih pripravijo $portni pedagogi.
Priporo¢amo, da tekmovanja potekajo po ligaSkem ali veCkratnem
turnirskem sistemu.

Tekmovanja potekajo ves Cas trajanja Solskega leta.

Obcinsko tekmovanje pripravijo Sola in Sportni pedagogi v sodelovanju
s Sportno zvezo, agencijo ali zavodom za Sport in podatke sporocijo
KoSarkarski zvezi Slovenije in podro¢nim poverjenikom.

Priporocamo, da tekmovanja potekajo po ligaskem tekmovalnem siste-
mu ali po veckratnem turnirskem sistemu.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih in jih izpeljejo
izvajalci, ki so imenovani pri posameznih podrocjih na zacetku razpisa
v sodelovanju s koSarkarskimi klubi. Glede na Stevilo osnovnih Sol na
posameznih podrocjih se v nadaljnje tekmovanje uvrstijo ena, dve, tri
ali Stiri ekipe (glej razdelitev pri posameznih podrocjih).

Tekmovanje poteka po ligaskem tekmovalnem sistemu ali po veckra-
tnem turnirskem sistemu. Izvajalci podrocnih tekmovanj posljejo koor-
dinatorju porocilo preko spletne aplikacije SST v 24 urah po koncanem
tekmovanju.

Stevilo ekip, ki s podro¢ja napredujejo v nadaljnje tekmovanje:
Maribor (3), KoroSka (1), Pomurje (2), Podravje (2), Celje (3), Velenje (1),
Posavje (2), Zasavje (2), Ljubljana (4), DomZale (2), Dolenjska (3), Gro-
suplje (2), Gorenjska (3), Notranjska (2), Obala (2), Goriska (2).

Ce je prosto mesto (¢e niso prijavljene ekipe z vseh podrodij), se v
tekmovanje uvrsti ¢etrta ekipa iz Celja, kot naslednja pa Cetrta ekipa
iz Gorenjske.

Sola, ki si je pridobila pravico nastopa na drzavnem tekmovanju, mora
prijaviti ekipo prek spletne aplikacije skladno s skupnimi pravili Solskih
Sportnih tekmovanj - tocka 6 PRIJAVA.

Prvi krog drZzavnega tekmovanja -
cetrtfinalno tekmovanje (sodeluje 36 ekip)

N d 2

A B (5
skupina 1 Maribor 1, Pomurje 2, Podravje 2
skupina 2 Pomurje 1, Koroska 1, Maribor 3
skupina 3 Obdravje 1 Maribor 2, Celie 3
skupina 4 Celie 1, Posavje 2, Domzale 2
skupina 5 Zasavje 1, Velenje 1, Celie 2
skupina 6 Domzale 1, Posavje 1, Zasavje 2
skupina 7 Ljubljana 1, Grosuplie 2,  Dolenjska 3
skupina 8 Grosuplie 1, Ljubljana 4, Dolenjska 2
skupina9 Dolenjska 1, Gorenjska 2,  Ljubljana 3
skupina 10 : Gorenjska 1, Obala 2, Ljubljana 2
skupina 11 : Notranjska 1,  GoriSka 2, Gorenjska 3
skupina 12 : Goriska 1, Obala 1, Notranjska 2
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UdeleZenci v prvem krogu tekmovanja igrajo tekme po sistemu vsaka
ekipa proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v drugi krog - cetrfinale - se
uvrstita dve prvouvrsceni ekipi iz vsake skupine.

Drugi krog drZavnega tekmovanja -
polfinalno tekmovanje (sodeluje 24 ekip)

skupina A :  prvi-skupinal drugi - skupina3  prvi - skupina 5

skupinaB :  prvi-skupina2  prvi-skupina 4 drugi - skupina 6
skupinaC :  prvi-skupina3  drugi - skupinal  drugi - skupina 5
skupinaD :  prvi-skupina6  drugi-skupina2  drugi- skupina 4
skupinaE :  prvi-skupina7  drugi - skupina9  prvi - skupina 1l

skupinaF :  prvi-skupina8  prvi-skupinal0  drugi - skupina 12
skupinaG :  prvi-skupina9  drugi - skupina7  drugi - skupina 1
skupinaH :  prvi-skupinal2  drugi-skupina8  drugi - skupina 10

V drugem krogu tekmovanja v polfinalu igrajo tekme po sistemu vsaka
ekipa proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v tretji krog - polfinale - se
uvrstijo prvouvr§cene ekipe iz vsake skupine.

Tretji krog drzavnega tekmovanja -

izloCilne tekme (sodeluje 8 ekip)

V polfinalnem tekmovanju se izzrebajo Stirje tekmovalni pari, in sicer
lo¢eno za skupine A, B, C, D in za skupine E, F, G, H.

Odigrajo dve srecanji, prvo tekmo v kraju prve izZzrebane ekipe iz posa-
meznega para, povratno pa v kraju druge izZrebane ekipe.
Zmagovalec posameznega polfinalnega srecanja se uvrsti v Cetrti krog
tekmovanja - finalni turnir.

Cetrti krog drzavnega tekmovanja -

finalno tekmovanje (sodelujejo 4 ekipe)

Zreb se opravi po zakljuéku 3. kroga tekmovanja v prostorih Kosar-
karske zveze Slovenije.

Za izpeljavo drZzavne ravni tekmovanja (1. krog, 2. krog in 4. krog) bo
izvajalec izbran na podlagi razpisa (obrazec 6). Za izpeljavo lahko kan-
didirajo Sole, ki zagotavljajo kakovostno izpeljavo prireditve in imajo
najboljSe materialne moznosti. Kandidati posredujejo ponudbo najka-
sneje 7 dni pred naslednjo stopnjo tekmovanja prek spletne aplikacije
(1. krog, 2. krog) oziroma najkasneje do Zreba za izpeljavo izloCilnih
tekemin finalnega dela (3. krog, 4. krog). Soli se po opravljenem Zrebu
dogovorita o terminih tekem za izpeljavo tretjega kroga.

Pravila

Sistem tekmovanja je enak za ucence in uCenke.

V kategoriji u¢enk se v skladu s pravili igre igra z manj$o Zogo (Zoga
§t. 6); za izvedbo tekmovanja mora izvajalec priskrbeti puscico za
izmeni¢no posest Zoge.

Tekme igrajo po pravilih FIBA.

V enem dnevu lahko ekipa odigra najvec dve tekmi, med katerima
mora biti dve uri odmora, ¢e se vodje ekip ne dogovorijo drugace.
Uporaba conske obrambe ni dovoljena.

Igralni ¢as je 3 x 10 minut Ciste koSarkarske igre z dveminutnim odmorom
med prvo indrugo tretjino in petminutnim odmorom med drugo in tretjo
tretjino. PodaljSek traja pet minut Ciste koSarkarske igre. V zadnjih dveh
minutah tretje tretjine in ob podaljSku se ura za merjenje ¢asa ustavlja
tudi ob doseZzenem koSu iz igre.

V vsakem delu tekme in podaljskih lahko ekipa uveljavlja po eno minuto
odmora, razen v tretjem delu, ko lahko ekipa uveljavi dve minuti odmora.
Ekipi zamenjata strani igris¢a po drugi tretjini.

Ekipa Steje 12 igralcev, lahko pa nastopi, ¢e je navzocih najmanj 10
igralcev (igralk).

V prvitretjini nastopa ekipa A (pet ali Sest igralcev), v drugi tretjini ekipa
B (pet ali Sest igralcev, ki niso nastopili v prvi tretjini), v tretjem delu pa
mesana ekipa. Trener oznaci ekipi A in B10 minut pred pricetkom tekme.
Ce eden alive¢ igralcev Ze v prvi ali drugi tretjini ne more nadaljevatiigre
(pet osebnih napak, poskodba, izkljucitev), lahko igrajo le Se preostali
igralci, ki so bili prijavljeni na nastop v tej tretjini.

Izpolnjeni »bonus« sedmih osebnih napak racunamo za vsako tretjino
posebej.

V kategoriji starejSih u¢encev NI dovoljen nastop meSanih ekip.
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KosSarka za ucence in uc¢enke,
letnik 1999 in mlajSe

Datumi

Solska tekmovanja: od septembra 2011 do maja 2012.
Obcinska tekmovanja: od decembra 2011 do februarja 2012.
Podroc¢na tekmovanja: do 09. marca 2012.

Cetrtfinalna tekmovanja: do 06. aprila 2012.

Polfinalna tekmovanja: do 20. aprila 2012.

Finale: do 25. maja 2012.

Tekmovalne stopnje

Solska tekmovanja so osnovna in jih pripravijo $portni pedagogi. Pri-
porocamo, da se Sportni pedagogi povezejo s koSarkarskimi klubiin da
tekmovanja potekajo po ligaskem ali vec¢kratnem turnirskem sistemu.
Tekmovanja so organizirana med Solskim letom.

Obcinsko tekmovanje pripravijo Sola in Sportni pedagogi v sodelovanju
s koSarkarskim klubom ali drugim lokalnim organizatorjem (Sportno
zvezo, agencijo ali zavodom za Sport), ki morajo podatke sporociti
KoSarkarski zvezi Slovenije in podrocnim poverjenikom.

Priporo¢amo, da tekmovanja potekajo po ligaskem tekmovalnem siste-
mu ali po ve¢kratnem turnirskem sistemu.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih in jih izpeljejo
izvajalci, ki so imenovani pri posameznih podrocjih na zacetku razpisa
in v sodelovanju s koSarkarskimi klubi. Glede na Stevilo osnovnih Sol na
posameznih podrocjih se v nadaljnje tekmovanje uvrstijo ena, dve, tri
ali Stiri ekipe (glej razdelitev pri posameznih podrocjih).

Sola, ki si je pridobila pravico nastopa na podro¢ni stopnji tekmovania,
mora poslati kopijo tekmovalnega kartona (obrazec 2) organizatorju
tekmovanja.

Priporo¢amo, da tekmovanje poteka po ligaskem tekmovalnem sistemu
ali po veckratnem turnirskem sistemu.

Stevilo ekip, ki s podrocja napredujejo v nadaljnje tekmovanje:
Maribor (2), Koro$ka (1), Pomurje (2), Obdravje (2), Celje (3), Velenje (1),
Posavje (2), Zasavje (1), Ljubljana (4), DomZzale (2), Dolenjska (2), Gro-
suplje (2), Gorenjska (2), Notranjska (2), Obala (2), Goriska (2).

Ce je prosto mesto (¢e niso prijavijene ekipe z vseh podrocij), se v tek-
movanje uvrsti tretja ekipa iz Maribora, kot naslednja pa tretja ekipa
iz Dolenjske.

Sola, Ki si je pridobila pravico nastopa na drZavnem tekmovanju, mora
prijaviti ekipo skladno s skupnimi pravili Solskih Sportnih tekmovanj -
tocka 6 PRIJAVA.

|zvajalci obCinskih in podroCnih tekmovanj posljejo koordinatorju poro-
¢ilo na prek spletne aplikacije ST najkasneje 24 ur po konéanem tek-
movanju ali Stirinajst dni pred zacetkom naslednje stopnje tekmovanja.

Cetrtfinalno tekmovanje (sodeluje 32 ekip)

A B C D
skupina A : Maribor 2, Koroska 1, Pomurje 1, Obdravje 2
skupina B Maribor 1, Pomurje 2,  Obdravjel, Celje 2
skupina C Ljubljana 3, Celje 1, Posavje 2, Zasavje 1
skupina D Ljubljana 2, Celje 3, Velenje 1, Posavje 1
skupina E Ljubljanat, Dolenjska 2, Domzale 2, Notranjska 1
skupina F Ljubljana 4, Dolenjskal,  Domzale1, Notranjska 2
skupina G : Gorenjska 1, Grosuplje1,  Obala 2, GoriSka 2
skupina H Gorenjska 2,  Grosuplie2, Obalat, Goriska 1

Na cetrtfinalnem turnirju igrajo tekme
po naslednjem razporedu:

1.tekma A:C,

2.tekma B:D,

3.tekma zmagovalec 1. tekme : poraZenec 2. tekme,
4.tekma porazenec 1. tekme : zmagovalec 2. tekme.

Ekipa Sole - organizatorja tekmovanja nastopa na prvi in Cetrti tekmi.
V polfinale se uvrstita ekipi, ki zmagata na tretji (kot prvouvrscena) in
Cetrti tekmi (kot drugouvrscena ekipa).
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Polfinalno tekmovanje (sodeluje 16 ekip)

skupinal : 1izA 2.izB 1.izC 2.izD
skupina 2 : 2.izA 1.izB 2.izC 1.izD
skupina 3 : 1izE 2.izF 1.izG 2.izH
skupina 4 : 2.izE lizF 2.izG 1.izH
Na polfinalnem turnirju igrajo tekme po naslednjem razporedu:

1. tekma A:B,

2. tekma C:D,

3. tekma porazenca 1.in 2. tekme,

4. tekma zmagovalca 1. in 2. tekme.

V finale se uvrsti zmagovalna ekipa.

Finalno tekmovanje (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju je sistem tekmovanja enak kot na polfinalnem
turnirju. Razpored tekem se doloCi na podlagi Zreba.

Za izpeljavo drzavne ravni tekmovanja (Cetrtfinale, polfinale in finale)
bo izvajalec izbran na podlagi razpisa (obrazec 6). Za izpeljavo lahko
kandidirajo Sole, ki zagotavljajo kakovostno izpeljavo prireditve in
imajo najboljSe materialne moznosti. Kandidati posredujejo ponudbo
najkasneje 7 dni pred naslednjo stopnjo tekmovanja prek spletne apli-
kacije (Cetrtfinale in polfinale) oziroma najkasneje do sestanka vodstva
tekmovanja in predstavnikov Sol za izpeljavo finalnega dela.

Pravila tekmovanja

Sistem tekmovanja je enak za ucence in ucenke.

Tekme igrajo po pravilih FIBA.

V kategoriji pionirk se v skladu s pravili igre igra z manjSo Zogo (Zoga
8t. 6). Za izvedbo tekmovanja mora izvajalec priskrbeti pus¢ico za
izmeni¢no posest Zoge.

V enem dnevu lahko ekipa igra najvec dve tekmi, med katerima mora
biti dve uri odmora, e se vodje ekip ne dogovorijo drugace.
Uporaba conske obrambe ni dovoljena.

Igralni ¢as je 3 x 10 minut Ciste koSarkarske igre z dveminutnim odmo-
rom med 1. in 2. tretjino in petminutnim odmorom med 2. in 3. tretjino
(polcas). PodaljSek traja pet minut Ciste kosarkarske igre. V zadnjih dveh
minutah tretje tretjine (in morebitnih podaljskih) se ura za merjenje ¢asa
ustavlja tudi ob dosezenem kosu iz igre.

V vsakem delu tekme in podaljskih lahko ekipa uveljavlja po minuto
odmora, razen v tretji tretjini, ko lahko ekipa uveljavi dve minuti odmora.
Ekipi po drugi tretjini zamenjata strani igriSca.

Ekipa Steje 12 igralcev (igralk) in lahko nastopi, Ce je navzocih najmanj
10igralcev (igralk). V prvi tretjini nastopa ekipa A (pet ali Sest igralcev),
v drugi tretjini ekipa B (pet ali Sest igralcev, ki niso nastopili v prvi
tretjini), v tretji tretjini pa mesana ekipa. Trener oznaci ekipi A in B 10
minut pred zacetkom tekme.

Ce eden ali ve¢ igralcev Ze v prvi ali drugi tretjini ne more nadaljevati
igre (pet osebnih napak, poskodba, izkljucitev), lahko igrajo le Se drugi
igralci, ki so bili prijavljeni za nastop v tej tretjini.

Izpolnjeni "bonus" sedmih osebnih napak se racuna za vsako tretjino
posebej.

V kategoriji mlajSih u¢encev NI dovoljen nastop mesanih ekip.

KosSarka za ucence in ué¢enke,
letnik 2001 in mlajSe

Datumi

Solska tekmovanja: od septembra 2011 do maja 2012.
Obcinska tekmovanja: do konca marca 2012.
Podroc¢na tekmovanja: do konca maja 2012.

Tekmovalne stopnje

Solska tekmovanja so osnovna in jih pripravijo $portni pedagogi. Pri-
poroc¢amo, da se Sportni pedagogi povezejo s koSarkarskimi klubiin da
tekmovanja potekajo po ligaSkem ali veckratnem turnirskem sistemu.
Tekmovanja so organizirana med Solskim letom.

Obcinsko tekmovanje pripravijo Sola in Sportni pedagogi v sodelovanju
s koSarkarskim klubom ali drugim lokalnim organizatorjem (Sportno
zvezo, agencijo ali zavodom za Sport), ki morajo podatke sporociti
KoSarkarski zvezi Slovenije in podrocnim poverjenikom.
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Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrogjih in jih izpeljejo
izvajalci, ki so imenovani pri posameznih podrocjih na zacetku razpisa
in v sodelovanju s koSarkarskimi klubi. Tekmovanja se koncajo na
podrocni stopnji.

Priporo¢amo, da tekmovanja potekajo po ligaSkem tekmovalnem siste-
mu ali po veckratnem turnirskem sistemu.

Pravila

Sistem tekmovanja je enak za ucence in ucenke.

Tekme igrajo po pravilih FIBA. V enem dnevu lahko ekipa igra najvec
dve tekmi, med katerima mora biti najmanj dve uri odmora, razen ce
se vodje ekip ne dogovorijo drugace.

Uporaba conske obrambe ni dovoljena.

Igralni ¢as je 3 x 10 minut Ciste koSarkarske igre z dveminutnim odmo-
rom med prvo in drugo tretjino in petminutnim odmorom med drugo
intretjo tretjino (polcas). PodaljSek traja pet minut Ciste koSarkarske
igre. V zadnjih dveh minutah tretje tretjine (in morebitnih podalj$kih)
se ura za merjenje Casa ustavlja tudi ob doseZzenem zadetku iz igre.
V vsakem delu tekme in podaljskih lahko ekipa uveljavlja po minuto
odmora, razen v tretji tretjini, ko lahko ekipa uveljavi dve minuti odmora.
Ekipi zamenjata strani igri$¢a po drugi tretjini.

Ekipa Steje 12 igralcev (igralk) in lahko nastopi, Ce je navzocih najmanj
8 igralcev (igralk). Za posamezno ekipo nastopajo na igriscu Stirje
igralci (sistem 4 : 4).

V prvi tretjini nastopa ekipa A (3tirje ali ve€ igralcev), v drugi tretjini
ekipa B (Stirje ali vec igralcev, ki niso nastopili v prvi tretjini), v tretji
tretjini pa meSana ekipa. Trener oznaci ekipi A in B 10 minut pred
zaCetkom tekme. Ce eden ali vec igralcev Ze v prvi ali drugi tretjini ne
more nadaljevati igre (pet osebnih napak, poSkodba, izkljucitev), lahko
igrajo le Se preostali igralci, ki so bili prijavljeni za nastop v tej tretjini.
Tekme igrajo z Zogo za malo koSarko manjSega obsega in teZe (Zoga
§t. 5).

Crta prostih metov je za¢rtana 4 metre od obro¢a (meter manj, kot je
obi¢ajna Crta).

Izpolnjen “bonus" sedmih osebnih napak racunamo za vsako tretjino
posebej.

V kategoriji najmlajsih ucencev je dovoljen nastop mesanih ekip.
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B Nogomet

Za ucence,
letnik 1997 in mlajSi

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Nogometna zveza Slovenije.

Informacije: Nogometna zveza Slovenije,
Rajko Korent, Cerinova 4, 1000 Ljubljana,
tel.: 01530 04 00, faks: 01530 04 10,
e-posta: rajko.korent@nzs.si

Datumi

Solska tekmovanja: do konca oktobra 2011.

Obcinska tekmovanja: do konca novembra 2011.

Podro¢na tekmovanja: do 15. januarja 2012.

Cetrtfinalna tekmovanja: do 15. februarja 2012.

Polfinalna tekmovanja: do 15. marca 2012.

Finalno tekmovanje: zacetek maja 2012.

Prijava

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe ekipo, ki se je uvrstila v
nadaljnje tekmovanje, sam prijaviti prek spletne aplikacije. Dostop do
aplikacije je mogo¢ prek portala www.sportmladih.net. Izvajalec
tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tekmovanju organizatorju
tekmovanja (imenovan je na zaCetku razpisa) ali izvajalcu naslednje sto-
pnje tekmovanja poslati poro€ilo z dosezki prek spletne aplikacije SST.

Prijava ekipe, imenovanije izvajalca tekmovanja ter obvescanje in poro-
Canje o tekmovanju od vkljutno podrocnega tekmovanja dalje potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Tekmovalne stopnje

Solsko tekmovanje

Koncano mora biti do konca oktobra 2011.

Obcinsko tekmovanje

Koncano mora biti do konca novembra 2011.

Obcinska tekmovanja organizirajo Sportne zveze ali zavodi za Sport,
lahko pa tudi Sportni pedagogi v sodelovanju s predstavniki nogometne
organizacije.

Podrocna tekmovanja

Stevilo ekip, ki se uvrstijo z obcinskih na podro¢no tekmovanje, doloci
odbor za Solska Sportna tekmovanja, ustanovljen pri podro¢nem cen-
tru. Ekipe, ki so si zagotovile moznost na podro¢nem tekmovanju, se
morajo pravocasno in z vsemi podatki prijaviti prireditelju podro¢nega
tekmovanja. Izvajalca podro¢nega tekmovanja izberejo na podlagi
razpisa podrocnega centra.

Podrocno tekmovanje poteka v ligah ali turnirjih, lahko pa je tudi raz-
Sirjeno obcinsko ali mestno tekmovanije.

Stevilo ekip, ki se s podrocij uvrstijo v Cetrtfinale: Maribor (3), Pomur-
je(3), Ljubljana (3), Celje (3), Koroska (2), Podravje (2), Velenje (2),
Dolenjska (2), Gorenjska (2), Obala (2), Goriska (2), Grosuplje (2), Posavje
(1), Domzale (1), Zasavje (1), Notranjska (1).

Cetrtfinalna tekmovanja

Ekipe so razvrscene v naslednje Cetrtfinalne skupine:

VZHOD

A SKUPINA: Maribor ., Pomurje Il., KoroSka I., Celje Il

B SKUPINA: Maribor II., Pomurje I., Koroska II., Celje II.

C SKUPINA: Celje I., Maribor IlI., Podravje Il., Velenje II.

D SKUPINA: Pomurije lll., Podravje I., Velenje I., Posavje I.
ZAHOD

E SKUPINA: Ljubljana I, Dolenjska Il., Gorenjska Il., Grosuplje .
F SKUPINA: Ljubljana I., Dolenjska I., Gorenjska I., Grosuplje II.
G SKUPINA: Obala I., GoriSka I., Notranjska I., Ljubljana Ill.

H SKUPINA: Obala II., Goriska Il., DomZale I., Zasavje I.

Na Cetrtfinalnih turnirjih igra vsak z vsakim, e odbor za Solska Sportna
tekmovanja ne odloci drugace.

red |

Na polfinalne turnirje se iz vsake Cetrtfinalne skupine uvrstita po dve ekipi.

Polfinalna tekmovanja

V stirih polfinalnih skupinah nastopa Sestnajst ekip, ki so razvr$cene
v skupine:

VZHOD

I. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipi iz skupin A in B ter drugouvrsceni ekipi
iz skupin Cin D.

[I. SKUPINA: Prvouvrs¢eni ekipi iz skupin C in D ter drugouvrsceni ekipi
iz skupin A in B.

ZAHOD

1. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipi iz skupin E in F ter drugouvrSceni ekipi
iz skupin G in H.

IV. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipi iz skupin G in H ter drugouvrsceni
ekipi iz skupin Ein F.

Na polfinalnih turnirjih igrajo po sistemu vsak z vsakim.

Na finalni turnir se uvrstijo samo zmagovalci skupin.

Finalno tekmovanje

V finalu sodelujejo Stiri ekipe. Na prizori$¢u dogajanja se z Zrebom
dolo€ita polfinalna para. Zmagovalca odigrata finale, porazenca pa
tekmo za tretje in Cetrto mesto.

Tekmovalna pravila

Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno
s pravili poljubno menjajo v polju. Ob »leteci menjavi« mora igralec
zapustiti igriSce, Sele nato lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se
opravi na sredini igriSc¢a, najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sredino
igrisca. Vratar se menja le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2 x 15 minut
(u€enke 2 x 10 minut) s petminutnim odmorom med pol¢asoma. Ekipa,
kiigra zaporedni tekmi, ima deset minut odmora. Igra je na rokometnem
igriscu, €e ni z udeleZenci dogovorjeno drugace. Zoge na turnirju so
velikosti Stevilka 5 (odbojne). Out se izvaja z nogo (Zoga na ¢rti mora
mirovati, nasprotni igralci morajo biti od Zoge oddaljeni pet metrov).
Zadetek, ki gaigralec doseZe neposredno iz outa, se ne prizna. Ko Zoga
po udarcu napadalcev zapusti pre¢no Crto igris¢a, mora vratar vrniti
Z0go v igro z roko. VrZe jo iz svojega kazenskega prostora, vendar ne
prek sredine igriSca. Vratar lahko vrZe ali udari Zogo z nogo ¢ez polovico
igris¢a, ¢e je Zoga v igri. Ce obrambni igralec potisne Zogo prek ¢rtne
Crte, se izvaja udarec iz kota na strani, na kateri je Zoga zapustila igri-
SCe. Prekrski se ne seStevajo. Ce igralec dobi rumeni karton, mora za 2
minuti zapustiti igriSce. Ce nasprotna ekipa v tem casu doseZe zadetek,
se lahko isti igralec vrne v igro. Igralec, ki je prejel dva rumena ali rdec
karton, na naslednji tekmi ne sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko
za hujSe prekrske in neSportno obnaSanje prepove igranje na turnirju.
Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlo¢enega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O koncni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim 3tevilom tock o
visjeuvrsceni ekipi odlocajo naslednji kriteriji:

a) Stevilo toCk iz medsebojnih srecanj

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih srec¢anjih

c) vecje Stevilo doseZenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1tocko, poraz O tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje podrocnih centrov.

Sodniki
Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter $por-
tni pedagogi. Prav tako lahko sodijo tudi na obcinskih in medobcinskih

tekmovanjih, e ni dogovorjeno drugace. Organizatorja zagotovita
sodnike od podro¢nega tekmovanja dalje.

SodniSke stroSke za podro¢no tekmovanje sofinancira Zavod za Sport
RS Planica (z najvec Sestimi ekipami), Cetrtfinalno, polfinalno in finalno
tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

Delegiranje sodnikov

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na ko-
ordinatorja panoge Rajka Korenta na e-naslov: rajko.korent@nzs.si.
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Nogomet za ucenke,
letnik 1997 in mlajSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Nogometna zveza Slovenije.

Informacije: Nogometna zveza Slovenije,
Rajko Korent, Cerinova 4, 1000 Ljubljana,
tel.: 01530 04 00, faks: 01530 04 10,
e-posta: rajko.korent@nzs.si

Datumi

Solska tekmovanja: do konca oktobra 2011.

Obcinska tekmovanja: do konca novembra 2011.

Podroc¢na tekmovanja: do 15. januarja 2012.

Polfinalna tekmovanja: do 15. marca 2012.

Finalno tekmovanje: zacetek maja 2012.

Prijava

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe ekipo, ki se je uvrstila v
nadaljnje tekmovanje, sam prijaviti prek spletne aplikacije. Dostop do
aplikacije je mogo¢ prek portala www.sportmladih.net . Izvajalec
tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tekmovanju organizatorju
tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa) ali izvajalcu naslednje sto-
pnje tekmovanja poslati porocilo z dosezki prek spletne aplikacije SST.
Prijava ekipe, imenovanije izvajalca tekmovanja ter obveScanje in poro-
Canje o tekmovanju od vkljucno podrocnega tekmovanja dalje potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja ter obvescanje in poro-
¢anje o tekmovanju od vkljgévno podro¢nega tekmovanja dalje potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Tekmovalne stopnje

Solska tekmovanja

Konc¢ana morajo biti do konca oktobra 2011.

Obcinska tekmovanja

Konc&ana morajo biti do konca novembra 2011,

Obcinska tekmovanja organizirajo Sportne zveze ali zavod za Sport,
lahko pa tudi Sportni pedagogi v sodelovanju s predstavniki nogometne
organizacije.

Podrocna tekmovanja

Stevilo ekip, ki se uvrstijo z obinskih na podro¢no tekmovanje, doloci
podrocni center na skupnem sestanku na zacetku Solskega leta.
Ekipe, ki so si zagotovile nastop na podro¢nem tekmovanju, morajo
prireditelju podro¢nega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi
podatki. Izvajalca podroénega tekmovanja se izbere na podlagi razpisa
podro¢nega centra.

S podrocnega tekmovanja se zmagovalna ekipa podrocja uvrsti v polfi-
nale. Ce na dolo¢enem podrocju ni bilo izpeljano podro¢no tekmovanje,
ima koordinator panoge pravico delegirati v pofinale ekipo z drugega
podrocja.

Polfinalna tekmovanja

V stirih polfinalnih skupinah nastopa Sestnajst ekip, ki so razvric¢ene
v skupine:

. SKUPINA: Koroska, Maribor, Pomurje, Podravje.

Il. SKUPINA: Celje, Velenje, Zasavje, Posavje.

lll. SKUPINA: Dolenjska, Grosuplje, Ljubljana, DomZzale.

IV. SKUPINA: Gorenjska, GoriSka, Obala, Notranjska.

Na pofinalnih turnirjih igrajo po sistemu vsak z vsakim.

Na finalni turnir se uvrstijo zmagovalci skupin.

Finalno tekmovanje

V finalu sodelujejo Stiri ekipe. Na prizoris¢u dogajanja se z Zrebom do-
loCita polfinalna para. Zmagovalca odigrata finale, porazenca pa tekmo
za tretje in Cetrto mesto.

Tekmovalna pravila
Igra poteka po pravilih 4 +1: §tirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno

34 INFORMATOR 1+ 2011/2012 gfort wlladfin

Solska Sportna tekmovanja in prireditve

s pravili poljubno menjajo v polju. Ob »leteci menjavi« mora igralec
zapustiti igriSce, Sele nato lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava
se opravi na sredini igri$¢a, najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sre-
dino igriS¢a. Vratar se menja le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2 x 15
minut (u¢enke 2 x 10 minut) s petminutnim odmorom med pol¢asoma.
Ekipa, ki igra zaporedni tekmi, ima deset minut odmora. Igra je na
rokometnem igriS¢u, ¢e ni z udeleZenci dogovorjeno drugace. Zoge
na turnirju so velikosti Stevilka 5 (odbojne). Out se izvaja z nogo (Zoga
na ¢rti mora mirovati, nasprotni igralci morajo biti od Zoge oddaljeni
pet metrov). Zadetek, ki ga igralec doseZe neposredno iz outa, se ne
prizna. Ko Zoga po udarcu napadalcev zapusti precno ¢rto igrisca,
mora vratar vrniti Zogo v igro z roko. VrZe jo iz svojega kazenskega
prostora, vendar ne prek sredine igriSca. Vratar lahko vrZe ali udari
70go z nogo ez polovico igrisca, e je Zoga v igri. Ce obrambni igralec
potisne Zogo prek Crtne Crte, se izvaja udarec iz kota na strani, na ka-
teri je Zoga zapustila igriSCe. Prekrski se ne seStevajo. Ce igralec dobi
rumeni karton, mora za 2 minuti zapustiti igriSce. Ce nasprotna ekipa v
tem Casu doseZe zadetek, se lahko istiigralec vrne v igro. Igralec, ki je
prejel dva rumena ali rdec karton, na naslednji tekmi ne sme nastopiti.
Tekmovalna komisija lahko za hujSe prekrske in neSportno obnasanje
prepove igranje na turnirju.

Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlocenega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O koncni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock o
visjeuvrsceni ekipi odlocajo naslednji kriteriji:

a) Stevilo tock iz medsebojnih srecanj

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih
c) vecje Stevilo doseZenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1tocko, poraz O tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje podrocnih centrov.

Sodniki

Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter $por-
tni pedagogi. Prav tako lahko sodijo tudi na obcinskih in medobcinskih
tekmovanjih, e ni dogovorjeno drugace. Organizatorja zagotovita
sodnike od podrocnega tekmovanja dalje.

SodniSke stroSke za podro¢no tekmovanje pokrije sofinancira Zavod
za Sport RS Planica (z najvec Sestimi ekipami), Cetrtfinalno, polfinalno
in finalno tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

Delegiranje sodnikov
Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na ko-
ordinatorja panoge Rajko Korent-a na e-naslov: rajko.korent@nzs.si.

Nogomet za u€ence in ucenke,
letnik 1999 in mlajsSe

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Nogometna zveza Slovenije.

Informacije: Nogometna zveza Slovenije,
Rajko Korent, Cerinova 4, 1000 Ljubljana,
tel.: 01530 04 00, faks: 01530 0410,
e-posta: rajko.korent@nzs.si

Datumi

Solska tekmovanja: do konca decembra 2011.

Obcinska tekmovanja: do konca marca 2012.

Podrocna tekmovanja: do 12. junija 2012.

Prijava

Ekipe, ki so si zagotovile nastop na podrocnem tekmovanju, se prijavljajo
preko spletne aplikacije SST najkasneje 24 ur po tekmovanju alil4 dni

pred naslednjo stopnjo tekmovanja. Vodja tekmovanja v tem roku poslje
na naslov organizatorja popolno porocilo o tekmovanju.

Tekmovalne stopnje
Solska tekmovanja
Konc¢ana morajo biti do konca decembra 2011.
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Obcinska tekmovanja

Koncana morajo biti do konca marca 2012. Obcinska tekmovanja organi-
zirajo Sportne zveze ali agencije za Sport, lahko pa tudi Sportni pedagogi
v sodelovanju s predstavniki nogometne organizacije.

Podrocna tekmovanja

Stevilo ekip, ki se uvrstijo z ob¢inskih na podro¢no tekmovanje, doloci
odbor za Solska Sportna tekmovanja, ustanovljen pri podro¢nem centru.
Ekipe, ki so si zagotovile nastop na podro¢nem tekmovanju, morajo
izvajalcu podrocnega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi
podatki. Izvajalca podro¢nega tekmovanja se izbere na podlagi razpisa
podro¢nega centra.

Priznanja in sodniSke stroSke podro¢nega tekmovanja pokrijeta orga-
nizatorja.

Obvescanje

Izvajalec tekmovanja obvesca udelezence o kraju in ¢asu tekmovanja.
Izvajalec in kraj bosta izbrana z razpisom (obrazec 7).

Tekmovalna pravila

Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno
s pravili poljubno menjajo v polju. Ob »leteci menjavi« mora igralec
zapustiti igrisce, Sele nato lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se
opravi na sredini igrisca, najvec tri metre od Crte, ki oznaCuje sredino
igrisca. Vratar se menja le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2 x 15 minut
(u€enke 2 x 10 minut) s petminutnim odmorom med pol¢asoma. Ekipa,
kiigra zaporedni tekmi, ima deset minut odmora. Igra je na rokometnem
igris¢u, €e ni z udeleZenci dogovorjeno drugace. Zoge na turnirju so
velikosti Stevilka 5 (odbojne). Out se izvaja z nogo (Zoga na ¢rti mora
mirovati, nasprotni igralci morajo biti od Zoge oddaljeni pet metrov).
Zadetek, ki ga igralec doseZe neposredno iz outa, se ne prizna. Ko Zoga
po udarcu napadalcev zapusti pre¢no Crto igris¢a, mora vratar vrniti
Z0go v igro z roko. VrZe jo iz svojega kazenskega prostora, vendar ne
prek sredine igriSca. Vratar lahko vrZe ali udari Zogo z nogo Cez polovico
igriSca, Ce je Zoga v igri. Ce obrambni igralec potisne Zogo prek ¢rtne
Crte, se izvaja udarec iz kota na strani, na kateri je Zoga zapustila igri-
SCe. Prekrski se ne seStevajo. Ce igralec dobi rumeni karton, mora za 2
minuti zapustiti igriSce. Ce nasprotna ekipa v tem Casu doseZe zadetek,
se lahko isti igralec vrne v igro. Igralec, ki je prejel dva rumena ali rdec
karton, na naslednji tekmi ne sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko
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za hujSe prekrske in neSportno obnasanje prepove igranje na turnirju.
Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlo¢enega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O koncni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock o
visjeuvrsceni ekipi odlocajo naslednji kriteriji:

a) Stevilo tock iz medsebojnih srecanj

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih sre¢anjih

c) vecje Stevilo dosezenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi1tocko, poraz O tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje podrocnih centrov.

Sodniki

Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter $por-
tni pedagogi. Prav tako lahko sodijo tudi na obcinskih in medobcinskih
tekmovanjih, e ni dogovorjeno drugace. Organizatorja zagotovita
sodnike od podrocnega tekmovanja dalje.

Sodniske stroSke za podro¢no tekmovanje sofinancira Zavod za Sport
RS Planica (z najvec Sestimi ekipami), Cetrtfinalno, polfinalno in finalno
tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

Nogomet za u€ence in ucenke,
letnik 2002 in mlajSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Nogometna zveza Slovenije.

Informacije: Nogometna zveza Slovenije,
Rajko Korent, Cerinova 4, 1000 Ljubljana,
tel.: 01530 04 00, faks: 01530 0410,
e-posta: rajko.korent@nzs.si.

Datumi

Solska tekmovanja: do konca decembra 2011,

Obcinska tekmovanja: do 10. junija 2012.

Prijava

Ekipe, ki so si zagotovile nastop na obcinskem tekmovanju, se prijavijo
na naslov organizatorja tekmovanja. Izvajalec tekmovanja obvesca

udeleZence o kraju in ¢asu tekmovanja. Izvajalec in kraj bosta izbrana
Z razpisom.

Tekmovalne stopnje

Solsko tekmovanje

Koncano mora biti do konca decembra 2011.
Obcinsko tekmovanje

Koncano mora biti do 10. junija 2012.

Tekmovalna pravila

IgriSce: Ravna omejena povrsina (20x 10 metrov ali polovica rokome-
tnega igrisca).

Velikost nogometnih vrat 2m x 1m ali najboljsi priblizek malih vrat, ki
so na voljo (vrata in linije igriS¢a so lahko oznaceni tudi drugace - npr.
s stozci ...).

Zoga: Prilagojena mora biti starostni stopnji (nogometna Zoga §t.4).
Stevilo igralcev: Tekme se igrajo s tremi igralci v polju. V ekipi so
najmanyj trije in najve¢ pet prijavljenih igralcev, lahko mesano deklice in
decki. Ce ostaneta na igriS€u le dva igralca se tekma prekine in zapiSe
rezultat 3: O za nasprotno ekipo. V mostvu ni vratarja, ki bi lahko lovil
70g0 z roko.

Prekrski:

a. brcanje, poskus brcanja nasprotnika

b. spotikanje oziroma rusenje nasprotnika

c. skok na nasprotnika

d. mocno in nevarno odrivanje nasprotnika

e. odrivanje nasprotnika od zadaj

f. udarjanje ali poskus udarjanja nasprotnika z roko

g. drZzanje nasprotnika
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h. suvanje nasprotnika, napad nasprotnika z ramenom

i. vdrsavanje nasprotnika s ciljem odvzeti Zogo ne glede , Ce pri tem
pride do stika ali ne (drseci start)

j.igra z roko

Igra se nadaljuje z mesta prekrska tako, da je nasprotnik oddaljen naj-
manj 3m od Zoge. Udarec izza vrat (gol avt) se izvajaiz precne gol avt
linije. Igralec lahko Zogo bodisi udari, poda ali vodi v igriSce. Takoj, ko
Zoga vstopi na igrisce lahko nasprotnik aktivno igra. Udarec iz kota se
postavimo na crto, kjer je ta zapustila igriSce. Otorci si naceloma sodijo
sami, Sportni pedagogi pa posredujejo ob nesporazumih. Ob dogovoru
lahko sodi tudi eden izmed uciteljev.

Igralni &as: 2x 10 minut za uradna tekmovanja. Ce poteka tekmovanje
po turnirskem sistemu, priporo¢amo, da se igra najvec tri tekme po 2x10
minut (skupni ¢as igre 60 minut). Zmaga ekipa, ki doseZe ve¢ zadetkov.
Menjave: Menjave so letece in brez omejitev. Igralec, ki zapustiigro jo
zapusti na dogovorjenem mestu in Sele nato vstopi njegov soigralec.
To je lahko ob vzdolzZni Crti ali pre¢ni ¢rti izza vrat, kjer so nastanjeni
rezervni igralci.

Uvrstitev: O kon¢ni uvrstitvi odloca $tevilo osvojenih tock. Ce pride do
kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock o viSjeuvrSceni ekipi
odlocajo naslednji kriteriji:

a) Stevilo tock iz medsebojnih srecan;j

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih
c) vecje Stevilo dosezenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi1tocko, poraz O tock.

Poglavitni cilj mini nogometa 3:3 je zabava z nogometno Zogo in ne
poudarek na tekmovalnem rezultatu, Ceprav jih belezimo zaradi napre-
dovanja na obcinsko raven tekmovanja. Temu primerno naj se obnasajo
tudi odgovorni vodje oziroma ucitelji ekip ter prepustijo iogro in sojenje
otrokom, sami pa le Stejejo rezultat in posredujejo v ekstremnih primerih
nesporazumov med otroci.
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B Odbojka

Odbojka za ucence in ucenke,
letnik 1997 in mlajsSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.: 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Datumi

Solska tekmovanja: do 18. novembra 2011,

Obcinska tekmovanja: do 9. decembra 2011.

Podro¢na tekmovanja: do 13. januarja 2012.

Cetrtfinalna tekmovanja: do 10. februarja 2012.

Polfinalna tekmovanja: do 16. marca 2012.

Finale: drugi teden v aprilu 2012.

Prijava

Vodje ekip morajo na Cetrtfinalno tekmovanje ekipe Sol prijaviti do 17.
januarja 2012. Prijava ekipe, prijave za izpeljavo tekmovanja, imenova-
nje izvajalca tekmovanja in obveScanje ter porocanje o tekmovanju od
vklju¢no podrocne ravni dalje potekajo skladno s skupnimi pravili SST
(prek spletne aplikacije).

Tekmovalne stopnje

Solsko tekmovanje je osnovno, pripravijo ga $portni pedagogi.
Obcinsko tekmovanje pripravita Sola in Sportni pedagog v sodelovanju
s Sportno zvezo, agencijo za Sport in nacionalno panozno zvezo. Pri-
poro¢amo, da Solsko in obinsko tekmovanje potekata po ligaskem ali
veCkroznem turnirskem sistemu.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih in jih izpeljejo
izvajalci, imenovani pri posameznih podrocjih. Na podrocjih, na katerih
se je prijavilo veliko Stevilo ekip, se tekmovanje organizira tako, da na
sklepnem delu podrocnega tekmovanja sodeluje najvec Sest ekip. Z mari-
borskega in ljubljanskega podrocja se uvrstijo v Cetrtfinale prve tri ekipe,
s podrocja Zasavja in Notranjske se uvrsti v Cetrtfinale prvouvrScena
ekipa. Z drugih podrocij se uvrstita v ¢etrtfinale prvo- in drugouvrsceni
ekipi. V Cetrtfinalu in polfinalu igra vsak z vsakim. V finale se uvrstijo
prvouvrscene ekipe s polfinalnih tekmovan.

Podrocja in izvajalci

Cetrtfinalne tekmovalne skupine

SKUPINA A: KoroSka 2, Maribor 1, Podravje 2, Pomurje 1.
SKUPINA B: Koroska 1, Maribor 2, Podravje 1, Pomurje 2.
SKUPINA C: Velenje 2, Celje 1, Maribor 3, Posavje 1.
SKUPINA D: Velenje 1, Celje 2, Zasavje 1, Posavije 2.
SKUPINA E: DomZale 1, Gorenjska 2, Dolenjska 1, Ljubljana 2.
SKUPINA F: Gorenjska 1, DomZale 2, Ljubljana 1, Dolenjska 2.
SKUPINA G: Obala 1, GoriSka 2, Grosuplje 1, Ljubljana 3.
SKUPINA H: GoriSka 1, Obala 2, Notranjska 1, Grosuplje 2.

Polfinalne tekmovalne skupine

SKUPINA A:1.iz A, 2.1z B,1.iz C, 2. iz D.
SKUPINA B:1.izB, 2.iz C,1.iz D, 2.iz A.
SKUPINA C:1.iz E, 2.iz F,1.iz G, 2. iz H.
SKUPINAD: 2.izE,1izF, 2.iz G, 1. iz H.

Finale
V finalu igra vsak z vsakim.

Osnovna tekmovalna pravila

Vse tekme, tudi finalne, se igrajo na dva dobljena niza do 25 tock z
najmanj dvema tockama razlike. Tretji odloCilni niz se igra do 15 tock z
najmanj dvema tockama razlike. Steje se po sistemu: za vsako napako
tocka (tie break).Tekmuje se v dvoranah, ki ustrezajo pravilom igre (2
m od bocnih linij, 3 mizza Crte za serviranje in 7 m nad igris¢em ne sme
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biti ovir). MreZa za starejSe ucence je visoka 224 cm, za starejSe ucenke
pa 215 cm, imeti mora antene. Igra se po pravilih Odbojkarske zveze
Slovenije. Igranje v sistemu 5 : 1 ni dovoljeno. [zvajalec mora priskrbeti
dovolj visoko ravno podnoZje za sodnika, mizo in stol za zapisnikarja,
semafor, tablice za menjavo in brisalce tal. Uporablja se zapisnik Solskih
Sportnih tekmovanj. Vsaka zmaga se tockuje z dvema tockama, poraz
pa z ni¢ tock. Ob enakem Stevilu tock dveh ali ve¢ ekip se vrstni red
dolocina podlagi Stevila osvojenih tock, kolicnika nizov in koli¢nika tock.

Delegiranje sodnikov

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite
na Gregorja Novaka, Odbojkarska zveza Slovenije, Celovska 25, 1000
Ljubljana, tel.: 01438 53 74, 041758 777, e-posta: zoss@odbojka.si.

Mala odbojka za ucence in ucenke,
rojene leta 1999 in mlajse

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.: 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Datumi

Solska tekmovanja: do 23. marca 2012.
Obcinska tekmovanja: do 20. aprila 2012.
Podroc¢na tekmovanja: do 28. maja 2012.

Tekmovalne stopnje

Solsko tekmovanje je osnovno, pripravijo in izpeljejo ga $portni pe-
dagogi.

Obcinsko tekmovanje pripravijo in izpeljejo Sportni pedagogi in Sole,
Sportne zveze ali agencije za Sport.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih, izpeljejo jih
izvajalci, navedeni pri posameznih podrocjih.

Prijave
Ekipe se prijavljajo na tekmovanje v skladu z razpisom podro¢nega

centra. Na podrocnem tekmovanju potekajo prijave skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Izvajalec tekmovanja
Organizator (podrocni centri) izbere izvajalca tekmovanja na podlagi
prispelih ponudb.

Osnovna tekmovalna pravila

MreZa za decke in deklice je visoka 210 cm.

Velikost igrisca je 6 m x 12 m. MreZa deli igriS¢e na dve polji, veliki 6
m x 6 m; 1 m od bocnih linij, 2 m od zadnje linije in 5,5 m nad igralnim
podro¢jem ne sme biti ovir. Oznacena mora biti tudi 3-metrska Crta
napadalnega polja.

Na eni strani mreZe stoji sodniski stolp, na drugi strani mreZe (primerno
oddaljen) pa stol in zapisnikarjeva miza s semaforjem.

Ekipo sestavlja minimalno osem in najve¢ dvanajst igralcev, od tega
Stirje v polju.

Ce ekipa ni popolna (vsaj 4 igralci in manj kot 8 igralcev), se prvi niz
odigra po pravilu, da igrajo poljubni igralci, vendar se niz registrira s
25: 0 za »popolno« ekipo.

Ce tekmujeta nepopolni nasprotni ekipi (vsaj 4 igralci in manj kot 8),
igrajo vse tri nize, tekma pa se registrira z 1: 0 (tocke s prvega odi-
granega niza).

Igra se na dva dobljena niza do 25 tock (z dvema tockama razlike).
Tudi morebitni tretji niz se igra do 25. dobljene tocke (z dvema
tockama razlike).

Postavo v polju sestavljajo Stirje igralci, ki stojijo v conah 1 (zadaj na
sredini), 2 (desno), 3 (spredaj na sredini) in 4 (levo). Servira igralec v
C1, kiima za servis na razpolago celoten prostor za zadnjo ¢rto igrisca.
Igralec iz C1 lahko izvede napadalni udarec samo izza 3 m napadalne
Crte. Igralec iz C3 je podajalec in edini lahko blokira.

Vsi igralci igrajo v vseh conah, rokade niso dovoljene. Igralci v igriscu
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kroZijo v skladu s pravili odbojkarske igre. Uporaba libera ni dovoljena.

V prvem nizu trener doloci zacetno postavo. Za vodenje prvega nizaima
na voljo maksimalno 4 menjave in dva time outa. Tehni¢nih odmorov ni.
V drugem nizu igrajo tisti igralci, ki niso vstopili v igro v prvem nizu. Za
vodenje drugega niza ima trener na razpolago maksimalno 4 menjave
(samo z igralci, ki niso nastopili v prvem nizu) in dva time outa.

V morebitnem tretjem nizu (samo ob rezultatu 1: 1) lahko igrajo vsi
igralci, sestava postave je poljubna. Za vodenje tretjega niza ima trener
na razpolago Sest menjav in dva time outa.

Obvezna sta spodnji servis in sprejem servisa s spodnjim odbojem.

Po sprejemu servisa je obvezno izvesti Se drugi dotik. Sodnik v primeru
prve Zoge preko mreZe pokaze znak za napako pri udarcu iz druge vrste.
Ekipa za vsak osvojeni niz dobi tocko.

Vrstni red na koncu tekmovanja se doloci po:

- Stevilu zmag,

- Stevilu osvojenih tock,

- koli¢niku vseh osvojenih in izgubljenih nizov,

- koli¢niku vseh osvojenih in izgubljenih tock v nizih,

- medsebojni tekmi.

Ekipa, ki ne pride na tekmovanje ali nima urejene predpisane dokumen-
tacije (obrazec - tekmovalni karton, fotografije niso potrebne), izqubi z
2:0injeizlocena s tekmovanja. Izvajalec priskrbi za izpeljavo tekme,
podstavek za sodnika, mizo in stol za zapisnikarja, semafor, tablice za
menjave. Uporablja se zapisnik Solskih Sportnih tekmovanj.

Izvajalec skupaj s Sportno zvezo ali agencijo za Sport in sodnisko organi-
zacijo pri OZS priskrbi sodnike, ki morajo voditi tekme v sodniSki opremi.

Mini odbojka za u€ence in u¢enke,
rojene leta 2001 in mlajSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.: 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Datumi
Solska tekmovanja: do 23. marca 2012.

Obcinska tekmovanja: do 20. aprila 2012.
Podrocna tekmovanja: do 28. maja 2012.

Tekmovalne stopnje
Solsko tekmovanje je osnovno, pripravijo in izpeljejo ga $portni pe-
dagogi.
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Obcinsko tekmovanje pripravijo in izpeljejo Sportni pedagogi in Sole,
Sportne zveze ali agencije za Sport.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih, izpeljejo jih
izvajalci, navedeni pri posameznih podrogjih.

Prijave

Ekipe se prijavijajo na tekmovanje v skladu z razpisom podro¢nega
centra. Na podrocnem tekmovanju potekajo prijave skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Izvajalec tekmovanja
Organizator (podrocni centri) izbere izvajalca tekmovanja na podlagi
prispelih ponudb.

Osnovna tekmovalna pravila

MreZa za decke in deklice je visoka 200 cm.

Velikost igriS¢a je 4,5 m x 6 m; 3 m izza Crte za serviranje in 7 m nad
igriS¢em ne sme biti ovir. Dopu§¢amo moznost, da se odbojkarsko igrisce
razdeli v dve mini sti¢ni igrisci.

Ekipo sestavlja najvec osem (8) igralcev, od tega trije v polju.

Igra se tri igrane nize do 25 tock.

Igralci stojijo v conah 1(zadaj desno), 2 (spredaj ob mrezi) in 3 (zadaj
levo). Vsi trije igralci so tudi napadalci, blokira lahko samo igralec v
coni 2, ki mora na nasprotnikov servis stati ob mreZi. Servira igralec v
coni 1. Menjave igralnih mest (permutacije) niso dovoljene, vsi igralci
igrajo vse. Igralci v igriS€u krozijo v skladu s pravili odbojkarske igre.
V prvem nizu trener doloCi zaCetno trojko in menjavo. Za vodenje prvega
niza ima na voljo eno zaklju¢eno menjavo in dva time outa.

V drugem nizu igrajo tisti igralci, ki niso vstopili v igro v prvem nizu. Za
vodenje drugega niza ima trener na razpolago eno zaklju¢eno menjavo
in dva time outa.

V tretjem nizu lahko igrajo vsi igralci, sestava trojke je poljubna. Za
vodenje tretjega niza ima vodja na voljo tri zakljucene menjave in dva
time outa.

Obvezen je spodniji servis, sprejem servisa je lahko poljuben (tako
kot priigri6:6 ).

Po sprejemu servisa je obvezno izvesti Se drugi dotik. Sodnik v primeru
prve Zoge preko mreZe pokaze znak za napako pri udarcu iz druge vrste.
Ekipa za vsak osvojeni niz dobi tocko.

Vrstni red na koncu tekmovanja se doloci po:

- Stevilu zmag,

- Stevilu osvojenih tock,

- koli¢niku osvojenih tock.

Ekipa, ki ne pride na tekmovanje ali nima urejene predpisane dokumen-
tacije (obrazec 2 - tekmovalni karton, fotografije niso potrebne), izgubi
s3:0injeizlo¢ena s tekmovanja. Izvajalec priskrbi za izpeljavo tekme
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podstavek za sodnika, mizo in stol za zapisnikarja, semafor, tablice za
menjave. Uporablja se zapisnik Solskih Sportnih tekmovanj.

Izvajalec skupaj s Sportno zvezo ali agencijo za Sport in sodnisko organi-
zacijo pri OZS priskrbi sodnike, ki morajo voditi tekme v sodniski opremi.

Odbojka na mivki za u¢ence in
ucenke, letnik 1997 in mlajse

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.: 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Datumi

Podro¢no tekmovanje: do 14. junija 2011.
Polfinalna tekmovanja: do 14. septembra 2011.
Finale: zadnji teden v septembru 2011.

Podrocno tekmovanje

Podroc¢no tekmovanje za Solsko leto 2011/2012 naj bi bilo odigrano v
maju ali juniju 2011. Na podrocnem tekmovanju v maju ali juniju 2011
lahko nastopijo samo ucenci in u¢enke letnik 1997 in mlajsi. Prijavo za
polfinalno tekmovanje morate poslati do 22. junija 2011 na naslov izva-
jalcev polfinalnih tekmovanj. S podro¢nega tekmovanja se v polfinale
uvrstita prvi dve uvrsceni ekipi.

Opozorilo za $olsko leto 2012/2013

Podro¢no tekmovanje za Solsko leto 2012/2013 mora biti odigrano do
14. junija 2012. Prijavo za polfinalno tekmovanje morate poslati do 21.
junija 2012 na naslov izvajalcev polfinalnih tekmovanj. Na podro¢nem
tekmovanju, organiziranem v maju ali v juniju 2012, lahko nastopajo
samo ucenci ali u¢enke, letnik 1998 in mlajsi.

Polfinalno tekmovanje — skupine in izvajalci

A. Pomurje, Podravje, Maribor, KoroSka, Velenje in Celje: Simon Miha-
lina, Mestna ob&ina Maribor, Urad za Sport, Ulica Vita Kraigherja
8, 2000 Maribor, tel.: 02 230 04 72, faks: 02 230 04 75, e-posta:
simon.mihalina@maribor.si.

B. Ljubljana, DomzZale in Gorenjska: Biserka Drinovec, Sportna zveza
Trzi¢, Cankarjeva cesta 1, 4290 Trzi¢, tel.: 05 901 03 13, 051 354
064, faks: 01901 03 16, e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net.

C. Dolenjska, Posavje, Zasavje, Grosuplje: Miran Jerman, Agencija za
Sport Novo mesto, p. p. 30, Kettejev drevored 2, 8000 Novo mesto,
tel.: 07 393 29 36, 041773 477, faks: 07 393 29 39, e-posta: agen-
czasportnm@siol.net.

D. Notranjska, Obalain Goriska: Borut Vesel, Javni zavod za Sport Nova
Gorica, BazoviSka 4, 5000 Nova Gorica, tel.: 05 330 20 28, 041 711
749, faks: 05 330 20 25, e-posta: programi@sz-ng.si.

V finale se uvrstita prvi dve uvrsceni ekipi polfinalnega tekmovanja.

V finalu zadnji teden v septembru 2011 nastopa osem ekip. Igra se v

dveh skupinah:

| skupina: 1.iz A, 2.1z B, 1.iz C, 2. iz D,

Il. skupina: 2. iz A, 1.iz B, 2. iz C, 1. iz D.

Za naslov drZavnega prvaka se odigra kriz: zmagovalec I. skupine z

drugouvrséenim iz II. skupine, zmagovalec Il. skupine z drugouvrscenim

iz I. skupine, nato zmagovalca igrata za prvo mesto in poraZenca za
tretje mesto.

Pravila

Igra se na igris¢u 16 x 8 m (8 x 8 m). MreZa za ucence je visoka 220
cm, za uéenke 210 cm. V ekipi je pet igralcev (trije v polju). Steje se po
sistemu »vsaka napaka je tocka«. Igra se na dva dobljena niza do 15.
tocke (na dve tocki razlike). Enako velja za morebitni tretji niz. Dovoli se
sprejem servisa z zgornjim in spodnjim odbojem. S prsti je prepovedano
usmeriti Zogo preko mreZe. Igralci stojijo v polju poljubno, servirajo
krozno s poljubnega mesta izza osnovne crte. Server mora biti dobro
viden, soigralec ga ne sme zakrivati. Ekipi menjata igralni polji priizidu,
kije deljiv s pet. V vsakem setu ima ekipa en time out. Vsa druga pravila
5o enaka kot pri dvoranski odbojki.



Solska Sportna tekmovanja in prireditve

B Rokomet

Rokomet za u¢ence in ucenke,
letnik 1997 in mlajSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Rokometna zveza Slovenije.

Informacije: Bernarda Pohleven, Osnovna Sola Ivana
Groharja, Podlubnik 1, 4220 Skofja Loka,

tel.: 04 506 1122, 031704 721, faks: 04 512 51 41,
e-posta: bernarda.pohleven@guest.arnes.si.

Datumi

Obcinska tekmovanja: do 11. novembra 2011. Izvajalci obinskega
tekmovanja posljejo porocilo o tekmovanju do 25. novembra 2011
podro¢nemu centru.

Podro¢na tekmovanja: do 16. decembra 2011. Izvajalci podrocnega
tekmovanja posljejo porocilo o tekmovanju koordinatorki do 23. de-
cembra 2011.

Cetrtfinalna tekmovanja: do 3. februarja 2012.

Polfinalna tekmovanja: do 16. marca 2012.

Finalno tekmovanje: 12. aprila 2012 (u¢enke),

13. april 2012 (ucenci).

Turnirji se praviloma igrajo med tednom po 12. uri.

Prijave

Prijava ekip, prijava za izpeljavo tekmovanja, imenovanje izvajalca
tekmovanja ter obveScanje o tekmovanju za drzavno raven od vklju¢no
podrocnega tekmovanja naprej poteka skladno s skupnimi pravili SST
(toCka 6) preko spletne aplikacije.

Vodje ekip morajo prijave ekip posredovati:

+ za Cetrtfinalno tekmovanje do 6. januarja 2012;

+ za polfinalno tekmovanje do 15. februarja 2012;

+ za finalno tekmovanje do 23. marca 2012.

Stopnje tekmovanja

Solska tekmovanja so osnovna in jih organizirajo $portni pedagogi.
Priporo¢amo, da tekmovanja potekajo po ligaskem ali veckroZznem
turnirskem sistemu.

Obcinska tekmovanja organizirajo osnovne Sole in Sportni pedagogi
v sodelovanju z rokometnim klubom v okolju, Sportno zvezo, agencijo
ali zavodom za Sport. ObCinska tekmovanja so namenjena mnoZzicni
rokometni dejavnosti. Predlagamo, da tekmovanja potekajo po ligaskem
ali ve¢kroZnem turnirskem sistemu.

Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrocjih, potekajo naj
po ligaskem ali ve¢kroznem turnirskem sistemu. Organizirajo jih vodje
podro¢nih centrov ali koordinatorji rokometa pri podro¢nem centru v
sodelovanju s Solami in rokometnimi klubi. V nadaljnje tekmovanje se
uvrstita prvouvrsceni ekipi.

Drzavna tekmovanja

Na cetrtfinalnem tekmovanju sodeluje 32 ekip, ki so razvrscene v 8
skupin. V posamezne Cetrtfinalne skupine so ekipe razvrscene na podlagi
rezultata s podrocnega tekmovanja. Vsaka ekipa odigra v skupini tri
tekme po sistemu vsak z vsakim. V polfinale se uvrstita prvouvrsceni
ekipi iz vsake skupine.

Ce v Cetrtfinalni skupini niso prijavljene §tiri ekipe, lahko organizator
tekmovanja doloci v to skupino drugo- oz. tretjeuvr§ceno ekipo z drugih
podrocij na podlagi poro€il s podrocnih tekmovan.

SKUPINA A: Maribor 1, Koroska 2 (Maribor 3), Pomurje 1, Podravije 2.

SKUPINA B: Maribor 2, Koroska 1 (Podravje 3), Pomurje 2, Podravje 1.

SKUPINA C: Celje 1, Velenje 2, Posavje 1, Zasavje 2.

SKUPINA D: Celje 2, Velenje 1, Posavje 2, Zasavje 1.

SKUPINA E: Ljubljana 1, DomZale 2 (Ljubljana 3), Dolenjska 1, Grosuplje 2 (Gorenjska 3).

SKUPINAF: Ljubljana 2, DomZale 1(Dolenjska 3), Dolenjska 2, Grosuplje 1.

SKUPINA G: Gorenjska 1, Notranjska 2, Obala 1, GoriSka 2 (Obala 3).

SKUPINA H: Gorenjska 2, Notranjska 1, Obala 2, GoriSka 1.

V polfinalu sodeluje 16 ekip, ki so razvrscene v stiri skupine s po Stirimi
ekipami. Vsaka ekipa odigra v skupini tri tekme po sistemu vsak z vsakim.
SKUPINA [: A1, B2, C1, D2.

SKUPINA II: A2, B1, C2, D1.

SKUPINA III: E1, F2, G1, H2.

SKUPINA IV: E2, F1, G2, H1.

V finale se uvrsti zmagovalna ekipa iz posamezne skupine.

V finalu sodelujejo Stiri ekipe. Igra poteka vsak z vsakim, razpored
igranja se doloci na podlagi Zreba, ki ga opravita koordinator in tek-
movalna komisija RZS.

Osnovna pravila

Ekipa Steje najvec 14 u€encev ali ucenk. Igralni ¢as v Cetrtfinalu, polfinalu
in finalu je 2 x 12 minut za ucence in ucenke, s triminutnim odmorom
med pol¢asom tekme in desetminutnim odmorom med zaporednima
tekmama. Izkljucitev igralcev traja1minuto. UCenke igrajo z Zogo obsega
52 cm, ucenci pa 54 cm.

Tockovanje: za zmago osvoji ekipa 2 toCki, za neodlocen izid 1 tocko,
za izqubljeno tekmo O tock. Zmagovalec skupine je tista ekipa, ki ima
po koncanem turnirju najve¢ tock. V primeru enakega Stevila tock
dveh ali vec ekip odlo¢ajo o vrstnem redu izidi medsebojnih sre¢anj po
naslednjem merilu:

« Stevilo osvojenih tock medsebojnih srecanj,

+ gol razlika medsebojnih srecanj,

+ gol razlika vseh tekem,

+ vecje Stevilo danih golov na vseh tekmah.

Ce se z zgornjimi merili ne more dolociti zmagovalca, se streljajo se-
demmetrovke (najprej vsaka ekipa izmeni¢no po 5 strelov, ¢e je treba
izmenicno do zgreSenega strela).

Na vseh tekmah veljajo mednarodna pravila. UpoStevamo navodila za
tekmovanje mladih pri RZS in druge pravilnike RZS.

Sodniki

Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter $por-
tni pedagogi, prav tako tudi ob¢inska in medobcinska tekmovanja, ¢e ni
dogovorjeno drugace. Sodnike za podro¢na tekmovanja doloci podrocni
zbor rokometnih sodnikov na zahtevo prireditelja - podro¢nega centra.
Sodniske stroSke za podrocno tekmovanje pokrije Zavod za Sport RS
Planica. Od Cetrtfinala naprej pa delegira sodnike predsednik Komisije
za delegiranje sodniske organizacije na podlagi zahteve koordinatorja
tekmovanja. Stroske cetrtfinalnih, polfinalnih in finalnega tekmovanja
pokrije Rokometna zveza Slovenije.
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Rokomet za uc¢ence in ucenke,
letnik 1999 in mlajSe

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Rokometna zveza Slovenije.

Informacije: Bernarda Pohleven, Osnovna Sola Ivana
Groharja, Podlubnik 1, 4220 Skofja Loka,

tel.: 04 506 1122, 031704 721, faks: 04 512 51 41,
e-posta: bernarda.pohleven@guest.arnes.si.

Datumi

Solska tekmovanja: do 23. decembra 2011.

Obcinska tekmovanja: do 16. marca 2012. Izvajalci obcinskega tek-
movanja posljejo porocilo o tekmovanju podro¢nemu centru do 23.
marca 2012.

Podrocna tekmovanja: do 18. maja 2012. Izvajalci podro¢nega tekmo-
vanja posljejo porocilo o tekmovanju koordinatorju do 25. maja 2012.
Tekmovanije se na tej stopnji konca.

Turnirji se praviloma igrajo med tednom popoldan ali ob sobotah
dopoldan.

Stopnje tekmovanja, prijave, financiranje

Solska tekmovanja organizirajo $portni pedagogi na osnovnih $olah.
Tekmovanje med posameznimi razredi poteka v ligah ali turnirjih.
Obcinska tekmovanja organizirajo osnovne Sole in Sportni peda-
gogi v sodelovanju z rokometnim klubom v okolju, Sportno zvezo,
agencijo ali zavodom za Sport. Tekmovanja potekajo po ligaSkem ali
veckroznem turnirskem sistemu. Za tekmovanje lahko uporabljamo
tudi manjSe Solske telovadnice od tistih, ki jih predpisujejo roko-
metna pravila.

Podrocna tekmovanja izpeljejo izvajalci, ki skrbijo za to panogo in so
navedeni na zacetku razpisa Solskih Sportnih tekmovanj. Prav tako
predlagajo sistem rokometnih tekmovanj na podro¢ju in ga uskladijo
s koordinatorjem podro¢nega centra. Na podro¢nem tekmovanju naj
sodelujejo vsaj 3 ekipe. Tekmovanja naj potekajo po veckroznem tur-
nirskem sistemu.

Osnovna pravila
Igrisce
Solske telovadnice ali zunanja igrisca, velikosti 24 m x 15 m ali vecje.
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Igralni ¢as

Igralni ¢as je 2 x 12 minut, s petminutnim odmorom. Ce posamezne
ekipe na turnirju igrajo vec kot 2 tekmi, se igralni ¢as lahko zmanjsa.
Izkljucitev igralca traja eno minuto.

Sestava ekip

Ekipa 3teje 14 u¢encev ali u¢enk. Ce igramo na manjsih igris¢ih, naj bo
hkrati na igri¢u 5 igralcev in vratar, Ce se igra na normalnem rokome-
tnem igriScu, naj igra 6 igralcev in vratar.

Zoga

Ucenci in ucenke igrajo z Zogami obsega od 50 do 52 cm.

Na vseh tekmah veljajo mednarodna pravila. UpoStevamo navodila za
tekmovanje mladih pri RZS in druge pravilnike RZS.

Sodniki
Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter $por-
tni pedagogi, prav tako tudiobcinskain medobcinska tekmovanja, e ni

dogovorjeno drugace. Sodnike za podro¢na tekmovanja doloci podrocni
zbor rokometnih sodnikov na zahtevo prireditelja.

Mini rokomet za uc¢enke in ucence,
letnik 2001 in mlajSe

ROKOMET MOJA IGRA

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Rokometna zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Dejan Goléman, Rokometna
zveza Slovenije, LeskoSkova 9e, 1000 Ljubljana,
tel.: 031325 235, faks: 01547 66 46,

e-posta: golcman@rokometna-zveza.si.

Datum tekmovanja

Tekmovanja potekajo od decembra 2011 do aprila 2012.

Prijava

Na tekmovanije se Sole prijavijo tako, da izpolnijo prijavni obrazec in tek-

movalni karton, ki ga dobijo na spletni strani www.rokometna-zveza.
si/rokomet_mladih/obrazci, najkasneje do petka, 21. oktobra 2011.

Stopnje tekmovanja in tekmovalna podrocja

Tekmovanje bo potekalo predvidoma na 21 podrocjih, lo¢eno za decke
in deklice. Posamezna tekmovanja bodo vodili podro¢ni koordinatorji.
Tekmovanije se zaklju¢i na podro¢ni ravni. V. mesecu maju je predviden
zakljucni turnir v obliki festivala.

Kategorije
V tekmovaniju lahko nastopijo ucenci in ucenke, rojenileta 2001 in mlajsi.

Tekmovalna pravila

V tej starosti se otroci prvic srecujejo z rokometno igro, zato tekmovalni
uspeh ne sme hiti v ospredju. Bolj pomemben je pozitiven odnos do
soigralcev, nasprotnikov in ostalih sodelujocih v igri.

Pravila temeljijo na pravilih Mednarodne rokometne zveze (IHF) in
Rokometne zveze Slovenije — tekmovanja mladih. Nekatera pravila
Se niso natancno dolocena in dajejo organizatorjem tekmovanj v mini
rokometu moznost prilagajanja okolis¢inam tekmovanja. Pravila se bodo
na podlagi izkusenj Se dopolnjevala.

Igrisce

Solske telovadnice, velike od 20 m x 12 m do 32 m x 16 m.

Igralni cas

Igralni ¢as je 2 x 15 minut, na turnirju pa 2 x 12 minut. Odmor med
pol¢asoma traja 5 minut. Organizator ima pravico prilagajati igralni
¢as glede na razpoloZljivost telovadnice oz. Sportne dvorane, glede na
sposobnosti, pripravljenost in obremenitev vkljucenih otrok.

Vrata

Velikost vrat za mini rokomet je 3 m x 1,7 m ali 1,8 m oz. glede na mo-
Znosti organizatorja.

Zoga

Igra se z ogami obsega 48 cm, $tevilka 0. Ce sta ekipi zelo mladi in
imajo vkljuceni igralci oz. igralke teZzave z rokovanjem z Zogo st. O, se
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ob soglasju obeh mostev lahko tekma igra tudi z Zogo obsega 46, St.
00. Zoga mora biti otrokom »prijazna, izdelana iz mehkih materialov
z dobrim oprijemom.

Mostvo

Ekipo sestavlja 10 do 15 igralcev. Na zacetku tekme mora imeti vsaka
ekipa na igricu 5 igralcev, eden od njih je vratar. Ob soglasju obeh
mostev se lahko tekme mini rokometa igrajo s tremiigralci in vratarjem.

Oprema

Igralci moStva, ki igrajo, morajo nositi enotne drese in
hlacke, ki se po barvi jasno locijo od nasprotnikovih. Do-
voljeno je uporabljati tudi markirne majice.

Menjave

Rezervni igralci lahko med igro kadarkoli in veckrat vstopijo na igrisce
brez najave pri zapisnikarski mizi, vendar morajo pred tem igralci, ki
jih bodo zamenjali, zapustiti igriS¢e. Napacna menjava se kaznuje z
izkljucitvijo igralca, ki je storil napatno menjavo. Igra se nadaljuje s
prostim metom nasprotnega mostva.

Izkljucitve

Izkljuceni igralec se lahko vrne v igro takoj, ko nasprotna ekipa doseze
zadetek oziroma po eni minuti.

Zadetek
Zadetek je dosezen, ko Zoga s celim obsegom preide ¢rto v vratih.

Zacetek igre

ZacCetni met izvaja vratar ekipe, ki ob Zrebu izbere Zogo, druga ekipa
ima pravico, da izbira stran: ¢e ena ekipa pri Zrebu izbere stran, ima
nasprotna ekipa za¢etni met. Zreb opravijo sodnik in kapetana ekip. Na
zacetku drugega polasa ekipi menjata strani, zacetni met ima druga
ekipa (vratarjev met).

Prekrski in neSportno obnasanje

Dovoljeno je:

« uporabljati roke in dlani, da igralec tako Zogo blokira ali odvzame;

+ daigralec odvzame nasprotniku Zogo z odprto dlanjo z vsake strani;

+ daigralec ovira nasprotnika s telesom, tudi e nima Zoge;

+ daigralec s pokrcenimi rokami vzpostavi telesni stik z nasprotnikom,
tudi ko si stojita nasproti, ga nadzira in spremlja.

Ni dovoljeno:

+ daigralec nasprotniku, ki drzi Zogo, le-to iztrga ali izbije iz rok;

+ daigralec blokira in odriva nasprotnika z rokami, dlanmi ali nogami;

+ daigralec nasprotnika objema, drZi, odriva, se vanj zaleti ali skoCi nanj;

+ daigralec nasprotnika drugace (z Zogo ali brez nje) nepravilno moti,
ga ovira ali ogroZa.

Druga posebna pravila

Ekipe morajo uporabljatiindividualno (osebno) obrambo, tako da je vsak
igralec zadolZen za spremljanje svojega napadalca po celotniigralni po-
vrsini. Ce ekipe ne spostujejo tega pravila, jih sodnik najprej opozori, e
Se vedno nadaljujejo igro v nedovoljeni obrambni formaciji (plitki conski
nacCin branjenja), sodnik z izkljucitvijo uradne osebe mostva (trenerja) s
tak$nim nacinom branjenja kaznuje mostvo. Ce sodnika izklju¢ita uradno
osebo, sme le-ta ostati na klopi za igralce in uradne osebe, mostvo pa
igra eno minuto z igralcem manj (pravilo 8).

Kazenski strel se izvaja v oddaljenosti 5,5 m od vrat nasprotnega
moStva.

Po zadetku se igra nadaljuje brez zacetnega meta s podajo vratarja iz
vratarjevega prostora. Ce je igralec, ki sprejema Zogo, v neposredni
blizini svojega vratarjevega prostora (2 m), mora obrambni igralec
dopustiti neoviran sprejem Zoge po podaji vratarja.

Pri izvajanju prostega meta mora biti igralec, ki met izvaja, oddaljen
vsaj 2 m od vratarjevega prostora; podati mora v polje.

Obe ekipi se morata pred zacetkom tekme in po tekmi pozdraviti med
seboj.

Sojenje
Tekme bodo sodili sodniki skupaj z u¢encem — mladim sodnikom.

Posamezna Drustva rokometnih sodnikov Republike Slovenije bodo
dolocala sodnike.

red |

B Gimnastika

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Gimnasticna zveza Slovenije.

Informacije: Gimnasti¢na zveza Slovenije,

Trzaska 393, 1000 Ljubljana,

tel.: 01256 66 22, 040 256 661, faks: 01 256 66 26,
e-posta: gimnastika@siol.net.

Aleksander Sajn, Kardeljeva 51, 2000 Maribor,

tel.: 041901 328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.

Kategorije

Ucenke in ucenci, letnik 2003 in mlajsi, tekmovanje koncajo na podrocni
ravni (gimnastika in polfinalnih tekmovanjih v akrobatiki ter skokih iz
MPP).

Ucenke in ucenci, letnik 2002, 2001 in 2000.

Ucenke in ucenci, letnik 1999, 1998 in 1997.

Prijave

Prijava ekipe in posameznikov, imenovanje izvajalca tekmovanja in
obvescanje o tekmovanju za drzavno raven poteka skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Opozorilo

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Sportna gimnastika

Datum podrocnih tekmovanj

Podro¢na tekmovanja morajo biti kon¢ana do 15. februarja 2012.

Sole so po podrocjih razvricene v §tiri skupine:

. skupina: Maribor, Koroska, Pomurje in Podravje.

II. skupina: Domzale, Grosuplje, Gorenjska in Ljubljana.

[IIl. skupina: Celje, Velenje, Posavje, Dolenjska in Zasavje.

IV. skupina: Notranjska, Obala in Goriska.

S podrocnih tekmovanj se v polfinale iz vsake skupine uvrstijo po tri
najboljSe ekipe in Stirje najboljSi posamezniki v mnogoboju, ki niso ¢lani
uvrscenih ekip.

Rok za prijavo je 25. januar 2012. Prijava ekipe in obveScanje o tekmo-
vanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).
Polfinalna tekmovanja morajo biti kon¢ana do vklju¢no marca 2012.
. skupina: I in Il. skupina podrocnega tekmovanja.

[I. skupina: IIl. in IV. skupina podro¢nega tekmovanja.

Izvajalci bodo izbrani z razpisom.

Na finalno tekmovanije se uvrstita po dve najboljsi ekipi iz posameznih
polfinalnih skupin in Stirje najboljSi posamezniki v mnogoboju, ki niso
¢lani uvrscenih ekip.

Datum finalnega tekmovanja

Finalno tekmovanje bo v mesecu aprilu 2012.

Kategorije

Ucenke in ucenci, letnik 2003 in mlajsi, tekmovanje koncajo na podrocni
ravni.

Ucenke in ucenci, letnik 2002, 2001 in 2000.

Ucenke in ucenci, letnik 1999, 1998 in 1997.

Ekipe

Sola lahko v vsaki kategoriji za podro¢no prvenstvo prijavi dve ekipi.
Ekipa Steje 4 +1tekmovalce-ke. Na posameznem orodju lahko nastopijo
vsi tekmovalci ene Sole (najniZja ocena na posami¢nem orodju se ne
uposteva v zbir ekipe). V polfinale se uvrsti lahko le ena ekipa iz posa-
mezne Sole. Na tekmovanju bomo podelili priznanja za ekipni mnogoboj
in posamicni mnogoboj. Ce Sola nima ekipe, lahko prijavi posameznike.

Program

Tekmovalni program je v prenovi in bo predvidoma meseca septembra
na voljo na Gimnasticni zvezi Slovenije. Konec meseca septembra bo
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izveden tudi seminar na temo prenove Solskih Sportnih tekmovanj v
gimnastiki in predelava novih vaj.

Opozorilo

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Akrobatika

Datum polfinalnih tekmovanj

Polfinalni tekmovanji morata biti kon¢ani do 30. novembra 2011.

Izvajalca bosta izbrana z razpisom (prijava prek spletne aplikacije).

Sole so po podrogjih razvri¢ene v dve polfinalni skupini:

. skupina: Maribor, Koro$ka, Pomurje, Podravje, Ljubljana, DomZale,
Grosuplje, Gorenjska.

Il. skupina: Notranjska, Obala, Goriska, Zasavje, Dolenjska, Posavje,
Velenje, Celje.

Prijave

Prijave posljite preko spletne aplikacije do 5. novembra 2011.

Na finalno tekmovanje se uvrstijo tri najboljSe ekipe iz posamezne

skupine in Stirje najboljSi posamezniki iz posamezne skupine, ki niso

¢lani uvrscenih ekip.

Datum finalnega tekmovanja

Finalno tekmovanje bo v Cetrtek, 8. decembra 2011.

Izvajalec bo izbran z razpisom (prijava prek spletne aplikacije).

Prijave

Ponovna prijava uvrscenih ekip na finalno tekmovanje ni potrebna.

Kategorije

Ucenke in ucenci, letnik 2003 in mlajsi, tekmovanje koncajo v polfinalih.

Ucenke in ucenci, letnik 2002, 2001 in 2000.

Ucenke in ucenci, letnik 1999, 1998 in 1997.

Ekipe

Tekmovanje je ekipno in posamicno. Ce %ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike. Sola lahko v vsaki kategoriji za polfinalno prvenstvo prijavi
dve ekipi. Ekipa Steje 4 +1tekmovalce-ke. V finale se uvrsti lahko le ena
ekipa iz posamezne Sole.
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Program

Tekmovalni program je prenovljen in bo vseboval obvezni skok in tri
poljubne iz preglednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tek-
movanja. V septembru bo predvidoma na voljo v pisarni GZS.

Opozorilo

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Skoki z male prozne ponjave

Datum polfinalnih tekmovanj

Polfinalna tekmovanja morajo biti kon¢ana do 25. januarja 2012. Izvajalci

bodo izbrani z razpisom (prijava preko spletne aplikacije).

Sole so po podrogjih razvri¢ene v dve polfinalni skupini:

. skupina: Maribor, Koroska, Pomurje, Podravje, Ljubljana, Domzale,
Grosuplje, Gorenjska.

II. skupina: Notranjska, Obala, GoriSka, Zasavje, Dolenjska, Posavje,
Velenje, Celje.

Prijave posljite preko spletne aplikacije do 8. januarja 2012.

Na finalno tekmovanje se uvrstijo tri najboljSe ekipe iz posamezne

skupine in Stirje najboljSi posamezniki iz posamezne skupine, ki niso

¢lani uvrScenih ekip.

Datum finalnega tekmovanja

Finalno tekmovanje bo v Cetrtek, 9. februarja 2012. Izvajalec bo izbran
z razpisom (preko spletne aplikacije).

Prijave

Ponovna prijava uvrscenih ekip na finalno tekmovanje ni potrebna.
Kategorije

Ucenke in ucenci, letnik 2003 in mlajsi, tekmovanje koncajo v polfinalih.

Ucenke in ucenci, letnik 2002, 2001 in 2000.
Ucenke in ucenci, letnik 1999, 1998 in 1997.

Ekipe

Tekmovanje je ekipno in posamicno. Ce %ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike. Sola lahko v vsaki kategoriji za polfinalno prvenstvo prijavi
dve ekipi. Ekipa Steje 4 +1tekmovalce-ke. V finale se uvrsti lahko le ena
ekipa iz posamezne Sole.

Program

Tekmovalni program je prenovljen in bo vseboval obvezni skok in tri
poljubne iz preglednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tek-
movanja. V septembru bo predvidoma na voljo v pisarni GZS.

Opozorilo
Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

B Ples

Solski plesni festival

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in Plesna zveza Slovenije.
Informacije in prijave: UrSka Marinko,

Plesna zveza Slovenije, p.p. 2507, 1001 Ljubljana,
tel. 01430-22-84, 041732-580, faks 01230-14-17,
e-posta: info@plesna-zveza.si.

Spletna stran PZS: www.plesna-zveza.si

Datumi

Solska tekmovanja: do konca marca 2012.
Obcinska tekmovanja: do konca marca 2012.
Podrocna tekmovanja: do konca aprila 2012.
Finale: 25. maj 2012.

Kategorije in vsebine tekmovanj
Ucenci in ucenke A starostne kategorije (1., 2. in 3. razred).
Ucenci in ucenke B starostne kategorije (4., 5. in 6. razred).
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Ucenci in ucenke C starostne kategorije (7., 8. in 9. razred).

Solski plesni festival je sestavljen iz naslednjih vsebin: plesni tecaj, $olski

ples in Solsko plesno tekmovanje. Ucenci in uCenke v vseh starostnih

kategorijah lahko tekmujejo:

+ kot posamezniki na predpisane koreografije plesnih zvrsti: HIP HOP,

POP in LATINO. Ekipni zmagovalec je tista Sola, ki ima v seStevku

posameznih rezultatov svojih predstavnikov najboljsi rezultat.

kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru (standardni

plesi): POCASNI VALCEK, TANGO in FOKSTROT. Sestava plesnih

parov je lahko tudi istospolna.

kot plesni pari na predpisane koreografije plesov plesov v paru (la-

tinskoameriski plesi): SAMBA, CHA CHA CHA in BOOGIE WOOGIE.

Sestava plesnih parov je lahko tudi istospolna

Ucenci in ucenke C starostne kategorije pa lahko sodelujejo tudi:

« kot SOLSKA PLESNA PRODUKCIJA (skupina) na poljubno glasbo
dolZine do maksimalno 2,5 minute z lastno plesno koreografijo.

Podrobnosti o nacinu in poteku tekmovanja ter ocenjevanju nastopov

dobite pri koordinatorki projekta.

Tekmovalne stopnje

Solsko tekmovanje

Na Solskem plesnem festivalu z vsebinami plesnega tecaja, Solskega
plesa in plesnim tekmovanjem sodelujejo uc¢enciin u¢enke A, Bin C sta-
rostne kategorije. Na Solskem tekmovanju se v vsaki starostni kategoriji
izbere tekmovalce, ki zastopajo Solo na tekmovanjih visjih nivojev. V
vsaki starostni kategoriji se izbere ekipo Sestih tekmovalcev, ki tekmu-
jejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop, pop, latino) in poljubno
Stevilo plesnih parov, ki lahko tekmujejo samo v eni zvrsti plesov v paru,
lahko pa tudi v obeh zvrstev plesov v paru (plesni pari si izberejo ali bi
Zeleli tekmovati v treh standardnih plesih ali bi Zeleli tekmovati samo
v latinskoameriskih plesih ali bi Zeleli tekmovati v obeh zvrsteh, tako
standardnih plesih kot tudi v latinskoameriskih plesih). Solska plesna
produkcija (skupina) je sestavljena iz ekipe najmanj Sestih tekmovalcev
in tekmovalk izkljuno C starostne kategorije. Stevilo tekmovalcev in
tekmovalk plesne skupine navzgor ni omejeno!

Obcinsko tekmovanje

Obcinska tekmovanja so lokalnega znacaja in se organizirajo le v primeru
zainteresiranosti ol dolocene obcine. Na obCinskem plesnem festivalu
z vsebinami plesnega tekmovanja sodelujejo ekipe u¢encev in ucenk A,
B in C starostne kategorije.

Podrocno tekmovanje

Podrocni plesni festival za ucence B in C starostne kategorije izpelje
Plesna zveza Slovenije skupaj z izvajalcem. Na podro¢nem tekmovanju
lahko zastopa Solo v vsaki starostni kategoriji po Sest tekmovalcev,
ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop, pop, latino),
poljubno Stevilo plesnih parov, ki tekmujejo v treh plesih bodisi v stan-
dardnih in/ali latinskoameriski plesih in v starostni kategoriji C, Solska
plesna produkcija (skupina), ki sodeluje z lastno plesno koreografijo.
Tekmovalce, ki so si zagotovili moZnost nastopa na tekmovanju, morajo
Sole prijaviti organizatorju do datuma, ki je dolo¢en v razpisu.
Tekmovalna podrodja:

. skupina (Maribor, Podravje),

Il skupina (Ljubljana z okolico),

lIl.  skupina (Celje z okolico),

IV. skupina (Koroska),

V. skupina (Dolenjska, Posavje, Zasavje),

VI. skupina (Obala, GoriSka, Notranjska),

VII. skupina (Gorenjska)

VIIl. skupina (Pomurje).

Iz vsakega podrocnega tekmovanja, C (7. - 9. razred) starostne kategori-
je, se praviloma uvrsti na drzavno tekmovanje 3 najbolje uvrs¢ene Solske
ekipe (ne glede na uvrstitev posameznikov z teh ekip), 6 tekmovalcev
izbranih na podlagi najboljsih uvrstitev posameznikov, ki niso Ze ¢lani
zmagovalnih Solskih ekip iz posameznega podrocja, finalisti pri plesih
v paru in 3 najbolje ocenjene Solske plesne skupine. U¢enci in ucenke B
starostne kategorije sklenejo tekmovanje na podrocni ravni.

Finalno tekmovanje

Drzavni plesni festival (drZzavno plesno tekmovanje) za uc¢ence in u¢enke
C starostne kategorije izpelje Plesna zveza Slovenije skupaj z izvajalcem.

red |

Prijava

Zasodelovanje v projektu Solski plesni festival se mora $ola ob zatetku
Solskega leta prijaviti Plesni zvezi Slovenije (PZS). Po prejetju prijav-
nega obrazca in narocilnice za narocilo uénega materiala, prijavijene
Sole prejmejo s strani PZS izstavljen racun in video zapis predpisanih
koreografij SPF v obliki DVD plos¢e in zgo$cenko s predpisano glasho
v vrednosti, vkljutno s stroski postnine, 40,00 EUR.
Strokovniizvajalci projekta vsem prijavljenim Solam za vsako starostno
kategorijo posebej nudijo dve uri brezplaéne vadbe (kader in tehni¢na
sredstva pokrije strokovni izvajalec, vadbeni prostor zagotovi Sola); v
nadaljevanju strokovniizvajalec nadaljuje z izvajanjem plesnega tecaja
na Soli. Po opravljenem tecaju strokovni izvajalec skupaj s Sportnimi
pedagogi Sole pripravi Solski ples in izbirno tekmovanje, na katerem se
za vsako starostno kategorijo izbere tekmovalce, ki zastopajo Solo na
tekmovanjih visjih nivojev.

Zavse ravni tekmovanja (razen Solske) mora Sola prijaviti svoje tekmo-
valce organizatorju tekmovanja, ki je imenovan v razpisu tekmovanja ter
koordinatorici projekta. Zadnji rok prijave za ob&inska tekmovanja je do
konca februarja 2012, za podrocna tekmovanja do konca marca 2012, za
finalno zakljuéno tekmovanije pa do 10. maja 2012. Prijava posameznikov,
parov in ekip, imenovanije izvajalca tekmovanja in obves¢anje o tekmo-
vanju za drzavno raven poteka preko spletne aplikacije »Solska $portna
tekmovanja in prireditve« na spletni strani www.sportmladih.net .

Pravilo

V sistemu tekmovanj Solskega plesnega festivala smejo na vseh nivojih
(Solskem, obCinskem, podro¢nem in drzavnem) nastopiti le redno vpi-
sani u€enciin ucenke Sole in le v svoji tekmovalni (starostni) kategoriji.
Tekmujejo lahko posamicno, v parih in ekipno, pri cemer Solske ekipe ne
smejo biti okrepljene z u¢enci in u¢enkami drugih Sol. Na tekmovanjih
SPF ne smejo nastopati ugenci in ucenke, ki so registrirani pri kateri
izmed tekmovalnih sekcij Plesne zveze Slovenije (standardni in latin-
skoameriski plesi, akrobatski rokenrol, moderni tekmovalni (Sov) plesi).
Osnovna pravila, ki dolocajo potek projekta SPF, so opredeljena v
Pravilniku za $olski plesni festival in v navodilih Potek tekmovanj SPF.
Objavljena so na spletni strani www.plesna-zveza.si, kjer najdete
tudi vse prijavne obrazce, navodila o poteku projekta, rezultate itd.
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B Plavanje

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Zveza za Sport otrok in mladine Slovenije
Informacije: Primoz Kos,

Zveza za Sport otrok in mladine Slovenije,
Celovska 25, p.p. 1525, 1001 Ljubljana,

tel. 01232 22 24, 051 616 999, faks 059 062 309,
e-posta: primoz.kos@zsoms.si.

Datumi izpeljave tekmovanj

Solska tekmovanja: do konca decembra 2010.

Podroc¢na tekmovanja: do 18. marca 2011.

Finalno tekmovanje: petek, 13. april 2011,

Izvajalec in kraj finalnega tekmovanja bo izbran z razpisom (prijave
prek spletne aplikacije).

Discipline

Posamicno — registrirani tekmovalci = 100 m mesano (delfin, hrbtno,
prsno, kravl).

Posamicno - neregistrirani — 50 m prosto.

Ekipa — neregistrirani — Stafeta 8 x 25 m prosto: ekipa - Stafeta je
sestavljena iz Stirih uc¢encev in Stirih ucenk, ki plavajo v poljubnem vr-
stnem redu. Tehnika plavanja je poljubna, Stafetna predaja je dotik roba
bazena. Neregistrirani ucenci, ki nastopajo posamicno, lahko nastopajo
tudi v ekipi - Stafeti.

Razpisna dolocila tekmovanj

Na osnovnosolskih plavalnih tekmovanjih v Solskem letu 2011/2012
sodelujejo ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi, ter ucenci in ucenke,
letnik 2000 in mlajsi, ki tekmovanje sklenejo na podrocni ravni. U¢enci
in ucenke, ki so registrirani pri Plavalni zvezi Slovenije, Vaterpolski zvezi
Slovenije ali Triatlonski zvezi kot tekmovalci, tekmujejo v svoji kategoriji
(registrirani tekmovalci) in nimajo pravice nastopa v ekipi — Stafeti.
Prav tako v ekipi ne smejo nastopati ucenci in ucenke, ki so prenehali
z aktivnim treniranjem in tekmovanji, in sicer Se dve leti od zadnjega
tekmovanja ali dve leti po izpisu s seznama registriranih plavalcev
PZS, VZS ali TZS. Tekmovanja potekajo v 25-metrskih zimskih bazenih.

Podrocno tekmovanje

Izvajalci podro¢nih tekmovanj morajo koordinatorju panoge poslati po-
rocCilo po kon¢anem tekmovanju najkasneje do 25. marca 2012. Porocilo
mora vsebovati popolno ime Sole, priimke in imena tekmovalcev oziroma
¢lanov ekip - Stafet, njihove letnice rojstva in rezultat.
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Finale

Na finalno tekmovanje se s podrocnega tekmovanja uvrstita prvi dve
ekipi - Stafeti. Neodvisno od ekip se v kategorijah posameznikov v finale
lahko uvrsti 8 registriranih ucencev in 8 uCenk ter 8 neregistriranih
ucencev in 8 ucenk. Ce na dolo¢enem podrocju ni bilo organiziranega
podrocnega tekmovanja, se lahko Sole s tega podrocja prijavijo neposre-
dno v finale, vendar najvec 4 u€enciin 4 ucenke v posamezni disciplini
ter ena ekipa. Ce s posameznega podrocja ni prijav, sme koordinator na
finalno tekmovanje povabiti dodatne ekipe in posameznike s podrocij,
kjer je bilo tekmovanje izpeljano. Sestava ekipe v finalu se lahko razlikuje
od sestave na podro¢nem tekmovanju.

Prijave

Prijave za podrocno tekmovanje potekajo skladno s skupnimi pravili
SST (prek spletne aplikacije) do konca decembra 2011.

Rok za prijavo na drZavno tekmovanje je 6. april 2012. Prijava ekipe
in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST
(prek spletne aplikacije). Na finale se morajo skladno s skupnimi dolocili
prijaviti tudi Sole iz regij, kjer je bilo izvedeno podrocno tekmovanje,
saj podrocni center ne prijavlja, temvec sporoci rezultate podro¢nega
tekmovanja, iz katerih je razvidna pravica nastopa v finalu.

B Kajak Kanu

Veliki kanu

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Kajakaska zveza Slovenije.

Informacije: Ziva Cankar, Kajakaska zveza Slovenije,
Celovska 25, 1000 Ljubljana, tel.: 01239 66 10 ali
041388 900, faks: 01239 66 12,

e-posta: ziva.cankar@kajak-zveza.si.

Datum in kraj

Cetrtek, 17. maj 2012, Bohinjsko jezero, Rib¢ev Laz, Pod skalco.
Prijave

Na tekmovanje se lahko prijavite izkljucno prek spletne aplikacije SST.
Sola lahko prijavi najvec tri ekipe. Zadnji rok za prijavo je 30. april 2012.

Kategorije

Tekmovalci nastopajo v enotni starostni kategoriji. Pravico do nastopa
imajo ucenci, rojeni od leta 2001 do vklju¢no leta 1997. Omejitev glede
spola ni.

Urnik tekmovanja
10.00 - sestanek vodij ekip z Zrebanjem skupin ali parov
11.00 - preizkus ¢olnov in proge

12.00 - Start predtekmovanja oz. prvega dvoboja ali troboja; vsakih 15
minut si sledijo naslednje skupine ali pari

15.00 - predviden zakljucek tekmovanja s podelitvijo priznanjin nagrad

Pravila tekmovanja

DolZina proge je 200 m. Posadka Steje 7 ¢lanov, osmi je rezerva. Pri-
znanje se podeli tudi osmemu ¢lanu. Kanu upravljajo izkljuéno uenci.
Tekmuje se po sistemu izpadanja. Glede na Stevilo prijavljenih bodo
izzrebane trojke ali pari. Ce bo prijavljenih vec kot 12 ekip, bo na sporedu
predtekmovanje. Rezultati predtekmovanja bodo podlaga za razvrstitev
ekip v trojke.

Nagrade

NajboljSe tri ekipe prejmejo pokale, ¢lani teh ekip pa medalje.
Varnost

Zavarnost udeleZzencev bodo skrbeli reSevalciiz vode in spremljevalni ¢oln.
Trening

KZS bo skupaj s svojimi partnerji organiziral treninge za zainteresirane
ekipe. Potekali bodo med 7. in 11. majem 2012 po regijskih centrih (Lju-
bljana, Bohinj, Murska Sobota, Kostanjevica na Krki, Seca). Prijave za
trening sprejema koordinatorka tekmovanja, Ziva Cankar. Zadnji rok
za prijavo je 30. april 2012.
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B Rafting

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Rafting zveza Slovenije.

Informacije: Janko Tavcar,

Stara cesta 1, 8351 Straza, tel. 041-657-460
e-posta: janko.tavcar@gmail.com.

Kraj in datum
Podro¢na tekmovanja: jesen 2011 do 25. aprila 2012.
Drzavno tekmovanje: 18. maj 2012, Straza pri Novem mestu.

Kategorije

Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi.

Tekmovanje je ekipno. Ekipo sestavlja Sest tekmovalcev. V vsakem
raftu je poleg tekmovalcev tudi strokovni vodja, ki skrbi za varnost.
Proga bo postavljena v delu reke, v katerem je zagotovljena optimalna
varnost udeleZencev. Organizator zagotovi za vse udeleZence ustrezno
opremo. Ucenci za tekmovanje ne potrebujejo nobenega predznanja.

Urnik drZzavnega tekmovanja
10.00: prijava ekip;

10.00 - 11.00: trening;

11.30: tekmovanje;

13.30: razglasitev rezultatov.

Prijava

Prijave za podrocna tekmovanja posljete koordinatorju, ki bo dolocil
kraj in datum podro¢nega tekmovanja. S podrocnega tekmovanja se
na drzavno tekmovanje uvrstijo prve tri ekipe.

Rok za prijavo ekip na drzavno tekmovanje je 12. maj 2012. Prijava ekipe
in obve$tanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST
(prek spletne aplikacije).

Dodatne informacije so dosegljive na spletni strani www.sportmladih.
net.

B Judo

ORGANIZATORJA
Zavod za Sport RS Planica in Judo zveza Slovenije.

Informacije: Iztok Babic,
Marezige 23b, 6273 Marezige,
tel.: 05 653 32 81, 031625 170,
e-posta: iztok.babic@siol.net.

Ucenci in ucenke, letnik 2003 in mlajsi

UcCenci in ucenke lahko nastopajo skupaj.

Kategorije: 21kg, 24 kg, 27 kg, 30 kg, 34 kg, 38 kg, 42 kg in nad 42 kg.
Tekmujemo po sistemu prilagojene “sumo” igre, vsak z vsakim. Raz-
deljeni so po kategorijah in po dveh ravneh znanja, tako kot dolocajo
Solski pasovi.

Priporo¢amo, da nagradimo vse nastopajoce in ne izpostavljamo po-
sameznega dosezka.

Ucenci in ucenke tekmovanje koncajo na obcinski ravni.

Ucenci in ucenke, letniki 2000, 2001 in 2002
Tekmovanje — borbe za mlajSe kategorije trajajo po dve minuti.
Ucenci in ucenke koncajo tekmovanje na podrocni ravni.

Kategorije
MIajsi u€enci: do 30 kg, do 34 kg, do 38 kg, do 42 kg, do 46 kg, do 50
kg, do 55 kg do 60 kg in nad 60 kg.

MIajse u€enke: do 28 kg, do 32 kg, do 36 kg, do 40 kg, do 44 kg, do 48
kg, do 52 kg do 57 kg in nad 57 kq.

Izvajalec tekmovanja

Izvajalca tekmovanja izbere kontaktna oseba, imenovana po podrocjih,
navedenih v razpisu za starejSe ucence in ucenke.

Prijave

Prijava za podro¢no tekmovanje (obrazec 1) mora vsebovati: ime in prii-
mek, letnico rojstva, kategorijo, natanc¢en naslov Sole, Zig Sole in podpis
ravnatelja. Prijaviti se morate na naslov koordinatorja, imenovanega
pri posameznem podrocju. Koordinator posameznega podrocja doloCi
zrazpisom datum prijave. Za prijavo organizacije tekmovanja izpolnite

prijavo v spletni aplikaciji SST najkasneje do 31. oktobra 2011 ter jo po-
Sljite na naslov organizatorja, imenovanega pri posameznem podrodju.

Ucenci in ucenke, letniki 1997, 1998 in 2009

Kategorije
Ucenci: do 38 kg, do 42 kg, do 46 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do
66 kg, do 73 kg in nad 73 kg.

Ucenke: do 36 kg, do 40 kg, do 44 kg, do 48 kg, do 52 kg, do 57 kg, do
63 kg in nad 63 kg.

Podrocna tekmovanja

Podroc¢na tekmovanja morajo biti izpeljana do 29. januarja 2012. Tekmo-
valce prijavite z obrazcem 1na naslov kontaktne osebe, imenovane pri
podro¢nem centru. Kontaktna oseba tudiimenuje izvajalca tekmovanja.

Podrocja

1. podrocje

Pomurje, Maribor, Podravije.

Informacije: Ales Antolinc, Klemenciceva 24, 2000 Maribor, tel.: 02 471
03 39, 041731 666.

2. podrocje

Notranjska, Goriska in Obala.

Informacije: Mojmir Kovac, Obala 47, 6320 Portoro?, tel.: 05 674 80
60, 041724 262.

3. podrocje

Ljubljana in Gorenjska.

Informacije: Rasa Sraka, Novakova 1,1000 Ljubljana, tel.: 041831 570.
4. podrocje

Celje, Dolenjska in Koroska.

Informacije: Stefan Cuk, Cesta na Dobrovo 87, 3000 Celje, tel.: 03 541
7417,031655 221.
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Izvajalec mora na podrocnih tekmovanjih zagotoviti dva borilna prosto-
ra, velika 6 x 6 min 2 m varnostnega prostora. Na finalnem tekmovanju
morajo biti vsaj trije borilni prostori.

S podrocnih tekmovanj se uvrstijo v finale iz vsake teZinske kategorije
po Stirje ucenci in ucenke.

Finalno tekmovanje

Finale tekmovanje bo v soboto, 1. februarja 2012.

Tockovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Tekmovanje upoStevamo kot
ekipno, Ce sta s posamezne Sole prijavljena vsaj dva tekmovalca. Za
ekipno uvrstitev upostevamo prvih Sest mest v posamezni kategoriji (1.
mesto —10 tock; 2. mesto - 7 tock; 3.-4. mesto - 4 tocke; 5.-6. mesto -1
tocka). Pri Stirih tekmovalcih in manj v posamezni kategoriji: 1. mesto - 5
tock; 2. mesto - 3 tocke; 3.-4. mesto - 1tocka.

Prijava

Rok za prijavo tekmovalcev je do 31. januarja 2012. Prijava ekipe in
obvescanje o tekmovanju za drzavno raven poteka skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Rok za prijavo organizacije finalnega tekmovanja je 31. oktober 2010.
Sole posljejo ponudbe za izpeljavo tekmovanja prek spletne aplikacije.
Startnina

Startnina za podro¢na prvenstva je 10 EUR, za finalno drzavno prven-
stvo Startnine ni.

Urnik tekmovanja

8.00 do 9.30 - tehtanje tekmovalk in tekmovalcev
9.30 do 9.45 - Zrebanje tekmovalk in tekmovalcev
10.00 - zacetek tekmovanja

Pravila

Na tekmovanjih lahko nastopajo le udeleZenci, katerih starost ustreza

razpisu.

Izvajalec mora na finalnem tekmovanju zagotoviti tri borilne prostore

velikosti 6 x 6 min 2 m varnostnega prostora.

Vsi gledalci, vodje ekip in trenerji morajo biti na tribunah ali na za to

dolo€enem prostoru, ki je lo¢en od tekmovalnega prostora. Tekmovalci,

ki Cakajo na tekmovanije, so v prostoru, ki ga za to doloci izvajalec.

Borbe trajajo tri minute.

Tekmovanje poteka po pokalnem sistemu z dvojnim repesazem.

Na Solskih tekmovanjih so prepovedane naslednje tehnike:

+ rocni meti seoi nage iz kleCeca poloZaja (razen, Ce sta kontakt in
izravnoteZenje v izvedbi Ze predhodno dana in sledi met preko kle-
¢eCega polozZaja);
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+ bo¢ni meti koshi gurumain vsi ro¢ni prijemi v globokem prijemu okrog
vratu (sodnik z ymate« prekine borbo in opozori tekmovalca);

+ koncni prijem »kesa gatame« z mocnim globokim prijemom okrog
vratu.

Sodnik po uspesno izvedenih navedenih metih prekine boj z ymate« in

akcijo razveljavi. Ce tekmovalec s prepovedanimi meti nadaljuje in ne

uposteva sodnikovega opozorila, dobi kazenske tocke. Ce je premocan

prijem z rokami, sodnik z ymate« prekine akcijo. Ce je kon¢ni prijem

»kesa gatame« pravilen, vendar tekmovalec, ki drZi koncni prijem,

povecuje pritisk okrog vratu, sodnik prekine s »sono-mama«, popravi

prijem in z yyoshi« se akcija nadaljuje.

B Badminton

ORGANIZATORJA
Zavod za Sport RS Planica in
Badmintonska zveza Slovenije.
Informacije: AleS Forjan, Keleminova ulica 3,
2000 Maribor, tel.: 031304 724,
e-posta: alesforjan@yahoo.de.
Datumi
Posamicno tekmovanje
Obcinsko tekmovanje: do konca novembra 2011.
Podro¢na tekmovanja: do konca januarja 2012.
Finalno tekmovanje: 6. marec 2012.
Ekipno tekmovanje
Obcinsko tekmovanje: do konca decembra 2011.
Podro¢na tekmovanja: do sredine februarja 2012.
Finalno tekmovanje: 3. april 2012.
Kraj in izvajalca do finalnega tekmovanja izbirajo vodje podrocnih cen-
trov, imenovani na zacetku razpisov. Izvajalec za izpeljavo finalnega
tekmovanja bo izbran na podlagi prijav prek spletne aplikacije (glej
skupna pravila SST).

Kategorije in stopnje tekmovanja

Ucenci in ucenke, letnik 2001 in mlajsi, tekmujejo do obcinske ravni.
Ucenci in ucenke, letnik 1999 in mlajsi, koncajo s tekmovanjem na
podrocni ravni.

Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi, tekmujejo na drzavni ravni.
Ceje ucenec/ka, kije npr. letnik 1999, nastopal tako na obcinski kot tudi
na podrocni ravni med letniki 1997/1998 in se je uvrstil med prve tri,
ima pravico nastopiti na drzavnem prvenstvu. Vsak tekmovalec lahko
tekmuije le v eni kateqoriji. Nekategorizirani in kategorizirani tekmovalci
tekmujejo posebej (glej pravila).
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Prijave

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drZavno raven morajo biti skladni s skupnimi pravili $ST
(prek spletne aplikacije).

Pravila - posamicno tekmovanje

Na posami¢nem tekmovanju tekmujejo posebej kategorizirani in neka-
tegorizirani tekmovalci. Pri nekategoriziranih lahko nastopajo ucenci
in ucenke, ki v sezonah 2010/2011 in 2011/2012 nimajo tock na nobeni
od lestvic BZS. S podrocnih tekmovanj se v finale uvrstijo trije prvo-
uvrsceni v vsaki kategoriji. Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila
prijavijenih. Igra se po novih badmintonskih pravilih, in sicer na dva
dobljena niza do 21.

Pravila — ekipno tekmovanje

V ekipnem tekmovanju tekmujejo posebej kategorizirani in nekate-
gorizirani tekmovalci. Pri nekategoriziranih lahko nastopajo ucenci in
ucenke, ki v sezonah 2009/2010 in 2010/2011 nimajo tock na nobeni
od lestvic BZS.

Vsak ekipni dvoboj ima pet iger, obsega pa igro uencev posamezno,
igro ucenk posamezno, igro ucencev dvojic, igro ucenk dvojic in igro
mesanih dvojic. Ekipa Steje najmanj Stiri ¢lane, dve ucenki in dva ucen-
ca (najvec 3 + 3). Tekmovalec lahko v posameznem ekipnem dvoboju
igra le dve igri. S podrocnih tekmovanj se v finale uvrsti prvouvr§cena
ekipa. Sistem tekmovanja bo dolo¢en naknadno. Steje oz. igra se po
pravilih mednarodne badmintonske zveze, in sicer na dva dobljena
niza do 21 tock.

B Namizni tenis

ORGANIZATORJA
Zavod za $port RS Planica in
NamiznoteniSka zveza Slovenije..
Informacije: Danijel Sarlah, Namiznoteniska zveza
Slovenije, Celovka 25, 1000 Ljubljana,
tel. 01439 75 60, faks: 014331142,
e-posta: info@ntzs.si.
Datumi
Solska tekmovanja: do konca novembra 2011.
Obcinska tekmovanja: do konca decembra 2011.
Podrocna tekmovanja: do sredine februarja 2012.
Cetrtfinalna tekmovanja: do sredine marca 2012.
Polfinalna tekmovanja: do konca aprila 2012.
Finalno tekmovanje: 31. 5. 2012.
Kraj in izvajalca do podro¢nega tekmovanja izbirajo vodje podrocnih
centrov, imenovani na zacetku razpisov.
Izvajalci za izpeljavo Cetrfinalnih, polfinalnih in finalnega tekmovanja
bodo izbrani na podlagi javnega razpis. Prijave kandidatov potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Kategorije
Tekmovanije je ekipno in posamicno.

Vsiucenciin ucenke v spodaj omenjenih kategorijah tekmujejo do finala
drZavne ravni.

red |

Pravila

V ekipnem tekmovanju lahko nastopajo vse u¢enke in u¢enci (s tockami
in brez tock). V ekipi tekmujeta dva ucenca in dve ucenki. Igra se do treh
zmag. Rezultat je lahko 3:0, 3:1,3:2. Sistem ekipnega tekmovanja:
ucenec 1: ucencu

ucenec 2 : uCencu 2,

ucenka1: ucenkit,

ucenka 2 : ucenki 2,

mesani par : meSanemu paru.

Posamezni del delimo na naslednje kategorije:

A: posamezno ucenci absolutna kategorija; vsi igralci od 1-9 razreda -
nad 80 tock (vsi, ki so osvojili tocke v sezoni 2010/2011 - kon¢na lestvica
NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji kadetov).

Al: posamezno ucenke absolutna kategorija; vse igralke, od 1-9 razreda
- nad 80 tock (vse, ki so osvojile tocke v sezoni 2010/2011 - kon¢na
lestvica NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji kadetin; ).

B: posamezno ucenci (do 80 tock) — kategorija 1.-5. razred. (vsi, vklju¢no

zigralci, ki so osvojili tocke v sezoni 2010/2011 - konéna lestvica NTZS
za sezono 2010/2011 v kategoriji mlajsih kadetov).

B1: posamezno ucenke (do 80 tock) - kategorija1.-5. razred. (vse, vkljuc-
no z igralkami ki so osvojile tocke v sezoni 2010/2011 - koncna lestvica
NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji mlajsih kadetinj).

C: posamezno ucenci (do 80 tock) - kategorija 6.-9. razred. (vsi, vkljuc-
no z igralci, ki so osvojili tocke v sezoni 2010/2011 - koncna lestvica
NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji kadetov).

Cl: posamezno ucenke (do 80 tock) — kategorija 6.-9. razred. (vse,
vklju¢no z igralkami, ki so osvojile tocke v sezoni 2010/201 - konc¢na
lestvica NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji kadetinj ).

V kategorije B, B1, C, C1 se lahko prijavijo samo ucenke in ucenci, ki so
na koncnih lestvicah NTZS za sezono 2010/2011 v kategoriji kadetin]
in kadetov ali kategorij mlajSih kadetinj in mlajSih kadetov imeli 80
ali manj tock.

Na posamezni del se lahko prijavijo tekmovalci samo v eno kate-
gorijo.

Igra se na dva dobljena niza do 11 tock.

Na Solskih,obcinskih in podrocnih tekmovanjih ni omejitev glede Stevila
udeleZencev, razen Ce jih postavi izvajalec.

S podroc¢nih tekmovanj se najboljSa ekipa in 2 ucenki ter 2 ucenca iz
vsake kategorije uvrstijo na Cetrtfinalno tekmovanje.

Na polfinalno tekmovanje se uvrstijo 2 ekipi in 4 uCenke ter 4 u¢enci iz
vsake kategorije Cetrtfinalnih tekmovanj.

Na finalno tekmovanje se uvrstijo 2 ekipi in 4 ucenke ter 4 ucenci iz
vsake kategorije polfinalnih tekmovanj.

Na Cetrtfinalnem, polfinalnem in finalnem tekmovanju igrajo po sistemu
vsak z vsakim.

Tekmovalna podrocja
Na Cetrtfinalnih tekmovanjih se zdruZujejo podrocja:

|. SKUPINA
1. Pomurje, 2. Podravje, 3. Maribor, 4. Koroska

[I. SKUPINA
5. Celje, 6. Velenje, 7. Posavje, 8. Zasavje

1. SKUPINA
9. Dolenjska, 10. Grosuplje, 11. DomZale, 12. Ljubljana

|V. SKUPINA

13. Gorenjska, 14. Notranjska, 15. DomZale, 16. Obala

Na polfinalnih tekmovanjih se zdruzujejo podrocja od 1do 8 in od 9 do
16. Ce s kakega podrocja ne bo dovolj prijav, bo organizator povabil na
tekmovanje ekipe z drugih podrocij.

Prijave

Za drzavno raven od vklju¢no Cetrtfinala dalje poteka prijava skladno
s skupnimi pravili SST (preko spletne aplikacije).

Zaradi povecanja Stevila kategorij igranja se za izvedbo Cetrtfinalnih,
polfinalnih, finalnih tekmovanj lahko prijavijo izvajalci z najmanj osmimi
mizami, in sicer prek spletne aplikacije. Organizator je dolzan poslati
kratko porocilo o izvedbi za medije, ¢e je mozno tudi slikovno gradivo.
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B Sportno plezanje

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in Planinska zveza
Slovenije — Komisija za Sportno plezanje.
Informacije: Albin Simonic,

Osnovna Sola Primoza Trubarja Lasko,

podruZnica Debro, PoZenelova 26, 3270 Lasko,
tel. 03 734-38-16, 031 227-281, faks 03 734-38-26,
e-posta: albin.simonic@quest.arnes.si

Datum in kraj
Sobota, 14. april 2012 v Sportni dvorani Zlato polje v Kranju.

Cas tekmovanja
10.00 h: Mlajsi ucenci in ucenke brez in z licencami
13.00 h: Starejsi ucenci in ucenke brez in z licenco

Kategorije

Tekmovalci brez licenc:

mlajSi ucenci in ucenke, letnik 1999 - 2002;

starejSi ucenci in ucenke, letnik 1997 -1998.

Tekmovalci z licencami:

mlajSi u€enci in ucenke, letnik 1999 - 2002;

starejSi ucenci in uCenke, letnik 1997 - 1998.

Za ucence in ucenke letnika 2003 in mlajse Solsko tekmovanje ni
organizirano.

Tekmovanije je tudi ekipno. Pri tem Stejeta dva najboljsa rezultata v
vsaki kategoriji, tako med nelicenciranimi kot licenciranimi. ToCkuje se
po sistemu drzavnega prvenstva Komisije za Sportno plezanje.
Prijave

Prijava _ekipe in obveScanje o tekmovanju poteka skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije) do 11.4.2012.

Pravila

Tekmovanje bo potekalo na nacin, ki se imenuje flash. To pomeni, da
bodo tekmovalci lahko gledali tekmovalce, ki bodo plezali pred njimi.
Vse kategorije do starejSih ucencev in ucenk z licenco, bodo plezali z
varovanjem z vrha. Starejsi ucenci in ucenke z licenco pa bodo plezali
s sprotnim vpenjanjem. Tekmovalci morajo biti v dvorani vsaj pol ure
pred pricetkom tekmovanja v svoji kategoriji.

Vsem tekmovalcem se bo meril ¢as vzpona, ki bo odlocal o mestu v
primeru enake viSine, tako da superfinale ni mogoce. V primeru enake
viSine in Casa si tekmovalca delita mesto. Cas se meri od dviga obeh
nog od tal do padca. Ce tekmovalec doseZe vrh se ¢as ustavi, ko zadrZi
zadnji oprimek z obema rokama (pri varovanju z vrha), oz. ko vpne
zadnji komplet.

Smeri bodo narejene po barvah, tako da bo za posamezno kategorijo
veljala samo dolocena barva oprimkov.
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B 23. tekmovanje
»Mladina in gore«

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Mladinska komisija pri Planinski zvezi Slovenije.
Informacije in prijave: Brigita Ceh,

Ormoska cesta 11,9240 Ljutomer, tel.: 041977 469,
e-posta: brigita.ceh@gmail.com

Datum in kraj
DrZavno tekmovanje bo 14. januarja 2012 na 0S Janka Glazerja v Rusah.

Podrocna tekmovanja
Podrocna tekmovanja bodo 12. novembra 2011 na naslednjih podrogjih:
1. regija: Podravje, Pomurje, Koroska, Savinjska dolina.
Izvajalec: OS Bogojina, PD Matica Murska Sobota.
2. regija: Primorska, Notranjska, Posocje.
Izvajalec: OS Cerkno, PD Cerkno.
3. regija: Ljubljansko obmocje, Gorenjska, Dolenjska in Bela krajina,
KamniSkobistrisko obmocje, Zasavje. 3
Izvajalec: OS Nar. heroja Maksa Pecarja Crnuce, PD Crnuce.
Na drZzavno tekmovanje se uvrsti tretjina najboljSih ekip s podrocnih
tekmovanj.
Prijave
sola lahko prijavi vec ekip (obrazec 1ali razpis akcij MK PZS v letu 2011).
Stiri¢lansko ekipo sestavljajo uc¢enciin u¢enke od Sestega do devetega
razreda iste osnovne Sole. Prijava ekipe, imenovanje izvajalca in ob-
veSCanje o tekmovanju za drzavno in regijsko raven potekajo skladno
s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije). Prijave posljite do 20.
septembra 2011 prek spletne aplikacije ter po posti na naslov Planinska
zveza Slovenije, Mladinska komisija, DvorZzakova 9, 1000 Ljubljana.

Vsebina tekmovanja

Na regijskem tekmovanju udelezenci reSujejo naloge iz splosnih pla-
ninskih vsebin.

Na drzavnem tekmovanju bodo udelezenci v prvem delu tekmovanja
reSevali naloge iz splo3nih planinskih vsebin. Drugi, finalni del, bo kviz.
Ceimaena ali vec Sol enako Stevilo tock, tekmovalci reSujejo dodatne
naloge in prakti¢ne naloge iz planinskih ves¢in.
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B Streljanje
Z zracno pusko

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Strelska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Andreja Vlah,

Sportna zveza Postojna, Pot k Pivki 4,

6230 Postojna, tel.: 05720 25 41, 040 418 287,
e-posta: sportnazveza.postojna@
studioproteus.si in vandreja@hotmail.com

Za ucence in uc¢enke
letnik 1997 in mlajsSe

Datumi in kraji
Obcinska tekmovanja: december 2011.
Podrocna tekmovanja: januar 2012.

Finalno tekmovanje: 11. februar 2012, Ljubljana.

Obcinsko tekmovanje

Obcinska tekmovanja naj bodo izvedena v sodelovanju s strelsko
organizacijo. Nastopajo ucenke in ucenci, letnik 1997 in 1998 (starejsi
pionirji). Tekmovanije je ekipno in posami¢no za u¢enke in ucence. Ekipo
sestavljajo trije tekmovalci istega spola iste Sole. Streljajo z razdalje
10 m, na voljo imajo 45 minut, neomejeno Stevilo poskusnih strelov in
20 strelov za oceno. Streljajo s serijsko zracno pusko na tarce R - 8.

Podrocno tekmovanje

Podrocno tekmovanje izvedejo koordinacijski podrocni odbori, ki so v
tem letu izvajalci podro¢nih tekmovanj. Izvajalci morajo poslati zapisni-
ke podrocnih tekmovanj koordinatorki panoge do 27. januarja 2012. V
porocilo podrocnih tekmovanj navedejo natancne naslove nastopajocih
Sol in posameznikov, ki so se uvrstili v finale.

Podrocja in kontaktne osebe

1. SEVERNOVZHODNA REGIJA: Gregor Maucec, Kratka pot 5, 9224
Turnisce, tel.: 031817 059, e-posta: gregor.maucec@gmail.com
2.PODRAVSKA REGIJA: Peter Golob, Plintovec 8, 2201 Zgornja Kungota,
tel.: 041471025, e-posta: peter.golob@strelstvo.si

3.KOROSKO - STAJERSKA REGIJA: Oto Strakudek, Partizanska cesta 2a,
1420 Trbovlje, tel.: 041757 987, e-posta: oto.strakusek@zsd-kszr.si
4, GORENJSKA REGIJA: Janko Demsar, Partizanska cesta 41, 4220
Skofja Loka, tel.: 041719 049, e-posta: demsar.j@gmail.com

5. LJUBLJANSKA REGIJA: Elvira Valant, Mestna strelska zveza Lju-
bljana, Dolenjska cesta 11, 1000 Ljubljana, 031 647 214, e-posta: elvi.
valant@gmail.com
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6. POSAVSKO-DOLENJSKA REGIJA: Anton Ajster, tel.: 040 170 695,
e-posta: anton.ajster@siol.net.

7. PRIMORSKO-NOTRANJSKA REGIJA: Zoro Orazem, tel.: 041788 124,
e-posta: zoro@siol.net

Prijava ekipe in posameznikov ter obvescanje o tekmovanju potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije na www.sport-
mladih.net). Tekmovalce naj prijavijo Sole.

Finalno tekmovanje

Na finalno drZavno tekmovanje se s podroénega tekmovanja uvrstita
prvouvrséena ekipa in najboljSa drugouvr$cena ekipa po rezultatu - sku-
paj osem ekip. Med posamezniki pa se na drzavno tekmovanje uvrstita
dva najbolj$a ucenca in dve najboljsi ucenki s podroénega tekmovanja.

Za ucence in ucenke letnik 1999
in 2000 ter 2001 in mlajse

Datumi in kraji

Obcinska tekmovanja: december 2011.

Podroc¢na tekmovanja: januar 2012.

Finalno tekmovanje: kraj in ¢as tekmovanja bosta izbrana na podlagi
razpisa, informacije bodo objavljene na spletni strani www.sport-
mladih.net

Obcinsko tekmovanje

Obcinska tekmovanja naj bodo izvedena v sodelovanju s strelsko orga-
nizacijo. Nastopajo ucenke in u¢enci, letnik 1999 in 2000 (mlajsi pionirji)
ter 2001 in mlajsi (cicibani). Tekmovanje je ekipno in posamicno za
ucenke in ucence. Ekipo sestavljajo trije tekmovalci iz iste Sole (v ekipi
obvezno ena ucenka). Streljajo z razdalje 10 m, na voljo imajo 45 minut,
neomejeno Stevilo poskusnih strelov in 20 strelov za oceno. Streljajo
s serijsko zracno pusko na tarce R - 8. Ucenci in ucenke, letnik 1999
in mlajSi ter letnik 2001 in mlajsi, streljajo z naslonom, po pravilih SZS.

Podrocno tekmovanje

Podro¢no tekmovanije izvedejo koordinacijski podrocni odbori, ki so v
tem letu izvajalci podro¢nih tekmovanj. Izvajalci morajo poslati zapisni-
ke podrocnih tekmovanj koordinatorki panoge do 27. januarja 2012. V
porocilo podrocnih tekmovanj navedejo natancne naslove nastopajocih
Sol in posameznikov, ki so se uvrstili v finale. Podro¢ja in kontaktne
osebe enake kot pri starejsih uc¢encih in ucenkah.

Prijava ekipe in posameznikov ter obveScanje o tekmovanju potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije na www.sport-
mladih.net). Tekmovalce naj prijavijo Sole.

Finalno tekmovanje

Na finalno drZzavno tekmovanje se s podro¢nega tekmovanja uvrstita
prvouvrscena ekipa in najboljSa drugouvrscena ekipa po rezultatu - sku-
paj osem ekip. Med posamezniki pa se na drZzavno tekmovanje uvrstita
dva najboljSa ucenca in dve najboljsi u¢enki s podro¢nega tekmovanja.
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B Lokostrelstvo

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Lokostrelska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Matija Zlender,

Smarska cesta 38, 6000 Koper, tel.: 051 666 128,
e-posta: Izs.solskiprogram@gmail.com.

Datumi in kraji dvoranskega tekmovanja

Podrocni dvoranski tekmovanji bosta organizirani 29. januarja 2012

na dveh podrodjih:

« Sever (Ljubljanska in Gorenjska regija, Stajerska, Koroska in Prek-
murje).

+ Jug (Primorska, Gorenjska in Posavje).

DrZzavno dvoransko tekmovanje bo 4. marca 2012.

Kraji tekmovanja bodo doloceni naknadno.

Datumi in kraji zunanjega tekmovanja

Podrocni zunanji tekmovanji bosta organizirani 21. aprila 2012 na dveh

podrocjih:

« Sever (Ljubljanska in Gorenjska regija, Stajerska, Koroka in Prek-
murje).

+ Jug (Primorska, Gorenjska in Posavije).

Drzavno zunanje tekmovanje bo 19. maja 2012.

Kraji tekmovanja bodo dolo¢eni naknadno.

Kategorije

U¢enci in ucenke od 1. do 3. razreda.

Ucenci in ucenke od 4. do 6. razreda.

Uc&enci in u¢enke od 7. do 9. razreda.

Vsaka starostna kategorija je razdeljena Se na stiri razlicne sloge:
standardni lok.

Tekmovanje se deli na nelicencirane tekmovalce (brez licence LZS,
¢lani Solskih krozkov) in licencirane (€lani LZS s tekmovalno licenco).

Prijave

Roki prijav:

Podroc¢ni dvoranski tekmovanji: 26. 1. 2012.

Drzavno dvoransko tekmovanje: 1. 3. 2012.

Podro¢ni zunanji tekmovanji: 18. 4. 2012.

DrZavno zunanje tekmovanje: 16. 5. 2012.

Prijave na podrocna in drzavni tekmovanii potekajo skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Urnik tekmovanja

Dvoranska in zunanja tekmovanja: 1. izmena od 9.00 do 12.00 in 2.
izmena od 13.00 do 15.00.

Tekmovalna pravila
Tekmovanje na vseh stopnjah poteka s standardnim lokom.
Koncni tekmovalni pravilnik je v pripravi in bo objavljen naknadno.
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B Smucanje
Veleslalom

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in
Smucarska zveza Slovenije.
Informacije: Brane Vodopivec,

0S Pod goro Slovenske Konjice, Solska ulica 3,
3210 Slovenske Konijice, tel.: 03 757 29 50 in
041331475, faks: 03 757 29 75,

e-posta: brane.vodopivec@guest.arnes.si.

Datumi in kraji

Podro¢na tekmovanja: do 10. februarja 2012.

DrZavno tekmovanje: drugi teden v marcu 2012.

Izvajalec in kraj drZzavnega tekmovanja bo izbran z razpisom (prijave
prek spletne aplikacije do konca januarja 2012) in bo objavljen na spletni
strani www.sportmladih.net.

PODROCNA TEKMOVANJA

Kategorije

Ucenciin ucenke, letnik 1997 in 1998, kategorizirani in nekategorizirani.
Ucenciin ucenke, letnik 1999 in mlajsi, kategorizirani in nekategorizirani.
Sole so po podrogjih razdeljene v sedem skupin (tekmovanje izvede
podrocje, ki je napisano prvo):

skupina: Goriska, Obala in Notranjska.

skupina: Posavije, Ljubljana, Grosuplje, Dolenjska in DomZale.

skupina: Gorenjska.

skupina: Pomurje in Podravje

skupina: Maribor.

skupina: Velenje in Koroska.

skupina: Celje in Zasavje.

Ucenciin ucenke, letnik 1999 in mlajsi, sklenejo tekmovanje na podrocni
ravni.

Sola lahko v posamezni kategoriji prijavi najve¢ tri tekmovalce. Tekmo-
vanje je posami¢no za kategorizirane in nekategorizirane tekmovalce
ter ekipno. Ekipo pri mlajsi in starejSi kategoriji sestavljajo Stirje neka-
tegorizirani tekmovalci, po dva ucenca in dve ucenki.

DRZAVNO TEKMOVANJE

Kategorije

Ucenciin ucenke, letnik 1997 in 1998, kategorizirani in nekategorizirani.
Za nekategorizirane tekmovalce je udeleZzba na podro¢nem tekmova-

nju obvezna. S podrocnih tekmovanj se na drZzavno tekmovanje uvrsti
prvih deset uvrscenih nekategoriziranih tekmovalcev ter tri ekipe.

Udelezba na podrocnemu tekmovanju ni pogoj za kategorizirane
tekmovalce. Kategorizirani so ucenci, ki so bili v sezoni 2009/2010
ali 2010/2011 ali 2011/2012 vpisani v kodni seznam Biltena Smucarske
zveze Slovenije.

Prijava

Prijave ekipe in posameznikov, imenovanje izvajalca tekmovanja in
obvescanje potekajo skladno s skupnimi pravili SST samo prek spletne
aplikacije. Startnine ni. Prijave na dan tekmovanja niso mozne.
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Deskanje na snequ

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Smucarska zveza Slovenije. 5

Informacije: Brane Vodopivec, OS Pod goro
Slovenske Konjice, Solska ulica 3,

3210 Slovenske Konjice, tel.: 03 757 29 50 in
041331475, faks: 03 757 29 75,

e-posta: brane.vodopivec@guest.arnes.si.

Datum in kraj

Drzavno tekmovanje: drugi teden v marcu 2012.

Izvajalec in kraj tekmovanja bo izbran z razpisom (prijave prek spletne
aplikacije do konca januarja 2012) in bo objavljen na spletni strani www.
sportmladih.net.

DRZAVNO TEKMOVANJE
Kategorije

Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi.
Sola lahko na drzavno tekmovanie prijavi najvet tri tekmovalce v eni
kategoriji. Tekmovanje je posami¢no in ekipno. Ekipo sestavljata dva
ucenca in dve ucenki iz iste Sole.

Prijava

Prijave ekipe in posameznikov, imenovanje izvajalca tekmovanja in ob-
\v/eééanje potekajo skladno s skupnimi pravili SST prek spletne aplikacije.
Startnine ni. Prijave na dan tekmovanja niso mozne.

Smucarski tek in biatlon

ORGANIZATOR

Zavod za Sport RS Planica in Smucarski klub Ihan.
Informacije: mag. Matjaz Pavovec,

Smucarski klub Ihan, BistriSka cesta 1, Ihan,

1230 DomZale, tel.: 041790 799,

e-posta: tskihan@gmail.com.

Datum in kraj

Marec 2012, Sportno rekreacijski center Pokljuka.

Prijave

Rok prijav bo dolocen z dolocitvijo datuma tekmovanja.

Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Kategorije

Tek na smuceh:

ucenke in ucenci, letnik 1997 in mlajsi — kategorizirani (s SLO tockami),

ucenke in ucenci, letnik 1997 in mlajsi - nekategorizirani (brez SLO tock).
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Biatlon:

ucenke in ucenci, letnik 1997 do 2001 - kategorizirani (s SLO tockami),
ucenke in ucenci, letnik 1997 do 2001 - nekategorizirani (brez SLO tock).
Tekmovanje nekategoriziranih tekmovalcev v obeh disciplinah Steje
tudi ekipno, in sicer se za ekipni rezultat Stejejo dva najbolje uvrs¢ena
tekmovalca (uCenca) in dve najboljsi uvrsCeni tekmovalki (ucenki)
posamezne OS.

DolZina prog in pravila

Tek na smuceh:

kategorizirani tekmovalci: 3200 m, skupinski Start ob 9.30, prosta
tehnika,

nekategorizirani tekmovalci: 2000 m, skupinski Start ob 10.00, prosta
tehnika.

Biatlon:

kategorizirani tekmovalci: 3200 m, streljanje 2 x leZe z naslonom,
Start ob10.30, posamicno v 30-sekundnem ¢asovnem intervalu, prosta
tehnika, za vsak zgresen strel Casovni pribitek 10 sekund, nastrelitev
od 8.30 do 9.20,

nekategorizirani tekmovalci: 2000 m, skupinski Start — po skupinah (do
10 tekmovalcev), prvi Start predvidoma ob 11.20, prosta tehnika, strelja-
nje1x leZe z naslonom, za vsak zgresen strel casovni pribitek 10 sekund.
Nekategorizirani tekmovalci v disciplini biatlon se morajo na dan priredi-
tve ob 9.00 obvezno udeleZiti predstavitve rokovanja z zracnim orozjem.

Opozorilo

Med kategorizirane tekmovalce se Stejejo tekmovalci, ki so bili 0z. so,
v sezonah 2009/2010, 2010/2011 in 2011/12 evidentirani v seznam regi-
striranih tekmovalcev pri Smucarski zvezi Slovenije kot smucarji tekaci
ali kot tekmovalci v biatlonu.

Tekmuje se po pravilih SZS in IBU. Vsi tekmovalci - uCenke in ucenci
- tekmujejo na lastno odgovornost 0z. na odgovornost OS, ki jih pri-
javi. Ucenke in ucenci lahko tekmujejo zgolj v eni razpisani panogi
(smucarski tek ali biatlon) in eni tekmovalni kategoriji.

Priznanja in nagrade

Razglasitev bo predvidoma 30 minut po prihodu zadnjega tekmovalca
v cilj.

Priznanja in nagrade prejmejo prvi trije uvrSceni tekmovalci (uenci
in u¢enke) v vsaki tekmovalni kategoriji in prve tri uvrS¢ene OS med
nekategoriziranimi tekmovalci (u¢enci in uc¢enke) v smucarskem teku
in biatlonu.
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Smucarski skoki

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Smucarska zveza Slovenije.

Informacije: Biserka Drinovec, Sportna zveza Trzic,
Cankarjeva cesta 1, 4290 Trzi¢, tel.. 05 901 03 13 ali
051354 064, faks: 05 90103 16, gsm. 051 354 064,
e-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net.

Datum

Podrocna tekmovanja:

Gorenjska regija: Menges, 17.1.2012, SSK Menges.
Stajersko - Koroska regija: Vizore, 18.1.2012, SD Vizore.
Ljubljanska regija: Cu$perk, 19.1.2012, SSK Racna.
Drzavno prvenstvo:

Sebenje , 1.2.2012, NSK Trzic Trifix.

Podrocna tekmovanja

Potekala bodo na dveh ravneh: na regijski in drZavni. Slovenija
je razdeljena na tri skakalne regije: na Gorenjsko, Ljubljansko ter
Stajersko-Korosko. Najprej bodo v januarju 2011 izvedena regijska
tekmovanja na prilagojenih objektih - skakalnicah do K 7, kot je opre-
deljeno v Biltenu SZS za skoke in nordijsko kombinacijo za kategorije
cicibanov. Najboljsih deset uc¢encev in ucenk regijskih tekmovanj
vsake kategorije se uvrsti na drzavno prvenstvo v mesecu februarju.

Kategorije:

* letnik 2005
* letnik 2004,
* letnik 2003,

* letnik 2002 ali izjemoma leto starejsi, ¢e obiskujejo 4. razred osnovne
Sole.

Pravico do nastopa imajo le neregistrirani ucenci - tekmovalci. Vsi, ki
so aktivni tekmovalci in so ¢lani skakalnih klubov, nimajo pravice do
nastopa.

Predpisana oprema:

+ smuci za alpsko smucanje z varnostnim okovjem,

« Cevlji za alpsko smucanje,

+ ogrevalni smucarski komplet (skakalni ali tekmovalni dresi za alpsko
smucanje niso dovoljeni),

+ Celada,

* rokavice.

Pravila tekmovanja

Vsak tekmovalec bo lahko opravil tri skoke, od katerih Stejeta tockovno
najboljsa dva.

DolZine skokov se merijo na 0,25 metra natancno.

Ce tekmovalec podrsa pri doskoku, se mu od dolZine odsteje 0,5 metra,
Ce pade, pa 1 meter. Slog skoka se ne ocenjuje.

Tockovanje: 1 meter je 6 tock.
Na drZavno prvenstvo se uvrsti najboljSih deset iz vsake kategorije.

Nagrade - regijska tekmovanja

Vsi tekmovalci prejmejo diplomo.

Vsi tekmovalci prejme praktine nagrade.

Tekmovalci, uvrSceni od prvega do tretjega mesta v vsaki kategoriji,
prejmejo medalje.

Nagrade - drZavno prvenstvo

Vsi tekmovalci prejmejo diplomo.

Vsi tekmovalci prejmejo prakticne nagrade.

Tekmovalci, uvr$ceni od prvega do tretjega mesta, prejmejo pokale.

Zmagovalci vsake kategorije zagotovijo svoji Soli en avtobus za ogled
Planiske prireditve 2012 na Cetrtkovem dnevu Planica in otroci.
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B Kolesarstvo

Gorsko kolesarstvo — kros

ORGANIZATORJI

Zavod za Sport RS Planica in

Kolesarski klub Ravne na KoroSkem.

Informacije: Danijel Tancer,

Kolesarski klub Ravne na KoroSkem, Preski vrh 25,
2390 Ravne na KoroSkem, tel.: 031691 078,
e-posta: danijel.tancer@kkravne.net.

Datum in kraj
Cetrtek, 22. september 2011, ob 9.30 v Ravnah na Koroskem, Sportni
center Ravne na Koroskem.

Urnik tekmovanja in kategorije

10.00 - ucenci 4., 5. in 6. razred, brez licence

(prevzem Startnih Stevilk ob 9.30)

10.00 - ucenke 4., 5. in 6. razred, brez licence

(prevzem Startnih Stevilk ob 9.30)

10.30 - ucenci 7., 8.in 9. razred, brez licence (prevzem Startnih
Stevilk ob 9.30)

10.30 — ucenke 7., 8.in 9. razred, brez licence

(prevzem Startnih Stevilk ob 9.30)

13.00 - ucenci od 4. do 9. razred, z licenco

(prevzem Startnih Stevilk ob 12.00)

13.00 - ucenke od 4. do 9. razred, brez licence

(prevzem Startnih Stevilk ob 12.00)

Uradna razglasitev zmagovalcev bo na startno-ciljnem prostoru po
zakljucku zadnje tekme.

Sestanek vodij ekip je pol ure pred posameznim startom.

Prijave

Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Pravila in opozorila

Tekmuije se po pravilih in dolocilih KZS-OGK za 2011.

Sestanek vodij ekip je 30 minut pred startom v posamezni kategoriji.
Startne $tevilke dvignete v prijavni sluzbi za celotno ekipo, prevzame pa
jih vodja oziroma spremljevalec, ob predloZitvi tekmovalnega kartona
ter veljavnih licenc (velja za licencirane tekmovalce).

Tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.

Pritozbe sprejema tekmovalna komisija v skladu z disciplinskim pra-
vilnikom SST takoj po koncanem tekmovanju oziroma najkasneje 20
minut po kon¢anem tekmovanju ob placilu vars¢ine 10 €. Sprejema jih
glavni sodnik tekme.

Prireditelj ne odgovarja za posledice, ki jih tekmovalec povzroci sebi,
sotekmovalcu ali tretji osebi.

Zagotovljena je zdravstvena sluzba ter topla malica in pijaca.
Prireditelj si pridrZuje pravico spremembe tega razpisa, o cemer bo
udeleZence pravocasno obvestil.
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Kolesarstvo — voznja na €as

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica, Kolesarska ekipa
Radenska KD Zivljenje = KD Rog Ljubljana in
Kolesarska zveza Slovenije.

Informacije: Miha Koncilja, Kolesarska ekipa
Radenska KD Zivljenje, Slom$kova 4,1000 Ljubljana,
faks: 01434 7378, tel./faks: 01434 73 79,

e-posta: kdrog@volja.net.

Datum in kraj

20. september 2011, Tacen - policijski poligon.

Prijave

Poimenske prijave tekmovalcev z letnico rojstva in opombo, koliko tek-
movalcev nima svojega kolesa, sprejemamo do vkljucno 16. septembra
201 prek spletne aplikacije SST. Natisnjene in 0Zigosane obrazce posre-
dujte na naslov: Kolesarska ekipa Radenska KD Zivljenje, Slom3kova
4,1000 Ljubljana, faks: 01434 73 78, tel./faks.: 01434 73 79 ali po
e-posti: kdrog@volja.net.

Sola lahko za posami¢no kategorijo prijavi najve¢ 3 tekmovalce in
tekmovalke.

Kategorije
Vsi ucenci in ucenke, rojeni 1997 in mlajsi (do letnika 2002).
Pravila

RAVEN TEKMOVANJA: Finalno tekmovanije.
TEKMOVALNA PROGA: KroZna proga v dolZini 400 m s spretnostnimi

nalogami.

POTEK TEKMOVANJA:

Kategotiia Decki in deklice, I. | Decki in deklice, I. | Decki in deklice,
gorl 2002-2001 2000-1999 |. 1998-1997

Stevilo krogov |1 2 3

Dolzina 400 m 800 m 1.200 m

Pricetek

tekmovanja 9.00

START-CILJ: Tacen - policijski poligon.

TEKMOVANJE: Tekmovanje bo ekipno in posamicno. Za ekipno razvr-
stitev bodo Stele uvrstitve osmih prvouvrséenih tekmovalcev. Za prvo
mesto dobi tekmovalec 10 tock, za drugo 8, za tretje 6, za Cetrto 5, za
peto 4, za Sesto 3, za sedmo 2 tocki in za osmo 1 tocko.

OPREMA: Tekmovalci oz. tekmovalke imajo lahko svoja kolesa (cestno,
gorsko, bmx), prav tako pa bomo organizatorji priskrbeli nekaj koles za
tiste, kijih ne bodo imeli. Za vsakega tekmovalca je obvezna ZASCITNA
CELADA.

NAGRADE: Trije najboljSi posamezniki 0z. posameznice prejmejo meda-
lje, najbolj3e tri ekipe (Sole) v posamezni konkurenci pa pokale.
Ucenci in u¢enke na tekmovanju niso posebej zavarovani, zato opozar-
jamo mentorje, da morajo biti zavarovani v Soli.
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B Orientacijski tek

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Orientacijski klub Komenda.

Informacije: Andreja AnZur, Gora pri Komendi 18
1218 Komenda, tel.: 031710 411,

e-posta: andreja.anzur@gmail.com.

Datumi in kraji

Drzavno tekmovanje:

DrZavno tekmovanje: 6. oktober 2011, 0S Sveti TomaZ pri Ormozu.
Podrocni tekmovanji:

+ podroc€no vzhod: marec 2012, organizator bo znan naknadno,

+ podrocno zahod: april 2012, organizator bo znan naknadno.

Prijave

Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je 7 dni pred tekmovanjem.

Prijava na tekmovanje, prijava za izvedbo in obvescanje o tekmovanju
potekajo skladno s skupnimi pravili SST.

Kategorije
Ucenci, letnik 1997 in mlajsi.
Ucenke, letnik 1997 in mlajse.

Stopnje tekmovanja

Tekmovanja bodo potekala na drzavni ravni (kvalifikacije niso potreb-
ne)in dveh podrocnih, in sicer:

VZHOD - Pomurje, Podravje, Maribor, Koroska, Velenje, Celje, Posavje,
Dolenjska, Zasavje, DomZale in Ljubljana.

ZAHOD - Grosuplje, Gorenjska, Notranjska, GoriSka in Obala.

Urnik tekmovanja

Objavljen bo v razpisu posameznega tekmovanja najmanj mesec dni
pred tekmovanjem na spletnih straneh www.sportmladih.net ter
www.orientacijska-zveza.si.

Pravila

Tekmovanje je posami¢no in ekipno. Sola lahko prijavi na tekmovanje
neomejeno Stevilo udelezencev. Za ekipno uvrstitev Sole Stejejo le
popolne ekipe (vsaj 3 ucenci/ke v kategoriji). Stejejo trije najboljsi
dosezki iz posamezne kategorije u¢encev in ucenk. Sistem tockovanja
bo objavljen v biltenu tekmovanja.

Uvrsceni so vsi tisti tekmovalci, ki najdejo vse kontrolne tocke prej kot
v 120 minutah.

Posameznik mora kar se da hitro najti vse kontrolne tocke od Starta
do cilja v pravilnem vrstnem redu. Kontrolne tocke so vrisane na karto
za orientacijski tek (Seznam kart: http://www.orientacijska-zveza.si/
id/26). Tekmovalec dobi karto ob Startu. Kompas je edini dovoljeni
tehnicni pripomocek. Proga, razen kontrolnih tock v naravi, ni oznace-
na. Tekmovalec jo izbere sam s pomocjo karte. Tekmovanje poteka v
vsakem vremenu.
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B Sah
ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Sahovska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: PrimoZ Kokalj, Bravniarjeva
ulica 13,1000 Ljubljana, tel.: 01436 58 05,
041686 746, e-posta: info@sah-zveza.si.

TEKMOVANJE POSAMEZNIKOV

Datumi

Solska tekmovanja: do konca oktobra 2011.

Obcinska tekmovanja: do konca novembra 2011.
Podrocna tekmovanja: do 18. decembra 2011.
Drzavno tekmovanje za posameznike: 7. januar 2012.
Kategorije

Ucenci in ucenke, letnik 2003 in mlajsi.

Ucenci in ucenke, letnik 2000 in mlajsi.

Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi.

Tekmovalna podrocja

Organizacijo podro¢nih prvenstev urejajo podrocni koordinatorji.
Seznam koordinatorjev s kontaktnimi podatki bo objavljen v zacetku
$olskega leta na spletni strani Sahovske zveze Slovenije.

Stopnje tekmovanj

Solska in obinska tekmovanja izpeljejo ole ali lokalne sluzbe, ki skrbijo
za Sport. Podrocna tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrogjih.

Na drZavno tekmovanje kategoriziranih igralcev in igralk se uvrstijo
prvi trije s podrocnega tekmovanja starejSih u¢encev/ucenk, letnik
1997 in mlajsi, poleg njih pa Se predstavnik/predstavnica izvajalca
tekmovanja in dodatno po en predstavnik/predstavnica s podrocij, ki
so v preteklem Solskem letu na drZzavnem tekmovanju kategorizira-
nih igralcev in igralk osvojila prva tri mesta - skupno torej najve¢ 52
igralcev oz. igralk. Na drZzavno tekmovanje nekategoriziranih igralcev
inigralk se uvrstijo prvi trije s podrocnega prvenstva mlajsih uencev/
ucenk, letnik 2000 in mlajsi, poleg njih pa Se predstavnik/predstavni-
ca izvajalca tekmovanja in dodatno po en predstavnik/predstavnica
s podrocij, ki so v preteklem Solskem letu na drZzavnem tekmovanju
nekategoriziranih igralcev in igralk osvojili prva tri mesta - skupno
torej najvec 52 igralcev oz. igralk.

Dekleta lahko igrajo v konkurenci fantov, vendar s tem izqubijo pravico
nastopa v svoji dekliSki konkurenci.

Urnik tekmovanja

Sahovska zveza Slovenije bo razpis tekmovanja z vsemi natan¢nimi
informacijami o izvedbi objavila po izbiri izvajalca finalnega tekmova-
nja na svoji spletni strani www.sah-zveza.si ter na spletnem portalu
www.sportmladih.net.

Izbor izvajalcev

Kraj in izvajalec finalnega drzavnega tekmovanja bosta izbrana z raz-
pisom za tehnicno izvedbo. Sole lahko pred tem posljejo ponudbe za
izvedbo Solskih tekmovanj na naslov Sahovske zveze Slovenije do 30.
septembra 201.

Prijave

Vodja ekipe ali posameznikov mora sam prijaviti zmagovalce za
nadaljnje tekmovanje na vseh ravneh. Prijave za nastop na finalnem
drzavnem tekmovanju posljite do srede, 5. januarja 2012, do 12.00
izklju¢no v elektronski obliki prek elektronske poste ali portala SZS
www.sah-zveza.si.

Pravila

Na vseh stopnjah tekmovanja tekmovalci igrajo po pravilih FIDE za
pospeseni Sah. Priporocamo, da igrajo po Svicarskem sistemu, sedem
do devet kol (po Bergerjevem sistemu pa le v primeru majhnega Stevila
sodelujocih). Na Solskih in obcinskih tekmovanjih je priporocljiv igralni
¢as 15 minut na igralca/igralko, na podrocnih in drzavnih tekmovanijih
pa 10 minut + 5 sekund na potezo na igralca/igralko. Lahko igrajo tudi
s prej navedenim igralnim ¢asom.
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EKIPNO TEKMOVANJE

Datumi

Obcinska tekmovanja: do konca decembra 2011.
Podro¢na tekmovanja: do konca februarja 2012.
Drzavno tekmovanje: 18. marec 2012.

Kategorije

Ucenci in ucenke, letnik 2003 in mlajsi.
Ucenci in ucenke, letnik 2000 in mlajsi.
Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi.

Tekmovalna podrocja

Organizacijo podro¢nih prvenstev urejajo podrocni koordinatorji.
Seznam koordinatorjev s kontaktnimi podatki bo objavljen v zaCetku
Solskega leta na spletni strani Sahovske zveze Slovenije.

Stopnje tekmovanj

Obcinska tekmovanja izpeljejo Sole ali lokalne sluZbe, ki skrbijo za Sport.
Podro¢na tekmovanja potekajo na Sestnajstih podrogjih.

Na drZavno tekmovanije se uvrsti le prvouvrscena ekipa s podrocnega
tekmovanja ucencev in ucenk, letnik 1997, poleg nje pa Se predstavnik
izvajalca tekmovanja in dodatno po ena ekipa s podrocij, ki so v prete-
klem Solskem letu na drzavnem ekipnem tekmovanju osvojila prva tri
mesta, skupno 20 ekip v vsaki konkurenci.

V ekipi fantov lahko nastopa neomejeno Stevilo deklet, vendar s tem
izqubijo pravico nastopa v svoji dekliski konkurenci.

Urnik tekmovanja

Sahovska zveza Slovenije bo razpis tekmovanja z vsemi natanénimi
informacijami o izvedbi objavila po izbiri izvajalca finalnega tekmova-
nja na svoji spletni strani www.sah-zveza.si ter na spletnem portalu
www.sportmladih.net.

Izbor izvajalcev

Kraj in izvajalec finalnega drzavnega tekmovanja bosta izbrana z raz-
pisom za tehnicno izvedbo. Sole lahko pred tem posljejo ponudbe za
izvedbo $olskih tekmovanj na naslov Sahovske zveze Slovenije do 30.
septembra 2011.

Prijave
Vodija ekipe ali posameznikov mora sam prijaviti zmagovalce za nadaljnje
tekmovanje na vseh ravneh. Prijave za nastop na finalnem drZzavnem

tekmovanju posljite do srede, 15. marca 2012, do 12.00 izkljuCno v elek-
tronski obliki prek elektronske poste ali portala SZS www.sah-zveza.si.

Pravila

Na vseh stopnjah tekmovanja tekmovalci igrajo po pravilih FIDE za
pospeseni Sah in Ekipnem pravilniku SZS. Priporo¢amo, da igrajo po
Svicarskem sistemu, sedem do devet kol (po Bergerjevem sistemu pa
le v primeru majhnega Stevila sodelujocih). Na obcinskih tekmovanjih
je igralni ¢as 15 minut na igralca/igralko, na podrocnih in drzavnih tek-
movanjih pa 10 minut + 5 sekund na potezo na igralca/igralko. Lahko
igrajo tudi s prej navedenim igralnim ¢asom.

igralca/-ko, na podrocnih in drZavnih tekmovanjih pa 10 minut + 5
sekund na potezo na igralca/-ko (lahko pa igrajo tudi s prej navedenim
igralnim casom).

B Bowling

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Bowling zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Peter Strle,

Gubceva ulica 12, 1270 Litija,

tel.: 05 907 47 90 ali 041426 366,

faks: 05 907 47 91

e-posta: solska.liga@bowlingzveza.si ali
peter.strle@guest.arnes.si

Datumi

Solska tekmovanja: od oktobra do decembra 2011.
Podro¢na tekmovanja: od januarja do marca 2012.
Finalno tekmovanje: 14. aprila 2012.
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Kategorije

Ucenci in ucenke, letnik 1997 in mlajsi.

Prijave

Prijave za tekmovanje posljite koordinatorju panoge.

Stopnje tekmovanja

Solska tekmovanja. Izvedba je pretezno prepu$tena posameznim

Solam, pri ¢emer BZS:

* organizira 3 izobraZevanja za zainteresirane ucitelje Sportne vzgoje
(Koper, Ljubljana, Maribor),

+ prijavljenim Solam poslje pravila bowlinga, skupaj s pravili Sportnega
obnasanja (ob prijavi se Sola zaveZe spoStovati ta pravila),

+ prijavljenim Solam poslje priporocila za izvedbo Solskih tekmovanj in
sestavo Solske ekipe,

* prijavljenim Solam posreduje ponudbe lokalnih bowling centrov za
posebej ugodne case treningov in tekmovanj v ¢asu od 12. do 16. ure
(t.j. neposredno po zakljucku pouka).

Koncni rezultat Solskega tekmovanja je sestavljena Solska ekipa, ki jo

Sola prijavi na podroc¢no tekmovanje. Sola lahko na podrocno tekmovanje

prijavi do tri ekipe, vsako s tremi tekmovalci ter do dvema rezervnima

igralcema. Termin izvedbe Solskih tekmovanj oz. izborov Solskih ekip

je od oktobra do decembra 2011.

Podrocna tekmovanja organizira Bowling zveza Slovenije v sodelovanju

z izbranim bowling centrom v regiji, pri cemer BZS:

« predpiSe sistem tekmovanja, ki je opisan v nadaljevanju,

+ bowling centru, v katerem se izvaja tekmovanje, predpise vzorec
mazanja bowling stez,

* zagotovi sodnika BZS,

+ zagotovi komplet diplom za tri prvouvrcene ekipe.

Tekmovalni sistem je fleksibilen glede na vnaprej neznano Stevilo vklju-

¢enih Sol na posameznem podrocju. Glede na dejansko Stevilo Sol je

sistem izveden v ve¢ krogih (v vsakem se odigrata po dve igri), in sicer:

+ kvalifikacijski krog: v primeru vec kot 8 prijavljenih ekip se izvede
kvalifikacijski krog, ki doloci 8 najbol;jSih ekip,

+ polfinale: 8 ekip igra dvoboje, naprej se uvrstijo 4 ekipe, uvrs¢ene
po rezultatih,

* prvi $tirje igrajo finalni krog po turnirskem sistemu (dvoboji za uvrsti-
tev v finale in dvoboji za 1. oziroma 3. mesto).

V primeru manjSega Stevila ekip je najprej izveden kvalifikacijski krog

zarazvrstitev po rezultatih, nato pa finalni krog po turnirskem sistemu.

V primeru dveh prijavijenih ekip se izvede dvoboj s $tirimi igrami. Ce

je v regiji samo ena prijavljena ekipa, se avtomatsko uvrsti na drzavno

prvenstvo, ne dobi pa naziva podro¢nega prvaka.

Ekipa, ki zmaga na podrocnem tekmovanju ter drugouvrscena ekipa

predstavljata podrocje na drzavnem (finalnem) tekmovanju. Termin

izvedbe podro¢nih tekmovanje je od januarja do marca 2012, tocen

urnik pripravi BZS v koordinaciji s sodelujo¢imi Solami in glede na

Solski koledar na posameznem podrocju. Tekmovanja so izvedena med

tednom, praviloma znotraj regije (Ce je na razpolago infrastruktura),

neposredno po pouku.

DrZavno (finalno) tekmovanje organizira BZS v Ljubljani kot turnir

podroc¢nih prvakov in podprvakov. Najvecje Stevilo udelezencev (ob

udelezbi iz vseh regij) je 32 ekip. BZS:

« predpiSe sistem tekmovanja, ki je opisan v nadaljevanju,

* bowling centru, v katerem se izvaja tekmovanje, predpiSe vzorec
mazanja bowling stez,

+ zagotovi 3 sodnike BZS,

+ zagotovi komplet pokalov za tri prvouvrsene ekipe.

Tekmovalni sistem je zasnovan za najve¢ 32 sodelujoCih ekip v vec

krogih (v vsakem se odigrata po dve igri):

+ kvalifikacijski krog, ki doloCi 8 najboljSih ekip,

+ polfinale: 8 ekip igra dvoboje, naprej se uvrstijo 4 ekipe, uvrscene po
vsoti rezultatov kvalifikacijskega in polfinalnega kroga,
stitev v finale in dvoboji za 1. oziroma 3. mesto).

Termin izvedbe drZavnega tekmovanja je sredina aprila 2012, predvi-

doma v soboto, 14. aprila 2012.

B Sport otrok in
mladine s posebnimi
potrebami

Zavod za Sport RS Planica bo v Solskem letu 2011/2012 nadaljeval z
vkljuCevanjem invalidne mladine v sistem Solskih Sportnih tekmovanj
in prireditev.

Ker Zelimo otroke invalide vkljuciti med vrstnike, k sodelovanju vabimo
vse ravnatelje osnovnih in srednjih Sol, starSe otrok in druge institucije,
ki se ukvarjajo z vzgojo in izobrazevanjem otrok s posebnimi potrebami,
da nam pomagajo pri ustvarjanju pogojev za njihovo Sportno dejavnost.
Ce imate na 3oli ucence/dijake invalide, vas prosimo, da jih z vsebino
tega razpisa seznanite, prav tako pa tudi njihove starSe, razredne ucitelje
in Sportne pedagoge.

Organizatorji

Zavod za Sport RS Planica in Zveza za Sport invalidov Slovenije - Pa-
raolimpijski komite.

Informacije: Spela Rozman, Zveza za Sport invalidov Slovenije - Parao-
limpijski komite (ZSIS-POK), Cesta 24. junija 23, 1231 Ljubljana-Crnuce;
01530 08 96; spela.rozman@zsis.si.

Prijave

Obves¢anje o tekmovanju poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek
spletne aplikacije). Obvestila bodo objavljena tudi na spletni strani Zveze
za Sport invalidov Slovenije — Paraolimpijski komite — www.zsis.si.
Sistem in urnik tekmovanja bosta pripravljena glede na Stevilo in struk-
turo prijavijenih otrok. Prijave posljite na elektronski naslov spela.
rozman@zsis.si.

Kategorije

Ucenci in ucenke ter dijaki in dijakinje.

Tekmovanja bodo potekala v sklopu finalnih Sportnih tekmovanj za
osnovne oziroma srednje Sole (glej razpise pri OS in SS).

ATLETIKA ZA OSNOVNE SOLE
Tek 60 m:
+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ invalidi na vozicku,
+ gluhi in naglusni,
+ otroci z avtizmom,
+ amputiranci,
+ osebe s cerebralno paralizo.
Tek 300 m:
+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ invalidi na vozicku,
+ gluhi in naglusni,
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+ otroci z avtizmom,

+ amputiranci,

* osebe s cerebralno paralizo.
Suvanje krogle (2 kg):

* popolnoma slepi — s spremljevalcem,

+ slabovidni,

+ invalidi na vozicku,

+ gluhi in naglusni,

+ otroci z avtizmom,

+ amputiranci,

* osebe s cerebralno paralizo.
Skok v daljino:

* popolnoma slepi — s spremljevalcem,

+ slabovidni,

+ gluhiin naglusni,

+ otroci z avtizmom,

 amputiranci,

+ osebe s cerebralno paralizo.
Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in skokom

v daljino in ju kombinirajo s teki. V suvanju krogle in v skoku v daljino
ima vsak tekmovalec tri poskuse.

ATLETIKA ZA SREDNJE SOLE
Tek 100 m:
+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ invalidi na vozicku,
+ gluhiin naglusni,
+ otroci z avtizmom,
+ amputiranci,
+ o0sebe s cerebralno paralizo.
Tek 400 m:
+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ invalidi na vozicku,
+ gluhi in naglusni,
+ otroci z avtizmom,
+ amputiranci,
+ o0sebe s cerebralno paralizo.
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Suvanje krogle (3 kg):
+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ invalidi na vozicku,
+gluhiin naglusni,
+ otroci z avtizmom,
+ amputiranci,
+ osebe s cerebralno paralizo.
Skok v daljino:
*+ popolnoma slepi — s spremljevalcem,
+ slabovidni,
+ gluhiin naglusni,
+ otroci z avtizmom,
+ amputiranci,
*+ osebe s cerebralno paralizo.

Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in skokom
v daljinoin ju kombinirajo s teki. V suvanju krogle in v skoku v daljino
ima vsak tekmovalec tri poskuse.

NAMIZNI TENIS

Posamicno:
+ tekmovalci, ki tekmujejo sede,
+ tekmovalci, ki tekmujejo stoje,
+ gluhi in naglu$ni,
+ otroci z avtizmom.

PLAVANJE

+ 50 m prosto za razli¢ne kategorije invalidnosti.
Opomba:
Razporeditev v predlagane skupine je modifikacija mednarodnih pravil.
Tekmovalci so razdeljeni v ve¢ homogenih skupin. Predlagane razde-
litve tekmovalcev v nastetih Sportih so narejene z namenom omogo-
Cati tekme v skupinah (druzbi). PridrZzujemo si pravico do zdruZevanja
skupin v primeru premajhne udelezbe tekmovalcev. Za vsa vprasanja
o pravilih, pripomockih, nacinu treniranja itd. se obrnite na Zvezo za
Sport invalidov Slovenije — Paraolimpijski komite oziroma na e-naslov:
spela.rozman@zsis.si.

Prijavitelj mora zagotoviti spremljevalca(-e) na tekmovaliScu.
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Sportne igre OSPP

ORGANIZATOR

Zavod za $port RS Planica.

Informacije: Domen Frankovi¢, Center za vzgojo,
izobraZevanje in usposabljanje Velenje,
Kidriceva 19, 3320 Velenje, tel.: 031284 089,
03 898 68 40, faks: 03 898 68 47,

e-posta: domen.frankovic@guest.arnes.si.

ATLETIKA za uCence in ucenke,
letnik 1996 in mlajsSe

Izvajalec

Tadej Markelj OS Antona Jange, Kranjska cesta 27a, 4240 Radovljica
tel.:04 537 4910, e-posta:tadej.markelj@guest.arnes.si

Datum in kraj
Podro¢na tekmovanja bodo izpeljana do 27. maja 2012, finalno tekmo-
vanje bo v petek, 8.junija 2012, v Radovljici.

Omejitve

Ekipo lahko sestavljajo u¢enciin ucenke, letnik 1996 in mlajsi, ki so redno
vpisani v $olo s prilagojenim programom. Ekipa ne sme biti okrepljena
s tekmovalci drugih Sol. Posamezni tekmovalec sme nastopiti le v
eni disciplini in v Stafeti 4 x 100 m mesano. Pravico do nastopa imajo
prvo- drugo- in tretjeuvrsceni tekmovalci s podrocnih tekmovanj. Ekipa
ucencev in ucenk skupaj z vsakega izmed osmih podrocij lahko Steje
najvec 36 tekmovalcev.

Prijave
Sole prijavijo tekmovalce, ki so se s podro¢nih tekmovanj uvrstili v
finalno tekmovanje, prek spletne aplikacije najkasneje do 31. maja 2012.

Sistem tekmovanja

Drzavno tekmovanije je posamicno in ekipno. Za prvo mesto dobi zmago-
valec 24 tock, vsi ostali pa po uvrstitvah po tocko manj (drugi 23, tretji 22
...). Stevilo tock se na koncu seSteje. Zmagovalna ekipa je tista, ki osvoji
najvisje Stevilo tock. Ob enakem Stevilu tock je zmagovalna ekipa tista z
visjo uvrstitvijo po posameznih panogah. Tekmovalne discipline za u¢ence
in ucenke so tek na 60 m, 300 min1000 m, skok v daljavo in v visino, met
vorteksa (125-130g) in Stafeta 4 x 100 m mesano (dva decka, dve deklici).

Tekmovalna pravila

V teku na 60 m se izvedejo kvalifikacijski teki za finalni tek. Stevilo
kvalifikacijskih skupin in naCin uvrstitve v finalni tek doloCi organizator.
Stevilo je odvisno od Stevila prijavljenih in Stevila tekalnih stez.

V teku na 300 m se tekmovalci razvrstijo po dosezenih rezultatih, v tej
disciplini ni finalnega teka.

]

Pri skoku v daljavo se ucenciin ucenke odrivajo iz 80 cm dolge odrivne
cone (30 cm pred odrivno desko, 20 cm odrivna deska in 30 ¢cm za
odrivno desko). Vsak ima na voljo tri skoke. NajboljSih osem se uvrstiv
finalno serijo, na voljo imajo Se tri skoke.

Tekmovalci pri metu vorteksa najprej opravijo po en poskusni met in
potem Se tri zaporedne. Pri skoku v viSino se pri u¢encih dviguije letvica
0d 100 do 140 cm po 5 cm, nato po 3 cm. Pri u¢enkah se dviguije letvica
0d 90 do 120 cm po 5 ¢m, nato pa po 3 cm.

V Stefeti 4 x 100 m mesano lahko nastopata dva fanta in dve dekleti.
Vsi tekmovalci morajo te€i po progi, doloceni na startu.

SOLSKI EKIPNI KROS

Datum
Sreda, 9. maj 2012

Omejitve
Ekipo lahko sestavljajo uCenciin ucenke, letnik 1996 in mlajsi, ki so redno
vpisani v OSPP. Ekipa ne sme biti okrepljena s tekmovalci iz drugih Sol.

Pravila

TeCe se po sistemu teka trojk. Razdalja 1000 m je enotna za vse.
Tekmovalci se hkrati potegujejo za posamicno in ekipno uvrstitev, in
sicer lo¢eno po spolu. Ekipo sestavljajo najmanj trije u¢enci OS PP, od
teh mora biti v ekipi vsaj eno dekle. Sestevek treh najboljSih ¢asov je
skupni ekipni rezultat, od tega mora vsaj en rezultat prispevati dekle.
Dopusceno je, da ima Sola dve ekipi. Urnik tekmovanja in prijave so v
razpisu za Solski ekipni kros za OS. (Za ostalo glej razpis 0S).

MALI NOGOMET
za uc€ence, letnik 1996 in mlajse

Izvajalca polfinalnih tekmovan;j:
VZHOD - Pomurije,
ZAHOD - Ljubljana, mesto.

Koordinatoriji
Zavod za Sport RS Planica in Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Nogometna zveza Slovenije, Rajko Korent, Cerinova 4,
1000 Ljubljana, tel.: 01530 04 00, faks: 01530 04 10, e-posta: rajko.
korent@nzs.si

Datumi

Podro¢na tekmovanja: do 15. aprila 2012.

Polfinalna tekmovanja: do konca aprila 2012.

Finalno tekmovanje: 6. maj 2012 v sklopu gibanja RAD IGRAM NOGOMET.

Omejitve
Ekipo lahko sestavljajo u¢enci, letnik 1996 in mlajsi, ki so redno vpisani
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v Solo s prilagojenim programom. Sestavlja jo lahko najvec 11 igralcev
in ne sme biti okrepljena z ucenci drugih Sol.

Prijava
Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju potekata skladno skupnimi

pravili SST (prek spletne aplikacije). Na finalno tekmovanje se uvrstita
prvi dve ekipi s posameznega polfinalnega tekmovanja.

Sistem tekmovanja:

1. tekma: . ekipa VZHOD : II. ekipa ZAHOD,

2. tekma: I. ekipa ZAHOD : Il. ekipa VZHOD,

3. tekma: poraZeni ekipi iz prvih dveh tekmovanj igrata za 3. mesto,
4. tekma: zmagovalni ekipi iz prvih dveh tekmovanj igrata za 1. mesto.

Tekmovalna pravila

Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno
s pravili poljubno menjajo v polju. Ob »leteci menjavi« mora igralec
zapustiti igrisce, Sele nato lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se
opravi na sredini igriS¢a, najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sredino
igrisca. Vratar se menja le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2 x 15 minut
(ucenke 2 x 10 minut) s petminutnim odmorom med pol¢asoma. Ekipa,
kiigra zaporedni tekmi, ima deset minut odmora. Igra je na rokometnem
igris¢u, ¢e ni z udeleZenci dogovorjeno drugace. Zoge na turnirju so
velikosti Stevilka 5 (odbojne). Out se izvaja z nogo (Zoga na Crti mora
mirovati, nasprotni igralci morajo biti od Zoge oddaljeni pet metrov).
Zadetek, ki gaigralec doseZe neposredno iz outa, se ne prizna. Ko Zoga
po udarcu napadalcev zapusti precno Crto igris¢a, mora vratar vrniti
Z0go v igro z roko. VrZe jo iz svojega kazenskega prostora, vendar ne
prek sredine igrisca. Vratar lahko vrZe ali udari Zogo z nogo Cez polovico
igrisca, Ce je Zoga v igri. Ce obrambni igralec potisne Zogo prek crtne
Crte, se izvaja udarec iz kota na strani, na kateri je Zoga zapustila igri-
SCe. Prekrski se ne sestevajo. Ce igralec dobi rumeni karton, mora za 2
minuti zapustiti igriSce. Ce nasprotna ekipa v tem Casu doseZe zadetek,
se lahko isti igralec vrne v igro. Igralec, ki je prejel dva rumena ali rde¢
karton, na naslednji tekmi ne sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko
za hujSe prekrske in neSportno obnasanje prepove igranje na turnirju.
Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlocenega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O koncni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock o
visjeuvrsceni ekipi odlo¢ajo naslednji kriteriji:

a) Stevilo tock iz medsebojnih srecan;j

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih
c) vecje Stevilo doseZenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1tocko, poraz 0 tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje podroc¢nih centrov.

KOSARKA za uéence,
letnik 1996 mlajse

Izvajalec

Aljo3a Sip, ZUJL OS Levstikov trg 1,1000 Ljubljana, tel.: 031348 324,
e-posta: aljosa.sip@gmail.com.

Datum in kraj

April 2012, Ljubljana.

Omejitve

Ekipo lahko sestavljajo u€enci in ucenke, letnik 1996 in mlajsi, ki so
redno vpisani v osnovno Solo s prilagojenim programom. Ekipa lahko
nastopi na tekmovanju, Ce je navzocih najmanj 5 igralcev. Ekipa ne sme
biti okrepljena z igralci drugih Sol.

Prijave

Rok za prijave je . marec 2012. Prijava ekipe in obveSCanje o tekmovanju
potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Sistem tekmovanja
Ce se prijavijo samo stiri ekipe, je sistem igranja vsaka z vsako, drugace
sistem igranja doloci organizator.
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Tekmovalna pravila
Prilagojena tekmovalna pravila dobite pri organizatorju tekmovanja.

ODBOJKA za ucenke,
letnik 1996 in mlajSe

Izvajalec:

08 ROJE, Kettejeva 15, 1230 DomZale Tel.: (01) 7225-260
Vodja tekmovanja: Leon Simenc

EMAIL: leon.simenc@gmail.com, faks: (01) 7225-265

Datum in kraj tekmovanja:
Cetrtek, 16. februar 2012, DomZale

Tekmovalna pravila:

Odbojko igramo na odbojkarskem igriScu velikosti 4, 5 m x 6 m po pra-
vilih mini odbojke. ViSina mreze je 2 m. Igra se s klasi¢no odbojkarsko
Z0go. Servira se kakorkoli (ne sme se dotakniti ali prestopiti zadnje Crte
igriSca), sprejem kakrsenkoli (dotik Zoge mora biti kratkotrajen); Zoge
isti igralec ne sme odbiti 2 - krat zapored. Prva Zoga gre lahko Cez,
obvezno pa mora iti ¢ez tretja Zoga.

Za vodenje posameznega nhiza ima trener oz. vodja na voljo dve zaklju-
¢ene menjave in en time outa.

Tockovanje:
Ekipa, ki servira, doseZe tocko, Ce nasprotna ekipa naredi napako. Pra-
vico do serviranja zadrzi, dokler sama ne naredi napake. Ko ekipa, ki
servira, naredi napako, dobi pravico serviranja nasprotna ekipa in dobi
tudi tocko. Igralci ekipe, ki je pridobila pravico serviranja, pa zamenjajo
mesta v polju v smeri urinega kazalca (rotacija igralcev). Igra se na dva
igrana niza do 15 tock (mogoci rezultati 2: 0,2 :1). Zmago v nizu si ekipa
zagotovi z dosezeno 15. tocko in najmanj dvema tockama prednosti pred
nasprotnikom; v kolikor pa dveh tock prednosti $e nima, se niz nadaljuje
(mogodirezultat16:14,17 :15,...). Ekipa za vsak osvojeni niz dobi tocko.
Vrstni red na koncu predtekmovanja se doloci po:

Stevilu zmag

Stevilu osvojenih tock

koli¢niku osvojenih tock

Sojenje:
Tekmo vodi sodnik, ki skrbi za upoStevanje pravil mini odbojke. Sodnik
zapiska in dovoli izvedbo servisa. Prav tako zapiska in prekine igro ob
napaki. Sodniske odlocitve so dokonc¢ne. Sodnik naj presoja o:
+pregrobem dotiku mreze

preocitnem prestopu srednje Crte

preocitno noseni Zogi

dvojnem dotiku Zoge

Cetrtem dotiku Zoge

Omejitve:

Solska ekipa je sestavijena iz deklet. Ekipa Steje do 6 tekmovalk. 3
igralke so v igriscu. UCenke, ki tekmuijejo, so lahko letnik 1996 ali mlajSe
(obiskujejo OSpp).

Prijave:

Rok za prijave je 9. 2. 2012. Prijava ekipe in obveScanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

NAMIZNI TENIS za ucence in
ucenke, letnik 1996 in mlajse

Izvajalca

Marjeta Mlakar Agre? in Matjaz Bizilj, OS Litija, enota PP, tel.: 01 898
31 47, faks: 01 898 3147, GSM 041 821 677, e-posta: matjaz.bizilj@
guest.arnes.si.

Datum in kraj
April 2012, Sportna dvorana Litija.

Omejitve

Nastopijo lahko ucenci in ucenke, letnik 1996 in mlajsi, ki so redno
vpisani v Solo s prilagojenim programom. Vsaka Sola lahko prijavi 2
ucenca in 2 uenki.
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Rok prijave
Rok prijave je 31. marec 2012. Prijava ekipe in obveSCanje o tekmovanju
potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Sistem tekmovanja

Tekmuije se v posamicni konkurenci lo¢eno za ucence in ucenke. Orga-
nizator pripravi ustrezen tekmovalni sistem (predtekmovalne skupine,
izlotilni sistem) glede na $tevilo prijavijenih tekmovalcev. Zreb opravi
pred zacetkom tekmovanja.

Tekmovalna pravila
Igra se po enakih pravilih kot za 0S.

BADMINTON za ucence,
letnik 1996 in mlajsSe

Izvajalec
MatjaZ Bari¢, OS Milke Sobar- Natase, Kurirska steza 8, 8340 Crnomel.
tel.07 30 61740, mobi: 031509 770, e-posta: matjaz.baric@guest.
arnes.si

Datum in kraj
17. november 2011, Crnomel.

Pravila

Igra se po badmintonskih pravilih na dva dobljena niza do 11 tock. Na
drZavnem prvenstvu lahko nastopijo ucenci, letnik 1996 in mlajsi. Za
vsako Solo nastopijo po triigralci.

Sistem tekmovanja

Igra se po dvojnem izloCilnem sistemu. Tocke prejmejo vsi trije igralci.
Ce bo prijavljenih ve¢ kot 32 tekmovalcev, bodo organizirane kvalifi-
kacije po podrocjih.

Prijave
Rok za prijavo je 10. 11. 2011. Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

]

BADMINTON za ucenke,
letnik 1996 in mlajSe

Izvajalec

Tadej Markelj, 05 Radovljica, Kranjska cesta 27 a, 4240 Radovljica,
tel.: 04 537 4910, mobi:041598 159, e-posta: tadej.markelj@guest.
arnes.si.

Datum in kraj
8. marec 2012, Radovljica.

Pravila

Igra se po badmintonskih pravilih na dva dobljena niza do 11 tock. Na
drzavnem prvenstvu lahko nastopijo ucenke, letnik 1996 in mlajSe. Za
vsako Solo nastopijo po tri igralke.

Sistem tekmovanja

Igra se po dvojnem izloCilnem sistemu. ToCke prejmejo vse tri igralke.
Ce bo prijavljenih vec kot 32 tekmovalk, bodo organizirane kvalifikacije
po podrocjih.

Prijave

Rok za prijavo je 1. marec 2012. Prijava ekipe in obveSCanje o tekmo-
vanju poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

BOJ MED DVEMA OGNJEMA

Izvajalec
Milan Kranjc, OS Glazija, Oblakova 15, 3000 Celje, tel.: 03 42513 00, 040
412 504, faks: 03 425 13 14, e-posta: milan.kranjc@guest.arnes.si.

Datum in kraj tekmovanja
18. januar 2012, Celje.

Pravila
Ekipa $teje 12 igralcev, lahko je sestavljena iz u¢encev in u¢enk OSPP.
Podrobnejsa navodila dobite priizvajalcu tekmovanja.

Omejitve

Ekipo lahko sestavljajo ucenke, letnik 1996 in mlajSe, ter ucenci, letnik
1998 in mlajsi, ki so redno vpisani v Solo s prilagojenim programom. V
igri so lahko naenkrat le Stirje fantje.

Prijave
Rok za prijavo jell . januar 2012. Prijava ekipe in obveScanje o tekmo-
vanju poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

PLAVANJE za ucence in u¢enke,
letnik 1996 in mlajsSe

Izvajalca

Jasna Lampe in Helena Slebir, 0S 27. julija, Tom3i¢eva 9, 1241 Kamnik,
tel.: 018391145 ali 041419147, e-posta: jasna.lampe@guest.arnes.
si, helena.slebir@gmail.com.

Datum in kraj

23. november 2011, Kran;.

Discipline

Posamicno: 50 m prosto in 50 m prsno, lo¢eno po spolu.

Ekipno: $tafeta 6 x 25 m prosto. Stafeto sestavljajo 3 uCenciin 3 ucenke,

ki plavajo v poljubnem vrstnem redu. Stafetna predaja je dotik roba
bazena, tehnika plavanja je poljubna.

Omejitve

Nastopajo lahko ucenci in ucenke, letnik 1996 in mlajsi, ki so redno
vpisani v Solo s prilagojenim programom. Vsaka Sola lahko prijavi 3
ucenke in 3 uc¢ence na disciplino, ki lahko nastopajo najprej posamicno
in nato Se ekipno.

Prijave

Prijave bodo potekale skladno z razpisanim datumom izvajalca.
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KOLEDAR SREDNJESOLSKIH TEKMOVANJ
IN PRIREDITEV V SOLSKEM LETU 2011/2012

SEPTEMBER

3. kolesarstvo, 9. Poli maraton, letaliS¢e MoSkanjci pri Ptuju
14. odbojka na mivki, konec podro¢nih tekmovanj

22. odbojka na mivki, finale

22. gorsko kolesarstvo, Ravne na KoroSkem

24. atletika, gorski tek, Smlednik

OKTOBER

6. orientacijski tek, Sveti Tomaz pri Ormozu

7. atletika, ekipno, konec podrocnih tekmovanj
12. atletika, ekipno, finale, Slovenj Gradec
16. atletika, uli¢ni tek, Slovenj Gradec

22. Ljubljanski maraton

NOVEMBER

11. judo, finale

12. popotovanje po Levstikovi poti

26. rokomet, konec podroénih tekmovanj
30. koSarka, konec ob¢inskih tekmovanj

DECEMBER
3. Sah, posamezniki, finale
8. gimnastika, akrobatika, finale
21. koSarka, konec podroénih tekmovanj
23. odbojka, konec Solskih tekmovanj
23. rokomet, konec cetrtfinalnih tekmovanj
23. streljanje z zracno pusko, konec Solskih tekmovanj
24. badminton, konec podro¢nih tekmovanj
24. nogomet, konec Solskih tekmovanj
JANUAR
15. rokomet, konec polfinalnih tekmovanj
24. badminton, posamezniki, finale
. koSarka, konec ¢etrtfinalnih tekmovanj
. Sportno plezanje, finale, tekma — B, Ljubljana
. Sportno plezanje, finale, tekma — A, Ljubljana
. streljanje z zrano pusko, konec podroénih tekmovanj
. lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, podrocna tekmovanja
. odbojka, konec podro¢nih tekmovanj

FEBRUAR

4. Solski pokljuski maraton, Rudno polje

7. rokomet, dijakinje, finale

9. koSarka, konec polfinalnih tekmovanj

9. gimnastika, mala prozna ponjava, finale

11. streljanje z zrano pusko, finale, Ljubljana

15. nogomet, konec podrocnih tekmovan]

28. veleslalom in deskanje na snegu, konec podrocnih tekmovanj

PC CELJE: Celje, §§ore, Zrece, Rogaska Slatina,
Slovenske Konjice, Sentjur, Trbovlje in Zagorje

PC DOLENJSKA: Novo mesto, Crnomelj, Metlika, Kocevije,
Ivancna Gorica, Sevnica, Krsko, BreZice in Litija

PC GOREN.JSKA: Kranj, Radovljica, Bled,
Jesenice in Skofja Loka

PC GORISKA: Nova Gorica, Tolmin, Ajdovicina,

Vipava in Idrija

PC KOROSKA: Ravne, Muta in Slovenj Gradec

PC LJUBLJANA: Ljubljana, Kamnik, Domzale in Skofljica
PC MARIBOR: Maribor in Ruse

PC OBALA: Koper, Izola, Piran, Sezana in Postojna

PC PODRAVJE: Ptuj, Ormoz in Slovenska Bistrica

PC POMURJE: Murska Sobota, Lendava in Ljutomer

PC VELENJE: Velenje
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MAREC

4. |lokostrelstvo, dvoransko tekmovanije, finale
8. rokomet, dijaki, finale

9. odbojka, konec cetrtfinalnih tekmovanj

10. veleslalom in deskanje na snegu, finale
11. Sah, ekipno, finale

18. plavanje, konec podro¢nih tekmovanj

23. koSarka, dijaki in dijakinje, finale

30. odbojka, konec polfinalnih tekmovanj

31. gimnastika, Sportna gimnastika, konec polfinalnih tekmovanj
31. ples, konec ob¢inskih tekmovanj

APRIL

1. nogomet, konec ¢etrtfinalnih tekmovanj

10. gimnastika, Sportna gimnastika, finale

10. badminton, ekipno, finale

13. plavanje, finale

18. odbojka, finale

21. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, podro¢na tekmovanja
25. rafting, konec podro¢nih tekmovanj

30. ples, konec podrocnih tekmovanj

MAJ

1. nogomet, konec polfinalnih tekmovanj

6. nogomet, finale

7. atletika, posamezniki, konec Solskih in ob¢inskih tekmovanj
9. atletika, kros

10. Pohod po poti okoli Ljubljane

11. ples, finale

11. rafting, finale

12. Tek trojk, Ljubljana

12. Sport in Spas, 5. dan druzenja in gibanja vseh generacij
19. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, finale

19. atletika, Maraton treh src in pohod Radenska Plus, Radenci
20. atletika, posamezniki, konec podroénih tekmovanj

23. atletika, posamezniki, finale, Ljubljana

JUNIJ
10. Maraton Franja, Ljubljana
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B Atletika

Ekipno atletsko tekmovanje

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza
Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.

Datum in kraj

Podrocna tekmovanja: datumiin ure podrocnih tekmovanj bodo znani
do 19. avgusta 201. Podrocna tekmovanja se morajo zakljuciti do 7.
oktobra 2011.

Finalno tekmovanje: sreda, 12. oktober 2011, v Slovenj Gradcu. Izvajalec
je Druga osnovna Sola Slovenj Gradec v sodelovanju z Atletskim klubom
Slovenj Gradec.

Kategorije in program

Ekipno atletsko tekmovanje za redno vpisane dijake in dijakinje, letnik
1992 in mlajSe. Program je enak za obe stopnji tekmovanja:

Dijaki:

100 m, 400 m, 1000 m, 2000 m, 4 x 100 m, daljina, visina, krogla (5 kg).
Dijakinje:

100 m, 400 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina, viSina, krogla (3 kg).
Prijave

Prijava ekipe na podrocno tekmovanje in obveScanje o tekmovanju
potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).
Sola, Ki si je pridobila pravico nastopa na drzavnem tekmovanju, mora
prek spletne aplikacije potrditi prijavo na tekmovanje. V finale se po
izidih s podrocnih tekmovanj uvrsti po dvanajst (12) moSkih in dvanajst
(12) Zenskih ekip z dvema tekmovalcema. Sola lahko na tekmovanje
pripelje rezervne tekmovalce za vsako disciplino. Zamenjava tekmo-
valcev je mogoca pred zacetkom tekmovanja v tajnistvu tekmovanja
ali najpozneje v prijavnici.

Izvajalec podrocnega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po kon¢anem tekmovanju.

Omejitev nastopa

Posamezni dijak ali dijakinja smeta nastopiti le v eni (1) disciplini in
Stafeti.

Na podroc¢nih tekmovanjih lahko nastopajo Sole s tremi tekmovalci ali
tekmovalkami v disciplini in z dvema Stafetama 4 x 100 m. Za koncni
ekipni vrstni red se upoStevata dva (2) boljSa dosezka v vsaki disciplini
in doseZek ene (1) boljSe Stafete.

Stevilo poskusov

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo dijaki in dijakinje po Stiri (4)
poskuse. V ekipnem tekmovanju ni finalnega teka na 100 m.
Tockovanje dosezkov

Na vseh ekipnih tekmovanjih se dosezke tockuje po tablicah IAAF iz
leta 2010.

Sodniska sluzba
Na vseh ravneh tekmovanja sodijo zbori atletskih sodnikov.

Priznanja

Na podrocni ravni prejmejo ekipe, uvrs¢ene do 3. mesta, pokale, ekipe,
uvrs€ene od 4. do 6. mesta, pa plakete.

Na drZzavnem tekmovanju prejme vsak posameznik v ekipi spominsko
medaljo. Ekipe do 3. mesta prejmejo pokale, ekipe od 4. do 6. mesta
plakete, ekipe od 7. do 12. mesta pa diplome.

Za doseZen najboljSi rezultat v vsaki posamezni kategoriji, ovrednoten
po tablicah IAAF iz leta 2010, se prejme pokal.

Posamicno atletsko tekmovanje

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica

in Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza
Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031 203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.

Datum in kraj

solska in ob¢inska tekmovanja morajo biti kon¢ana do 7. maja 2012.
Stevilo nastopajocih v posamezni disciplini na ob¢inskem tekmovanju
je v pristojnosti lokalne skupnosti.

Podrocna tekmovanja: datumi in ure podro¢nih tekmovanj bodo znani
do 16. aprila 2012.

Finalno tekmovanje: sreda, 23. maj 2012, v Ljubljani. Izvajalec je Gim-
nazija Siska Ljubljana.

Kategorije in program

Posamicno atletsko tekmovanje za redno vpisane dijake in dijakinje,
letnik 1992 in mlajSe. Program je enak za obe stopnji tekmovanja:
DIJAKI:

100 m, 400 m, 1000 m, 2000 m, 4 x 100 m, daljina, viSina, krogla (5 kg).
DIJAKINJE:

100 m, 400 m, 1000 m, 4 x 100 m, daljina, viSina, krogla (3 kg).
Prijave

Prijava posameznikov na podrocno tekmovanje in obvescanje o tekmo-
vanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).
Posameznikom, uvrs¢enim na drzavno tekmovanje, se ni treba ponovno
prijavljati prek spletne aplikacije.

Posamezniki, ki se tekmovanja na svojem podrocju zaradi Solskih obve-
znosti ne morejo udeleZiti, lahko tekmovanje po predhodnem dogovoru
med koordinatorjem in organizatorjem opravijo na drugem podrocju.
Izvajalec podrocnega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po kon¢anem tekmovanju.

Stevilo udelezencev

Na podrocno in finalno tekmovanje se uvrsti po 24 najboljSih posame-
znikov v teku na 100 m in 400 m, po 20 najboljsih v teku na 1000 m,
2000 m, skoku v viSino in daljino, suvanju krogle ter 16 najhitrejSih Stafet.
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Stevilo poskusov

Na vseh stopnjah tekmovanj se izpelje Se finalni tek na 100 m (v primeru
stadiona s Sestimi stezami tudi finale B). Finaliste se doloCi na podlagi
dosezenih ¢asov v polfinalih.

Na vseh stopnjah tekmovanj smejo dijaki in dijakinje nastopiti v eni (1)
disciplini in Stafeti.

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo dijaki in dijakinje po tri (3)
poskuse, v finalno serijo se uvrsti osem (8) najboljsih, ki imajo Se tri
(3) dodatne poskuse.

SodniSka sluzba: na vseh ravneh tekmovanj sodijo Zbori atletskih
sodnikov.

Priznanja
Posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, od 4. do 6. mesta pa diplome.

Za dosezen najboljSi rezultat v vsaki posamezni kategoriji, ovrednoten
po tablicah IAAF iz leta 2010, se prejme pokal.

Kros

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Atletska zveza Slovenije.

Informacije: Zdravko Peternelj, Atletska zveza
Slovenije, LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 12, 031203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si.

Izvajalec
Izvajalec bo znan do konca januarja 2012.

Datum in kraj

Sreda, 9. maj 2012, ob 10.30.

Prijave

Rok za prijavo je petek, 4. maj 2012. Prijava ekipe in posameznikov ter
obvestanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili ST (prek
spletne aplikacije).

Sola lahko za vsako kategorijo (letnik) prijavi neomejeno $tevilo
tekmovalcev, za ekipno uvrstitev pa se upostevata uvrstitvi dveh (2)
najuspesnejsih tekacev ali tekacic. Prijave posameznikov se bodo
iziemoma upostevale.

Urnik tekmovanja, kategorije in proge

8.30-10.00 | ogled proge

9.00-10.30 | prevzem Startnih Stevilk

10.30-10.50 | otvoritev tekmovanja

10.55-13.10 | teki predSolskih otrok in 0S

13.25 dijakinje, letnik 1995 in mlajse 1500 m
13.25 dijakinje, letnik 1992 in mlajse 1500 m
13.35 dijaki, letnik 1995 in mlajsi 2000 m
13.35 dijaki, letnik 1992 in mlajsi 2000 m
14.00 **rekreativni tek odraslih 1500 m**
14.15 kulturni program

14.30 razglasitev ekipnih dosezkov

**Tek je rekreativen in netekmovalen (dosezkov ne bomo objavili);
namenjen je pedagoskim delavcem, starSem in vsem drugim ljubiteljem
teka. Vsak udeleZenec bo dobil spominsko medaljo in okrep€ilo. Tek
bomo izpeljali, ¢e bo vsaj 20 prijavljenih.

Opozorilo

Nastop v tekaski Sportni obutvi — »Sprintericah« - ni dovoljen.

Ekipno tockovanje Sol
Vrstnired ekip v posamezni kategoriji se doloCi na podlagi negativnega
seStevka tock: prvouvrsceni dobi1tocko, drugouvrsceni 2 tocki, tretje-
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uvrsceni 3 tocke itd. Zmaga ekipa z najmanjsim sestevkom tock dveh
(2) dijakov ali dijakinj.

V primeru enakega Stevila tock dveh ali ve¢ Sol o vrstnem redu odloca
uvrstitev slabSega - drugouvrscenega tekmovalca oziroma tekmovalke
Sole. Tockuje se samo popolne ekipe.

Vseekipno tockovanje Sol

Vseekipnega zmagovalca pri dijakih oziroma dijakinjah dobimo s se-
Stevkom ekipnih konénih vrstnih redov Sol v posameznih kategorijah.
Prvouvrscena ekipa Sole v posamezni kategoriji prejme toliko tock, kot
je uvrscenih ekip, drugouvrscena prejme 1tocko manj, tretjeuvrscena 2
toCki manj itd. Zmaga Sola z najvecjim seStevkom tock. Ce je seStevek
enak, odloca vecje Stevilo prvih mest v ekipnem tekmovanju Sol. Tockuje
se samo Sole s popolnimi kategorijami.

Sodniska sluzba: Sojenje opravlja Zbor atletskih sodnikov v kraju
izvedbe tekmovanja.

Priznanja
Posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, ekipe do 6. mesta pa pla-
kete. Vseekipni zmagovalec pri dijakih oziroma dijakinjah prejme pokal.

Gorski tek

ORGANIZATORJI

Zavod za $port RS Planica, Osnovna Sola Smlednik,
Turistiéno drustvo Smlednik in ZdruZenje za gorske
teke Atletske zveze Slovenije.

Informacije: Osnovna Sola Smlednik (Stanka Grah),
Smlednik 73, 1216 Smlednik,

tel.: 01362 70 40, 040 232187, faks: 01362 76 32,
e-posta: stanka.grah@guest.arnes.si.

Datum in kraj

Sobota, 24. september 2011, ob 10.00 v Smledniku. Proga poteka po
gozdnih poteh SmledniSkega hriba, s startom in ciljem pri rusevinah
starega gradu.

Prijava

Cetrtek, 22. september 2011. Prijava ekipe in posameznikov ter obve-
$¢anje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek
spletne aplikacije).

Kategorije in dolZina proge

Dijaki in dijakinje, letnik 1995 in 1996, dolZina proge 2200 m (110 m
viSinske razlike).

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi, dolZina proge 2200 m (110 m
viSinske razlike).

Tekmovanije je posami¢no in ekipno. Za ekipni rezultat upoStevamo ¢as
dveh najbolje uvrscenih dijakov in dijakinj v obeh kategorijah.
Sodniska sluzba: Sojenje opravlja Zbor atletskih sodnikov Ljubljana.
Priznanja: posamezniki do 3. mesta prejmejo medalje, ekipe do 3. mesta
prejmejo plakete.
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Uli¢ni tek
ORGANIZATORJI
Zavod za $port RS Planica in
Atletska zveza Slovenije.
Informacije: Atletski klub Slovenj Gradec, Tomsiceva 11, 2380 Sloven;

Gradec, tel.: 040 432152,
e-posta: atletskiklub.sg@gmail.com.

Datum in kraj

Nedelja, 16. oktober 2011, ob 10.00 v Slovenj Gradcu.

Zadnji dan prijav: sreda, 13. oktober 2011.

Prijava ekipe na tekmovanje in obveScanje o tekmovanju potekata
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije) in na naslov
izvajalca. Na dan tekmovanja se lahko prijavite do 8.30 ob placilu
Startnine v viSini 5 EUR.

Kategorije in dolZina proge

9.00-10.00 ogled proge, prevzem Startnih Stevilk

10.00 otvoritev tekmovanja

10.15-11.30 predsolski otroci, uéenci in uéenke 03

11.30 dijakinje, letnik 1995 in mlajse 1000 m
11.30 dijakinje, letnik 1992 in mlajSe 1000 m
11.40 dijaki, letnik 1995 in mlajsi 2000 m
11.40 dijaki, letnik 1992 in mlajsi 2000 m

Vsak udeleZenec teka bo dobil spominsko medaljo in okrepcilo.
Zmagovalca v ulicnem teku za srednje Sole bomo razglasili v vsaki
posamezni kategoriji.

SodniSka sluzba

Sojenje opravlja Zbor atletskih sodnikov v kraju izvedbe tekmovanja.
Priznanja

Medalje prejmejo posamezniki do 3. mesta.

Tek trojk

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in Timing Ljubljana.

Informacije: Timing Ljubljana, drustvo za izvedbo Sportnih
programov, 00 56. Pohoda Ljubljana 2012, StaniCeva 41, tel.: 01234
80 00, faks: 01234 80 05 in na spletni strani www.pohod.si.

Kraj
Ljubljana, center mesta.

Datum

Sobota, 12. maj 2012, z zacetkom ob 9.30.

lzvajalec

TIMING Ljubljana, drustvo za izvedbo Sportnih programov.

Prijave

Prijave bomo zbirali do 4. maja 2012 na spletni strani: http://www.
pohod.si.

SREDNJE SOLE - 3000 metrov

Tekmovalne kategorije

M2 - dijaki, rojeni I. 1993 in mlajsi

Z2 - dijakinje, rojene [. 1993 in mlajSe

Urnik Startov

M2 - dijaki, rojeni I. 1993 in ml. - 9.30

Z2 - dijakinje, rojene 1.1993 in ml. - 9.30

Pravica nastopa

Pravico nastopa na teku trojk za srednje Sole imajo vsi tekmovalci,
tekmovalke, ki so dijaki, dijakinje srednjih Sol in so redno vpisani.
Prijave

Sola lahko prijavi za teke trojk neomejeno $tevilo ekip v kategoriji.
Prijava mora vsebovati:

* naziv in kraj Sole,

+ naslov Sole,

+ priimke in imena tekmovalcev ekipe,

« letnice rojstev s Sifro kategorije.

S

Prevozi na Start

Prevoz tekmovalcev za tek trojk na razdaljo 3 km do GostiSca Livada
bo organiziran z avtobusi Ljubljanskega potniskega prometa. Odhod
zadnjega avtobusa bo ob 8.45 s postajaliSta Konzorcij (Mladinska
knjiga) na Slovenski cesti.

Splosna dolocila

Tekmovanije bo potekalo po pravilih AZS, po pravilih tega razpisa in po
pravilih mednarodne atletske federacije (IAAF).

StroSke udelezbe krijejo Sole, ki ekipe prijavljajo, organizacijo tekmo-
vanja pa Mestna obcina Ljubljana.

Dvig Startnih Stevilk in Cipov bo v petek, 11.5.2012, od 13. do 16. ure na
Timingu Ljubljana, Stani¢eva 41, Ljubljana, v soboto, 12.5.2012, pa med
7.00in 8.30 na Pogacarjevem trqu.

Garderobe bodo na razpolago med 7.00 in 13.00 v kopali$cu Tivoli.
Tekmovalci in tekmovalke bodo na Startu oddali trenirke v koSare, ki
bodo pripeljane v garderobni Sotor na Pogacarjev trqu. Za trenirke,
oddane na Startu, organizator ne jamci.

Startno mesto je pri Gosti$¢u Livada, Hladnikova 15, cilj pa na Mestnem
trgu-Magistrat.

Razglasitev in podelitev medalj prvim trem uvrs¢enim ekipam bo takoj
po prihodu v cilj na Mestnem trgu-Magistrat. Vsi tekmovalci prejmejo
za udeleZbo spominsko majico 56. Pohoda 2012.

Neuradni rezultati bodo izobeSeni na oglasni tabli v cilju, uradni rezultati
pa bodo objavljeni takoj po tekmovanju na spletni strani http://www.
pohod.si.

Pisne pritozbe s kavcijo v visini 40 € sprejema pritozna komisija, ki
bo na dan tekmovanja delovala med 10.30 in 13.00 na Mestnem trgu.

16. Ljubljanski maraton

ORGANIZATORJI

Mestna obcina Ljubljana, Timing Ljubljana,
Zavod za $port Planica

Kraj prireditve

SrediSce in okolica mesta Ljubljane.

Datum in cas prireditve
Sobota, 22. oktobra 2011, z zacetkom ob 15.15.

DolZina proge

DolZina proge za srednje Sole je 4200 m.

Urnik Startov

Tek za dijake bo ob 15.15 ; za dijakinje bo ob 15.30.

Rok prijav
Prijavite se lahko na spletni strani www.ljubljanskimaraton.si do 10.
oktobra 2011.

Tekmovalne kategorije

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Ekipo sestavljata dva najbolje
uvrs¢ena tekmovalca(-ki). Ekipno tekmovanje je loceno za dijake in
dijakinje. Za tockovanje velja sistem negativnih tock.

Zdravstveno varstvo

Vsakdo tekmuje na lastno odgovornost. Ob trasi in na cilju maratona
bo deZurala zdravniska sluzba.

Trasa proge

Tek srednjih $ol se bo pricel na Subicevi cesti pred Parlamentom in
koncal na ploS¢adi Trga republike. Trasa bo potekala po ulicah in cestah
sredis¢a mesta.

Nagrade

V tekmovalnih kategorijah prejmejo prvi trije tekmovalci(-ke) medalje
in prakticne nagrade, prve tri uvrS¢ene ekipe pa pokale. Podelitev
priznanj bo ob 16.00 uri na Trgu republike. Vsi udelezenci bodo prejeli
spominsko medaljo.

Splosna dolocila

Tekmovanje bo potekalo po pravilih AZS, po pravilih tega raz-
pisa in po pravilih Mednarodne atletske federacije (IAAF).
Informacijska sluzba, kibo dajala vsanavodilav zvezis tekmovanjem, bo po-
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slovalana Timingu Ljubljana, Staniceva 41,1000 Ljubljana, tel.. 01234 80 00.
Uradni rezultati bodo objavljeni v reviji Sport mladih ter na
spletnih straneh www.sportmladih.net in www.ljubljanski-
maraton.si. Rezultatov promocijskega teka ne bomo objavljali.
PritoZna komisija bo poslovala na dan tekmovanja na Trgu republike
v prostorih sekretariata. Pisne pritozbe sprejema pritoZzna komisija s
predloZeno kavcijo v visini 20 EUR.

32. Maraton treh src

ORGANIZATORJA

Sportno drustvo Radenci in Zavod za $port RS Planica

Informacije: Marko Pintari¢, Sportno drustvo Radenci,
Radgonska cesta 10, 9252 Radenci,

tel.. 02 5651170,

e-posta: jozef.kosergmail.com in info@maraton-radenci.si,
spletna stran: www.maraton-radenci.si.

Datum tekmovanja
Sobota 19. maj 2012

B Kosarka
za dijake in dijakinje,
letnik 1992 in mlajsSe

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

KoSarkarska zveza Slovenije.

Informacije: Boris Majer, KoSarkarska zveza
Slovenije, Leskovskova ulica 12,1000 Ljubljana,
tel.: 0152010 15, faks: 0152010 22,

e-posta: boris.majer@kzs.si, kzs@kzs.si.

Datumi

Solska tekmovanja: od septembra 2011 do aprila 2012.

Obcinska tekmovanja: novembra 2011,

Podro¢na tekmovanja: do 21. decembra 2011.

Prvi krog drzavnega tekmovanja - Cetrtfinale: do 24. januarja 2012.
Drugi krog drZzavnega tekmovanja — polfinale: do 09. februarja 2012.

Tretji krog drzavnega tekmovanja - finale: do 23. marca 2011.

Tekmovalne stopnje

Solska tekmovanja so osnovna in jih pripravijo $portni pedagogi.
Priporo¢amo, da tekmovanja potekajo po ligaskem ali veckratnem
turnirskem sistemu.

Tekmovanja potekajo ves Cas trajanja Solskega leta.

Obcinsko tekmovanje pripravijo Sola in Sportni pedagogi v sodelovanju
s Sportno zvezo, agencijo ali zavodom za Sport in podatke sporocijo
KoSarkarski zvezi Slovenije.

Priporo¢amo, da tekmovanje poteka po ligasSkem tekmovalnem sistemu
ali po veckratnem turnirskem sistemu.

Podrocna tekmovanja potekajo po vecjih podrocjih, izpeljejo jih izvajalci,
ki so imenovani pri posameznih podrocjih na zacetku razpisa. Glede na
Stevilo srednjih Sol po posameznih podrocjih se v nadaljnje tekmovanje
uvrstijo od ene do tri ekipe (glej razdelitev pri posameznih podrogjih).
Tekmovanje poteka po ligaSkem tekmovalnem sistemu ali po veckra-
tnem turnirskem sistemu.

Izvajalci podrocnih tekmovanj posljejo koordinatorju porocilo na obrazcu
3a v 24 urah po koncanem tekmovanju.

Stevilo ekip, ki s podrocja napredujejo v nadaljnje tekmovanje:
Maribor (2), Pomurje (1), Podravje (1), Celje (2), Koroska in Velenje (1),
Ljubljana (3), Dolenjska in Grosuplje (3), Gorenjska in DomzZale (3),
Obala in Notranjska (1), Goriska (1).

Sola, ki si je pridobila pravico nastopa v drzavnem tekmovanju, mora
posredovati prijavo ekipe preko spletne aplikacije skladno s skupnimi
pravili Solskih Sportnih tekmovanj - tocka 6 PRIJAVA.
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Prvi krog drZzavnega tekmovanja — Cetrtfinalno tekmovanje

(sodeluje 18 ekip)

A B ©
skupinal :  Maribor 1, Pomurje 1, Obdravje 1
skupina2 :  Celjel, Maribor 2, Koroska 1
skupina3 :  Ljubljana 2, Celje 2, Gorenjska 3
skupina4 :  DolenjskaT, Ljubljana 3, Obala
skupina5:  Ljubljanat, Dolenjska 3, Gorenjska 2
skupina6:  Gorenjskal, Dolenjska 2, Goriska 1

V prvem krogu tekmovanja - v ¢etrtfinalnem tekmovanju - se igrajo tek-
me po sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v drugi
krog - v polfinale — se uvrstita dve prvouvrsceni ekipi iz vsake skupine.

Drugi krog drZavnega tekmovanja - polfinalno tekmovanje
(sodeluje 12 ekip)

skupina A:  prvi - skupinal drugi - skupina2  prvi - skupina 3
skupinaB:  prvi-skupina2  drugi-skupinal  drugi - skupina 3
skupina C:  prvi-skupina4  drugi-skupina5  prvi- skupina 6
skupinaD:  prvi-skupina5  drugi-skupina4  drugi - skupina 6

V drugem krogu tekmovanja se igrajo tekme po sistemu vsaka ekipa
proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v tretji krog - v finale - se uvrstijo
prvouvrscene ekipe iz vsake skupine.

Tretji krog drzavnega tekmovanja — finalno tekmovanje
(sodelujejo 4 ekipe).

Zreb se opravi na sestanku koordinatorja tekmovanja in predstavnikov
Sol udeleZenk v ponedeljek, 7. marca 201, v prostorih KoSarkarske
zveze Slovenije.

Za izpeljavo drZavne ravni tekmovanja (1. krog, 2. krog, 3. krog) bo
izvajalec izbran na podlagi razpisa (obrazec 6). Za izpeljavo lahko kan-
didirajo Sole, ki zagotavljajo kakovostno izpeljavo prireditve in najboljSe
materialne moznosti. Kandidati posredujejo ponudbo najkasneje 7 dni
pred naslednjo stopnjo tekmovanja prek spletne aplikacije.

Pravila

Sistem tekmovanja je enak za dijake in dijakinje.

st. 6).

Zaizvedbo tekmovanja mora izvajalec priskrbeti puscico za izmeni¢no
posest Zoge.

Tekme se igrajo po pravilih FIBA.

Igralni ¢as je 2 x 15 minut Ciste koSarkarske igre s petminutnim odmorom
med prvim in drugim pol¢asom. PodaljSek traja pet minut iste ko3ar-
karske igre. V zadnjih dveh minutah drugega pol¢asa in v podaljSkih se
ura ustavlja tudi ob dosezenem kosu iz igre.

V vsakem delu tekme in podaljSkih lahko ekipa uveljavlja po eno minuto
odmora, razen v drugem polcasu, ko lahko ekipa uveljavi dve minuti
odmora.

Izpolnjen »bonus« sedmih osebnih napak se racuna za vsak polcas
posebej.
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B Nogomet

Za dijake in dijakinje,
letnik 1992 in mlajse

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Rajko Korent, Nogometna zveza
Slovenije, Cerinova 4,1000 Ljubljana,

tel.: 01530 04 00, faks: 01530 04 10,
e-posta: rajko.korent@nzs.si.

Datumi

Solska tekmovanja: do konca decembra 2011.
Podrocna tekmovanja: do 15. februarja 2012.
Cetrtfinale: do 1. aprila 2012.

Polfinale: do 1. maja 2012.

Finale: zaCetek maja 2012.

Solska in podroéna tekmovanja

Solska tekmovanja organizirajo $ole, podro¢na pa $ole v regijskih sre-
discih, kot so Maribor, Murska Sobota, Ptuj, Ljutomer, Celje, Velenje,
Slovenj Gradec, Ljubljana, Novo mesto, Kranj, Nova Gorica, Koper,
Postojna, Tolmin itd.

Vodja podro¢nega centra ali podro¢ni odbor za Solska Sportna tekmo-
vanja doloci sistem in datum podro¢nega tekmovanja.

Izpeljavo podrocnih tekmovanj placajo Sole udelezenke.

Stevilo ekip, ki se s podro¢ij uvrstijo v etrtfinale:

Maribor - 2, Pomurje — 1, Ptuj — 1, Celje — 2, Koro$ka in Velenje - 1, Lju-
bljana - 3, Dolenjska — 2, Gorenjska - 2, Goriska — 1, Obala - 1.
Cetrtfinalno tekmovanje

V vsakem od Cetrtfinalnih turnirjev nastopijo po Stiri ekipe, ki se pome-
rijo v prvem krogu na podlagi delno dirigiranega Zreba (ekipi z istega
podrodja se ne sre¢ata na prvi oziroma drugi tekmi). Zreb opravi Mini-
strstvo za Solstvo in Sport. V drugem krogu se zmagovalec prvega para
pomeri s porazencem drugega para in obratno. V polfinale napredujeta
zmagovalni ekipi drugega kroga tekmovanja.

Cetrfinalne skupine:

A. Maribor, Pomurje, Podravje.
B. Celje, Koroska, Ljubljana (2).
C. Ljubljana (1, 3), Dolenjska.

D. Gorenjska, Obala, Goriska.

Polfinalno tekmovanje
Na dveh polfinalnih tekmovanjih (A in B skupina) ekipe igrajo po sistemu
vsaka z vsako.

V prvo polfinalno skupino (A) se uvrstita ekipi iz skupin A in B, v drugo
(B) pa ekipi iz skupin C in D.

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopajo Stiri ekipe.

Finalna skupina in sistem tekmovanja:

1.tekma; 1.iz A: 2.1z B,

2.tekma; 2.1z A:1.iz B,

3. tekma; porazenki 1. in 2. tekme igrata za tretje mesto,

4. tekma; zmagovalki 1. in 2. tekme igrata za prvo mesto.

Opomba

NeodloCenega rezultata ni. Ekipe izvajajo kazenske strele ali odigrajo
podaljSek. V finalu se najprej odigra podaljSek. Ce je rezultat Se zmeraj
neodlocen, se izvajajo kazenski streli, razen pri nogometu, pri katerem
se takoj izvajajo kazenski streli.

Prijave

Ekipo od podro¢nega tekmovanja naprej prijavi Sola prek spletne apli-
kacije.Vsaka Sola lahko prijavi najvec 12 tekmovalcev.

Solam, ki se niso prijavile prek spletne aplikacije, je dovoljen nastop na

S

tekmovanju, niso pa upravicene do nagradnega sklada Ministrstva za
Solstvo in Sport.

SOLSKI TEKMOVALNI KARTON (obrazec 2 in 2a) ekipe prinesejo na
tekmovanje. Fotografije z Zigom Sole ne smejo biti stare ve¢ kot eno leto.
Na prijavi morajo biti vsi zahtevani podatki, Zig Sole ter podpisa Sportne-
ga pedagoga in ravnatelja. Izvirni tekmovalni karton mora imeti vodja
ekipe; pred tekmovanjem ga predloZi tekmovalni komisiji - izvajalcu, le-ta
po kon¢anem tekmovanju dokumente vrne vodji ekipe, kopijo pa shrani.
Izvajalci obcinskih in podroc¢nih tekmovanj, upostevajte datume tekmo-
vanj! V 24 urah po kon¢anem podro¢nem tekmovanju morate poslati
rezultate z naslovi ekip na naslov koordinatorja.

Opozorila

V Solskem letu 2011/2012 lahko nastopijo na Solskih Sportnih tek-
movanjih redno vpisani dijaki in dijakinje, letnik 1991 in mlajsi.
Solski centri tudi v Solskem letu 2011/2012 ne smejo nastopati z
enotnimi ekipami, ampak samo z ekipami posameznih enot centra.
Ekipam inizvajalcem, ki se ne bodo drZali skupnih pravil Solskih Sportnih
tekmovanj (prepozna prijava, povrsno izpolnjen tekmovalni karton,
neizpolnjena racunalniSka prijava), ne bomo podelili nagrad Zavoda za
Sport RS Planica ter sofinancirali stroskov.

Porocila, rezultate in fotografije posameznih tekem in turnirjev posiljajte
tudi na e-naslov rajko.korent@nzs.si.

Tekmovalna pravila
Osnova je knjiZica PRAVILA IGRE ZA MALI NOGOMET 2000, ki jo je
izdala Nogometna zveza Slovenije, z dolocenimi prilagoditvami, ki se
zdijo smiselne za potrebe Solskih Sportnih tekmovanj in spremembami
pravil, ki so se zgodile po izdaji te knjiZice.
- PRAVILO I:

Igra se z neodbojno Zogo velikosti §t. 4.
- PRAVILO II:
Zoga je v igri takrat, ko je udarjena in se premakne (pri outih, kotih,
zacet. udarcih, prostih strelih ...), oz, ko je vrZena direktno izven ka-
zenskega prostora v igriSCe (pri vratarjevem vmetavanju Zoge od vrat),
0z., ko se dotakne tal (pri sodniSkem metu).
- PRAVILO III:
Igra se 2 x 15 minut (na obcinskem in podrocnem prvenstvu ¢as doloci
organizator). Ekipa, ki igra na turnirju dve zaporedni tekmi, ima pred dru-
go tekmo pravico do 10-minutnega odmora (odstopanje od pravil NZS).
- PRAVILO IV:
Steviloigralcev: 4 + vratar, ter 7 rezervnih igralcev, skupaj je torej lahko
v ekipi 12 prijavljenih igralcev
- PRAVILO V:
Oprema: Vsiigralci istega mostva (razen vratarja) morajo biti obleceni
enotno. Ce imata dve ekipi enako opremo, se dogovorita, katera jo bo
zamenjala.
- PRAVILO VI:
Igra vratarja: Vratar lahko prejeto Zogo, ko igra traja, vrZe z
rokami direktno preko sredinske ¢rte, vendar ne more direk-
tno doseci zadetka. V kolikor vratar prejme Zogo med
igro in jo brcne z nogami, pa lahko direktno doseze zadetek.
Vratar lahko sedaj Zogo vrze preko sredine igriS¢a tudi pri vme-
tavanju od vrat (Zoga je bila v gol-outu), vendar ne more direk-
tno doseci zadetka. Vmetavanje mora biti opravljeno z roko.
Vratar ne sme z Zogo igrati ve¢ kot 4 sekunde naen-
krat (ne glede na to, ali jo vodi, preigrava, se jo dotika, jo sti-
ska, drzi z rokami ali nogami ali pri vmetavanju iz gol-outa).
Vratar ne sme prijeti Zoge z roko, ¢e mu jo je namerno podal soigralec
med igro, iz outa ali kota. Vratar lahko po tem, ko je Zoga v igri, dobi
Z0go vrnjeno od soigralca in z njo igra z vsemi deli telesa, razen z roko,
brez da bi prej presla sredinsko ¢rto 0z., da bi se je dotaknil nasprotnik
(odstopanje od pravil NZS).
- PRAVILO VII:
Priizvedbiouta, kota, prostih 0z. kazenskih udarcev morajo biti naspro-
tniigralci oddaljeni od Zoge vsaj 5 metrov. V nasprotnem primeru sledi
opomin igralcu, ki stoji preblizu. Pri ponovnem opominu sledi izkljucitev.
- PRAVILO VIil:
Vdrsavanje v nasprotnika s ciljem odvzeti Zogo ne glede, Ce pritem pride
do kontakta aline (t.i. drseci Start) ni dovoljen. Dovoljen je le vratarju v
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svojem kazenskem prostoru, pod pogojem, da vratar ni igral na malo-
maren, brezobziren nacin ali uporabljal prekomerno silo.

- PRAVILO IX:

|zKljucitve so za 2 minuti ali do konca tekme. Ce je bil igralec izkljucen
do konca tekme (rdeci karton), ne sme igrati naslednje tekme. Ce je
bil igralec na isti tekmi dvakrat izklju¢en po dve minuti (2x rumeni
karton), ne sme veC nadaljevati iste tekme. Po izteku dveh minut ga
lahko zamenja soigralec.

- PRAVILO X:

Kazenski udarec se izvaja na nasprotnikova vrata z oznaCenega
mesta, ki je oddaljen od vrat 6 metrov.

- PRAVILO XI:

Zadetek je moZno doseci neposredno iz zacetnega udarca.

- PRAVILO XII:

Vsaka ekipa je upravi¢ena do 1time-outa na tekmo po 1min (odstopanje
od pravila NZS).

- PRAVILO XIII:

Stevilo menjav med igro je neomejeno in so »letece«. Vratar pa se lahko
zamenja le ob prekinitvi igre

- Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim &t. tock, odlocijo na-
slednji kriteriji;

a) Stevilo toCk iz medsebojnih srecanj

b) razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih

c) vecje Stevilo dosezenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

d) Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1tocko, poraz O tock (velja samo za pol-
finalne turnirje).

- Pri Solskih tekmovanjih ne Stejemo in upoStevamo akumuliranih
prekrskov in ne streljamo direktnih kazenskih strelov po izkori§¢enem
bonusu prekrskov.

- V primeru neodloCenega rezultata se izvajajo kazenski streli. Vsaka
ekipa izmenicno izvaja 3 udarce. Ce sta obe mostvi izvedli 3 poskus 3
in je rezultat Se vedno izenacen, nadaljujeta s streljanjem, dokler eno
od njiju ne doseZe zadetka vec.
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M Odbojka

Za dijake in dijakinje,
letnik 1992 in mlajsSe

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.: 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Stopnje in datumi tekmovanj

Solska tekmovanja: do 23. december a 2011,
Podrocna tekmovanja: do 30. januarja 2012
Cetrtfinalna tekmovanja: do 9. marca 2012
Polfinalna tekmovanja: do 30.marca 2012
Finalna tekmovanja: tretji teden v aprilu 2012

Solska in podroéna tekmovanja

Solska tekmovanja organizirajo $ole, podro¢na pa $ole v regijskih sre-
discih, kot so Maribor, Murska Sobota, Ptuj, Ljutomer, Celje, Velenje,
Slovenj Gradec, Ljubljana, Novo mesto, Kranj, Nova Gorica, Koper, Po-
stojna, Tolmin itd. Sistem in datum podro¢nega tekmovanja doloci vodja
podrocnega centra ali podro¢ni odbor za Solska Sportna tekmovanja.
Iz podrocja se na Cetrtfinale uvrsti naslednje Stevilo ekip:

Maribor - 2, Pomurje — 1, Ptuj — 1, Celje — 2, Koro$ka in Velenje - 1, Lju-
bljana - 3, Dolenjska - 2, Gorenjska - 2, Goriska - 1, Obala - 1.

Cetrtfinalno tekmovanje

V vsakem od Cetrtfinalnih turnirjev nastopijo po Stiri ekipe, ki se pome-
rijo v prvem krogu na podlagi delno dirigiranega Zreba (ekipi z istega
podroCja se ne srecata na prvi oziroma drugi tekmi). Zreb opravi na
Zavodu za Sport Planica. V drugem krogu se zmagovalec prvega para
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pomeri s porazencem drugega parain obratno. V polfinale napredujeta
zmagovalni ekipi drugega kroga tekmovanja.

Cetrfinalne skupine:

A. Maribor, Pomurje, Podravije.
B. Celje, Koroska, Ljubljana (2).
C. Ljubljana (1, 3), Dolenjska.

D. Gorenjska, Obala, Goriska.

Polfinalno tekmovanje
Na dveh polfinalnih tekmovanjih (A in B skupina) ekipe igrajo po sistemu
vsak z vsakim.

V prvo polfinalno skupino (A) se uvrstita ekipi iz skupin A in B, v drugo
(B) pa ekipi iz skupin Cin D.

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopajo Stiri ekipe.

Finalna skupina in sistem tekmovanja:

1.tekma; 1.iz A: 2.1z B,

2.tekma; 2.iz A:1.iz B,

3. tekma; poraZenca 1. in 2. tekme igrata za tretje mesto,
4. tekma; zmagovalca 1. in 2. tekme igrata za prvo mesto.

Pravila:

Tekmuje se po pravilih Odbojkarske zveze Slovenije.

Prijave

Pri igrah z Zogo ekipo od podro¢nega tekmovanja naprej prijavi Sola
prek spletne aplikacije.

Solam, ki se niso prijavile prek spletne aplikacije, je dovoljen nastop
na tekmovanju, niso pa upravicene do nagradnega sklada Zavoda za
Sport RS Planica.

SOLSKI TEKMOVALNI KARTON (obrazec) ekipe prinesejo na tekmova-
nje. Fotografije z Zigom Sole ne smejo biti stare vec kot eno leto.

Na prijavi morajo biti vsi zahtevani podatki, Zig Sole ter podpisa Sportne-
ga pedagoga in ravnatelja. Izvirni tekmovalni karton mora imeti vodja
ekipe; pred tekmovanjem ga predloZi tekmovalni komisiji — izvajalcu.
Izvajalec po kon¢anem tekmovanju dokumente vrne vodji ekipe, kopijo
pa shrani.

Izvajalci obcinskih in podrocnih tekmovanj, upostevajte datume tekmo-
vanj! V 24 urah po kon¢anem podroc¢nem tekmovanju morate poslati
rezultate z naslovi ekip na naslov koordinatorja.

Opozorila

V Solskem letu 2011/12 lahko nastopijo na Solskih Sportnih tekmovanijih
redno vpisani dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi.

Solski centri tudi v $olskem letu 2011/12 ne smejo nastopati z enotnimi
ekipami, ampak samo z ekipami posameznih enot centra.

Ekipam inizvajalcem, ki se ne bodo drZale skupnih pravil Solskih Sportnih
tekmovanj (prepozna prijava, povrsno izpolnjen tekmovalni karton,
neizpolnjena spletna prijava), ne bomo podelili nagrad Zavoda za Sport
Planica ter sofinancirali stroskov.

Delegiranje sodnikov

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite
na Gregorja Novaka, Odbojkarska zveza Slovenije, Celovska 25 !000
Ljubljana, tel.: 01438 5374, 041758 777, e-posta: zoss@odbojka.si.

Odbojka na mivki

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Odbojkarska zveza Slovenije.

Informacije: Janez Kunci¢, Solska ulica 13,
1351 Brezovica, tel.; 01365 34 44,

GSM: 041254 988, faks: 01365 55 39,
e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Datum
Podroc¢na tekmovanja do 15. junija 2011.

Polfinalna tekmovanja do 14. septembra 2011.
Finale: zadnji teden v septembru 2011.

S

Podro¢na tekmovanja

Po priporocilu so bila podro¢na tekmovanja izpeljana v maju ali juniju
201. Na tekmah so lahko nastopili dijaki, ki so Solo obiskovali predzadnje
leto (letnik 1992 in mlajsi). Podatke o podrocnih tekmovanjih morajo
izvajalci posredovati izvajalcu polfinalnih tekmovanj najkasneje do 20.
junija 2011,

S podrocnega tekmovanja se v polfinale uvrstita prvi dve uvrsceni ekipi.
Polfinalno tekmovanje - skupine:

A - Pomurje, Podravje, Maribor, Koroska, Velenje in Celje:

Simon Mihalina, Mestna obcina Maribor, Urad za Sport, Ulica Vita Kraig-
herja 8, 2000 Maribor, tel. 02 230-04-72 in faks 02 230-04-75, e-posta:
simon.mihalina@maribor.si.

B - Gorenjska, Ljubljana

Biserka Drinovec, Sportna zveza Trzi¢, Cankarjeva cestal, 4290 Trzic,
tel. 05 901-03-13, 051 354-064, faks: 05 901-03-16, e-posta: sportna.
zveza.trzic@t-2.net.

C - Dolenjska

Miran Jerman, Agencija za Sport Novo mesto, p.p. 30, Kettejev drevored
2, 8000 Novo mesto, tel. 07 393-29-36, 041 773-477, faks 07 393-29-
39, e-posta: agenczasportnm@siol.net.

D - Goriska, Obala

Borut Vesel, Javni zavod za Sport Nova Gorica, Feiglova 16, 5290
Sempeter, tel. 05 330-20-28, 041 711-749, faks 05 330-20-25, e-posta:
programi@sz-ng.si.

V finale se uvrstita prvi dve uvrSceni ekipi polfinalnega tekmovanja.
Finalno tekmovanje bo konec septembra 2011. Izvajalec bo izbran na
podlagi razpisa.

V finalu nastopa osem ekip. Igrajo v dveh skupinah:

| skupina: 1.iz A, 2.1z B, 1.iz C, 2. iz D.

II. skupina: 2.1z A, 1.iz B, 2.iz C, 1. iz D.

Za naslov drzavnega prvaka se odigra kriz: zmagovalec I. skupine z
drugo uvrscenim iz Il. skupine, zmagovalec II. skupine z drugouvrsce-
nim iz I. skupine, nato zmagovalca igrata za prvo mesto in porazenca
za tretje mesto.

Pravila

Ekipe igrajo na igriS¢u 16 m x 8 m. MreZa za dijakinje je visoka 224 cm
in za dijake 243 cm. V ekipi je pet igralcev (trije v polju). Stejemo po
sistemu »vsaka napaka tocka«. Ekipe igrajo na dva dobljena niza do 15.
tocke (na dve tocki razlike), enako velja za morebitni tretji niz. Sprejem
servisa je dovoljen le s spodnjim odbojem in zaprto dlanjo. S prsti obeh
rok ali s prsti ene roke Zoge ni dovoljeno usmeriti v nasprotno polje. Po
dotiku v bloku sta dovoljena $e dva dotika. Igralci stojijo v polju poljubno,
servirajo krozno s poljubnega mestaizza osnovne ¢rte. Server mora biti
dobro viden, soigralec ga ne sme zakrivati. Ekipi menjata mesti - polje
priizidu, ki je deljiv s pet. Vsa druga pravila so enaka pravilom odbojke
na mivki nacionalne panozne zveze.
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B Rokomet

Za dijake in dijakinje,
letnik 1992 in mlajsSe

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Rokometna zveza Slovenije. y
Informacije: Sasa Vesel, Gimnazija Siska,
AljaZeva 32,1000 Ljubljana, tel.: 040 333 643,
e-posta: sasa.vesel@guest.arnes.si.

Datumi

Podro¢na tekmovanja: do 26. novembra 2011

Cetrtfinalna tekmovanja: do 23. decembra 2011.

Polfinalna tekmovanja: do 15. januarja 2012.

Finalni tekmovaniji: 7. februar 2012 za dijakinje in 8. marec 2012 za dijake.

Stopnje tekmovanja, prijave

Podrocna tekmovanja organizirajo Sole v regijskih srediscih — v Mariboru,
Murski Soboti, Ptuju, Ljutomeru, Celju, Velenju, Slovenj Gradcu, Ljubljani,
Novem mestu, Kranju, Novi Gorici, Kopru, Postojni, Tolminu ... Vodja
podro¢nega centra in podrocni odbor za Solska Sportna tekmovanja
dolocita sistem tekmovanja in datume.

Stevilo ekip, ki se s podrocij uvrstijo v Cetrtfinale:

Maribor - 2, Pomurje -1, Podravje - 1, Celje - 2, Koro$ka in Velenje -1,
Ljubljana - 3, Dolenjska — 2, Gorenjska — 2, Goriska — 1, Obala - 1.

DRZAVNA TEKMOVANJA

Cetrfinalno tekmovanje

V vsakem Cetrtfinalnem tekmovanju nastopijo Stiri ekipe, ki se pomerijo v
prvem krogu na podlagi delno dirigiranega Zreba (ekipi z istega podrocja
se ne sreCata na prvi oz. drugi tekmi). V drugem krogu se zmagovalec
prvega para pomeri s porazencem drugega para in obratno. V polfinale
napredujeta zmagovalni ekipi drugega kroga tekmovanja.

Cetrtfinalne skupine:
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A. Maribor (1, 2), Pomurje, Podravije.
B. Celje (1, 2), KoroSka, Ljubljana (2).
C. Ljubljana (1, 3), Dolenjska (1, 2).
D. Gorenjska (1, 2), Obala, Goriska.

Polfinalno tekmovanje
Na dveh polfinalnih tekmovanjih (A in B skupina) ekipe igrajo po sistemu
vsaka z vsako.

V prvo polfinalno skupino (A) se uvrstita ekipi iz skupin A in B, v drugo
(B) pa ekipi iz skupin C in D.

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopajo Stiri ekipe.

Finalna skupina in sistem tekmovanja:

tekma:1.izA:2.iz B,

tekma: 2.iz A:1.iz B,

tekma: porazenki 1. in 2. tekme igrata za 3. mesto,

tekma: zmagovalki 1. in 2. tekme igrata za 1. mesto.

OSNOVNA PRAVILA

Ekipa Steje najvec 16 dijakov ali dijakinj. Igralni ¢as v cetrtfinalu in
finalu je 2 x 20 minut, v polfinalu pa 2 x 15 minut, s petminutnim
odmorom med pol¢asom tekme in 10-minutnim med zaporednima tek-
mama. Izkljucitev igralcev traja 2 minuti.

NeodloCenega rezultata ni, razen v polfinalu. Ekipe izvajajo kazenske
strele ali odigrajo podaljske. V finalu se najprej odigra podaljSek. Ce je
rezultat Se vedno neodlocen, se izvajajo kazenski streli.

PRIJAVE

Ekipa Sole se na tekmovanje od vkljucno s Cetrtfinalom naprej prijavi
v skladu s skupnimi pravili Solskih Sportnih tekmovanj prek spletne
aplikacije Solska Sportna tekmovanja in prireditve.

SOLSKI TEKMOVALNI KARTON (obrazec) ekipe prinesejo na tekmovanje.
Fotografije z Zigom ne smejo biti stare ve¢ kot 1 leto.

V Solskem letu 2011/2012 lahko v rokometu tekmujejo dijaki in dijakinje,
rojeni 1992 in mlajsi.

Solski centri ne smejo nastopati z enotnimi ekipami, ampak samo z
ekipami posameznih enot centra.
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B Gimnastika

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in
Gimnasticna zveza Slovenije.
Informacije: Gimnasti¢na zveza Slovenije,
TrzaSka 393, 1000 Ljubljana,

tel.: 01256 66 22, 040 256 661, faks: 01 256 66 26,
e-poSta: gimnastika@siol.net.
Aleksander Sajn, Kardeljeva 51, 2000 Maribor,
tel.: 041901328,
e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.
Kategorije
Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi.
Opozorilo

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Prijave
Prijava ekipe in posameznikov, imenovanje izvajalca tekmovanja in

obve3canje o tekmovanju za drzavno raven potekajo skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Sportna gimnastika

Datum polfinalnih tekmovanj

Polfinalna tekmovanja morajo biti kon¢ana do konca marca 2012.
Izvajalci bodo izbrani na podlagi razpisa (prijave prek spletne aplikacije).
Prijava

Rok za prijavo na polfinalno tekmovanje je 25. januar 2012. Prijava ekip
in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST.

Ekipe

Tekmovanije je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kategoriji prijavi
najvec dve ekipi. Ekipa je sestavljena iz Stirih tekmovalcev (3 +1). Ce
Sola nima ekipe, lahko prijavi posameznike.

Na finalno tekmovanje se uvrstijo po tri najboljSe ekipe iz posameznih
polfinalnih skupin in Stirje najboljSi posamezniki iz mnogoboja, ki niso
¢lani uvrScenih ekip.

Datum finalnega tekmovanja

April 2012.

Izvajalec bo izbran na podlagi razpisa. Glej skupna pravila SST.

Program

Tekmovalni program je v prenovi in bo predvidoma meseca septembra
na voljo na Gimnasti¢ni zvezi Slovenije. Konec meseca septembra bo

= M

izveden tudi seminar na temo prenove Solskih Sportnih tekmovanj v
gimnastiki in predelava novih vaj.

Opozorilo
Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Akrobatika

Datum finalnega tekmovanja

Finalno tekmovanje bo v Cetrtek, 8. decembra 2011.

Izvajalec bo izbran z razpisom (prijava prek spletne aplikacije).
Prijave

Prijave posljite prek spletne aplikacije do 5. novembra 2011.

Ekipe

Tekmovanije je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kategoriji prijavi

najvec dve ekipi. Ekipa je sestavljena iz Stirih tekmovalcev (3 +1). Ce
Sola nima ekipe, lahko prijavi posameznike.

Program

Tekmovalni program je prenovljen in bo vseboval obvezni skok in tri
poljubne iz preglednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tek-
movanja. Od septembra bo predvidoma na voljo v pisarni GZS.

Opozorilo

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

Skoki z male prozne ponjave

Datum tekmovanja

Finalno tekmovanje bo v Cetrtek, 9. februarja 2012. Izvajalec bo izbran
z razpisom (prek spletne aplikacije).

Prijave

Prijave posljite prek spletne aplikacije do 5. januarja 2012.

Ekipe

Tekmovanije je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kategoriji prijavi

najve¢ dve ekipi. Ekipa je sestavljena iz $tirih tekmovalcev (3 + 1). Ce
Sola nima ekipe, lahko prijavi posameznike.

Program

Tekmovalni program je prenovljen in bo vseboval obvezni skok in tri
poljubne iz preglednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tek-
movanja. Od septembra bo predvidoma na voljo v pisarni GZS.

Opozorilo
Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.
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Solski plesni festival — srednje 3ole

ORGANIZATORJA

Ministrstvo za Solstvo in Sport in

Plesna zveza Slovenije.

Informacije in prijave: UrSka Marinko,

Plesna zveza Slovenije, p.p. 2507, 1001 Ljubljana,
tel. 01430 22 84, 041732 580, faks 0123014 17,
e-posta: info@plesna-zveza.si.

Spletna stran PZS: www.plesna-zveza.si.

Datumi

Solska tekmovanja: do konca marca 2012.
Obcinska tekmovanja: do konca marca 2012.
Podroc¢na tekmovanja: do konca aprila 2012.
Finale: 11. maj 2012.

Kategorije in vsebine tekmovanj

Dijaki in dijakinje vseh razredov SS (1.-V. letnik).

Solski plesni festival je sestavljen iz naslednjih vsebin: plesni tecaj, $olski

pIes in Solsko plesno tekmovanje. Dijaki in dijakinje lahko tekmujejo:
kot posamezniki na predpisane koreografije plesnih zvrsti: HIP HOP,
POP in LATINO. Ekipni zmagovalec je tista Sola, ki ima v seStevku
posameznih rezultatov svojih predstavnikov najboljsi rezultat.

* kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru (standardni
plesi): POCASNI VALCEK, TANGO in FOKSTROT. Sestava plesnih
parov je lahko tudiistospolna.

+ kot plesni pari na predpisane koreografije plesov plesov v paru (la-
tinskoameriski plesi): SAMBA, CHA CHA CHA in SWING. Sestava
plesnih parov je lahko tudi istospolna

+ kot SOLSKA PLESNA PRODUKCIJA (skupina) na poljubno glasbo
dolZine do maksimalno 2,5 minute z lastno plesno koreografijo.

Podrobnosti o nacinu tekmovanja in ocenjevanju nastopov dobite pri

koordinatorki projekta.

Tekmovalne stopnje

o Solsko tekmovanje

Na Solskem plesnem festivalu z vsebinami plesnega tecaja, Solskega
plesa in plesnim tekmovanjem sodelujejo dijaki in dijakinje vseh ra-
zredov SS. Na $olskem tekmovanju se izbere tekmovalce, ki zastopajo
Solo na tekmovanijih visjih nivojev. Izbere se ekipo Sestih tekmovalcev,
ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop, pop, latino)
in poljubno Stevilo plesnih parov poljubno Stevilo plesnih parov, ki
lahko tekmujejo samo v eni zvrsti plesov v paru, lahko pa tudi v obeh
zvrstev plesov v paru (plesni pari si izberejo ali bi Zeleli tekmovati v
treh standardnih plesih ali bi Zeleli tekmovati samo v latinskoameriskih
plesih ali bi Zeleli tekmovati v obeh zvrsteh, tako standardnih plesih kot
tudi v latinskoameriskih plesih). Solska plesna produkcija (skupina) je
sestavljena iz ekipe najmanj Sestih tekmovalcev in tekmovalk pri cemer
Stevilo tekmovalcev in tekmovalk plesne skupine navzgor ni omejeno!
e Obcinsko tekmovanje

Obcinska tekmovanja so lokalnega znacaja in se organizirajo le v primeru
zainteresiranosti Sol doloCene obCine.

e Podrocno tekmovanje

Podrocni plesni festival izpelje Plesna zveza Slovenije skupaj z izva-
jalcem. Na podro¢nem tekmovanju lahko zastopa Solo po Sest tekmo-
valcev, ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop, pop,
latino), poljubno Stevilo plesnih parov, ki tekmujejo v treh plesih bodisi
v standardnih in/ali latinskoameriski plesih in Solska plesna produkcija
(skupina), ki sodeluje z lastno plesno koreografijo. Tekmovalce, ki so
si zagotovili moZnost nastopa na tekmovanju, morajo Sole prijaviti
organizatorju do datuma, ki je doloCen v razpisu.

Tekmovalna podrocja:

. skupina (Maribor, Podravje),

Il. skupina (Ljubljana z okolico),

lll. skupina (Celje),
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IV. skupina (Koroska),

V. skupina (Dolenjska, Posavje, Zasavje),

VI. skupina (Obala, Goriska, Notranjska),

VII. skupina (Gorenjska)

VIII. skupina (Pomurje).

Iz vsakega podro¢nega tekmovanja, se praviloma uvrsti na drzavno
tekmovanje 3 najbolje uvrscene Solske ekipe (ne glede na uvrstitev
posameznikov z teh ekip), 6 tekmovalcev izbranih na podlagi najboljsih
uvrstitev posameznikov, ki niso Ze ¢lani zmagovalnih Solskih ekip iz
posameznega podrocja, finalisti pri plesih v paru in 3 najbolje ocenjene
Solske plesne skupine.

* Finalno tekmovanje

Drzavni plesni festival (drzavno plesno tekmovanje) izpelje Plesna zveza
Slovenije skupaj z izvajalcem.

Prijava

Zasodelovanje v projektu Solski plesni festival se mora $ola ob zacetku
Solskega leta prijaviti Plesni zvezi Slovenije (PZS). Po prejetju prijav-
nega obrazca in narocilnice za narocilo u¢nega materiala, prijavijene
Sole prejmejo s strani PZS izstavljen racun in video zapis predpisanih
koreografij SPF v obliki DVD plos¢e in zgoS¢enko s predpisano glasbo
v vrednosti, vkljuéno s stroski postnine, 40,00 EUR .
Strokovniizvajalci projekta vsem prijavljenim Solam za vsako starostno
kategorijo posebej nudijo dve uri brezplacne vadbe (kader in tehni¢na
sredstva pokrije strokovni izvajalec, vadbeni prostor zagotovi Sola); v
nadaljevanju strokovniizvajalec nadaljuje z izvajanjem plesnega tecaja
na Soli. Po opravljenem tecaju strokovni izvajalec skupaj s Sportnimi
pedagogi Sole pripravi Solski ples in izbirno tekmovanje, na katerem
se izbere tekmovalce, ki zastopajo Solo na tekmovanijih visjih nivojev.
Zavse ravni tekmovanja (razen Solske) mora Sola prijaviti svoje tekmo-
valce organizatorju tekmovanija, ki je imenovan v razpisu tekmovanja ter
koordinatorici projekta. Zadnji rok prijave za ob¢inska tekmovanja je do
konca februarja 2012, za podro¢na tekmovanja do konca marca 2012, za
finalno zakljuéno tekmovanje pa do 01. maja 2012. Prijava posameznikov,
parov in ekip, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tekmo-
vanju za drzavno raven poteka preko spletne aplikacije »Solska $portna
tekmovanja in prireditve« na spletni strani www.sportmladih.net .

Pravilo

V sistemu tekmovanj Solskega plesnega festivala smejo na vseh nivojih
(Solskem, ob&inskem, podro¢nem in drZzavnem) nastopiti le redno vpi-
sani dijaki in dijakinje. Tekmujejo lahko posamicno, v parih in ekipno,
pri Cemer Solske ekipe ne smejo biti okrepljene z dijaki in dijakinjami
drugih Sol. Na tekmovanjih SPF ne smejo nastopati dijaki in dijakinje, ki
so registrirani pri kateri izmed tekmovalnih sekcij Plesne zveze Slove-
nije (standardni in latinskoameriski plesi, akrobatski rokenrol, moderni
tekmovalni (Sov) plesi).

Osnovna pravila, ki dolo¢ajo potek projekta SPF, so opredeljena v
Pravilniku za Solski plesni festival in v navodilih Potek tekmovanj SPF.
Objavljena so na spletni strani www.plesna-zveza.si, kjer najdete
tudi vse prijavne obrazce, navodila o poteku projekta, rezultate, itd.



Solska Sportna tekmovanja in prireditve @ @

B Plavanje

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Plavalna zveza Slovenije.

Informacije: Primoz Kos,

Zveza za Sport otrok in mladine Slovenije,
Celovska 25, p. p. 1525, 1001 Ljubljana,

tel.: 01232 22 24, 051 616 999, faks: 059 062 309,
e-posta: primoz.kos@zsoms.si.

Datumi izpeljave tekmovanj

Solska tekmovanja: do konca decembra 2011,

Podroc¢na tekmovanja: do 18. marca 2012.

Finalno tekmovanje: petek, 13. april 2012.

Izvajalec in kraj finalnega tekmovanja bosta izbrana z razpisom (prijave
prek spletne aplikacije).

Discipline

Posamicno - registrirani tekmovalci = 100 m meSano (delfin, hrbtno,
prsno, kravl).

Posamicno - neregistrirani tekmovalci = 100 m prosto.

Razpisna dolocila tekmovanj

Na srednjeSolskih plavalnih tekmovanjih v Solskem letu 2011/2012
sodelujejo dijaki in dijakinje letnik 1992 in mlajSi. Za neregistrirane
tekmovalce ne smejo nastopati dijaki in dijakinje, ki so registrirani pri
Plavalni zvezi Slovenije, Vaterpolski zvezi Slovenije ali Triatlonski zvezi
Slovenije kot tekmovalci, in sicer Se dve leti od zadnjega tekmovanja ali
dve leti po izpisu s seznama registriranih plavalcev PZS, VZS ali TZS.
Ti tekmovalci tekmujejo v svoji kategoriji - registrirani tekmovalci.
Tekmovanja potekajo v 25-metrskih zimskih bazenih.

Podrocno tekmovanje

Izvajalci podrocnih tekmovanj morajo koordinatorju panoge poslati
porocilo po koncanem tekmovanju oz. najkasneje do 25. marca 2012.
Porocilo mora vsebovati popolno ime Sole, priimke in imena tekmoval-
cev, njihove letnice rojstva in rezultat.

Finale

Na finale se lahko uvrsti 8 registriranih dijakov in 8 dijakinj ter 8 neregi-
striranih dijakov in 8 dijakinj. Ce na dolo¢enem podrocju ni bilo organizi-
ranega podrocnega tekmovanja, se lahko Sole s tega podrocja prijavijo
neposredno v finale, vendar najvec 4 dijaki in 4 dijakinje. Koordinator
ima pravico, da lahko na tekmovanje povabi dodatne udeleZence, ki bi
se zeleli udeleZiti tekmovanja.

Prijave

Prijave za podrocno tekmovanje posljite na naslov podrocnih centrov
do konca decembra 2010.

Rok za prijavo na drzavno tekmovanie je 6. april 2012. Prijava ekipe in
obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek
spletne aplikacije). Na finale se morajo skladno s skupnimi dolocili pri-
javiti tudi Sole iz reqij, v katerih je bilo izvedeno podro¢no tekmovanje,
saj podrocni center ne prijavlja, temvec le sporoci rezultate podrocnega
tekmovanja, iz katerih je razvidna pravica nastopa v finalu.

B Rafting

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Rafting zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Janko Tavcar,

Stara cesta 1, 8351 Straza, tel. 041-657-460
e-posta: janko.tavcar@gmail.com

Kraj in datum
Podrocna tekmovanja: jesen 2011 do 25. aprila 2012.
DrZzavno tekmovanje: 11. maj 2012, Litija.

Kategorije

Dijaki in dijakinje.

Tekmovanije je ekipno. Ekipo sestavlja Sest tekmovalcev. Proga bo
postavljena v delu reke, v katerem je zagotovljena optimalna varnost
udeleZencev. Organizator zagotovi za vse udelezence ustrezno opremo.
Dijaki za tekmovanje ne potrebujejo nobenega predznanja.

Urnik drzavnega tekmovanja

10.00: prijava ekip;

10.00 - 11.00: trening;

11.30: tekmovanje;

13.30: razglasitev rezultatov.

Prijava

Prijave za podro¢na tekmovanja posljete koordinatorju, ki bo dolocil
kraj in datum podrocnega tekmovanja. S podrocnega tekmovanja se
na drzavno tekmovanje uvrstijo prve tri ekipe.

Rok za prijavo ekip na drzavno tekmovanje je 8. maj 2011. Prijava ekipe
in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi pravili SST
(prek spletne aplikacije).

Dodatne informacije so doseqgljive na spletni strani www.sportmladih.
net.
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B Judo

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in Judo zveza Slovenije.
Informacije in prijave: Iztok Babic,

Marezige 23b, 6273 Marezige,

tel.: 05 653 32 81, 031625 170,

e-posta: iztok.babic@siol.net.

Datum in kraj

DrZzavno prvenstvo: 11. november 2011,

Izvajalec bo izbran z javnim razpisom (prijave prek spletne aplikacije).
Prijava

Rok za prijavo Solskih ekip in tekmovalcev je do srede, 9. novembra 2011.

Prijava ekipe in obveSCanje o tekmovanju za drzavno raven potekata
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

Rok za prijavo izpeljave tekmovanja je 30. september 2011. Ponudbe za
izpeljavo tekmovanja je treba prijaviti prek spletne aplikacije.

Urnik tekmovanja

8.00 do 9.30 - tehtanje

9.30 do 9.45 - Zrebanje

10.00 - tekmovanje

Kategorije

Dijakinje: do 44 kg, do 48 kg, do 52 kg, do 57 kg, do 63 kg, do 70 kg,
do78 kg in nad 78 kg.

Dijaki: do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 66 kg, do 73 kg, do 81 kg, do
90 kg, do 100 kg in nad 100 kg.

Pravico nastopa imajo redno vpisani dijaki in dijakinje, letnik 1992 in
mlajsi.

Pravila
Tekmovanije je po sistemu dvojnega repesaza in po pravilih JZS.

Tockovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Tekmovanje upoStevamo kot
ekipno, Ce sta s posamezne Sole prijavljena vsaj dva tekmovalca. Za
ekipno uvrstitev upoStevamo prvih Sest mest v posamezni kategoriji: 1.
mesto —10 tock; 2. mesto - 7 tock; 3.-4. mesto - 4 tocke; 5.-6. mesto - 1
tocka. Pri stirih tekmovalcih in manj v posamezni kategoriji: 1. mesto - 5
tock; 2. mesto - 3 tocke; 3.-4. mesto - 1tocka.
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B Badminton

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in
Badmintonska zveza Slovenije.
Informacije: Ales Forjan, Kleminova ulica 3,
2000 Maribor, tel.: 031304 724,

e-posta: alesforjan@yahoo.de.

Datumi

Posami¢no tekmovanje:

+ podrocno tekmovanje do konca decembra 2011,

+ finalno tekmovanje: 24. januar 2012.

Ekipno tekmovanje:

+ finalno tekmovanje: 10. april 2012.

Izvajalec zaizpeljavo obeh finalnih tekmovanj bo izbran na podlagi prijav
prek spletne aplikacije (glej skupna pravila SST).

Prijave

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tekmo-
vanju za drzavno raven potekajo skladno s skupnimi pravili SST (prek
spletne aplikacije).

Pravila - posamicno tekmovanje

Na posami¢nem tekmovanju tekmujejo posebej kategorizirani in neka-
tegorizirani tekmovalci. Pri nekategoriziranih lahko nastopajo dijaki in
dijakinje, ki v sezonah 2009/2010, 2010/2011in 2011/2012 nimajo tock na
nobeni od lestvic BZS. S podrocnih tekmovanj se na finalno tekmovanje
uvrsti osem prvouvrséenih v vsaki kategoriji. Sistem tekmovanja je
odvisen od Stevila prijavljenih. Igra se po novih badmintonskih pravilih,
in sicer na dva dobljena niza do 21.

Pravila — ekipno tekmovanje

Ekipa Steje najmanj stiri ¢lane, dve uenki in dva ucenca. Tekmovalec
lahko igra le dve igri.

Vsak ekipni dvoboj ima pet iger, obsega pa igro u¢encev posamezno,
igro ucenk posamezno, igro ucencev dvojic, igro ucenk dvojic in igro
mesanih dvojic. Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila prijavljenih. Igra
se po novih badmintonskih pravilih, in sicer na dva dobljena niza do 21.
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B Sportno plezanje

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Planinska zveza Slovenije. y
Informacije in izvedba: Andrej Kokalj, Skofijska
klasicna gimnazija, Zavod sv. Stanislava, Stula 23,
1210 Sentvid, Ljubljana, tel.: 01582 22 00,

01582 22 20, faks: 0151210 65;

e-posta: andrej.kokalj@guest.arnes.si.

Datum in kraj

B-tekma bo potekala 25. januarja 2012 v Sportni dvorani Zavoda sv.
Stanislava v Sentvidu nad Ljubljano na plezalni steni dimenzij 12.0 x 8.0
z najvecjo previsnostjo 4 m.

A-tekma bo potekala 26. januarja 2012 v Sportni dvorani Zavoda sv.
Stanislava v Sentvidu nad Ljubljano na plezalni steni dimenzij 12.0 x 8.0
z najvecjo previsnostjo 4 m.

Kategorije

Prijave

Prijavite se lahko prek spletne aplikacije z navedbo imena in priimka,
rojstnega datuma, kategorije, tonega naziva in naslova Sole najkasneje
do ponedeljka, 23. januarja 2012.

Obvezno je potrebno navesti tudi nacin plezanja.

A-tekma: plezanje z varovanjem od spodaj.

B-tekma: plezanje z varovanjem od zgoraj.

Organizacija tekmovanja

Prijavljeni tekmovalci lahko izberejo med naslednjimi nacini plezanja:
A-tekma: plezanje z varovanjem od spodaj (obvezno za registrirane
tekmovalce).

B-tekma: plezanje z varovanjem od zgoraj (za neregistrirane tekmovalce,
registriranim tekmovalcem v pretekli sezoni ni dovoljen nastop). Pleza
se na fle$ (velja samo za B-tekmo) z demonstracijo plezanja. Tekmovalci
lahko spremljajo tekmovanje.

Organizacija in sojenje na tekmovanju bosta potekala v skladu s tek-
movalnim pravilnikom Komisije za Sportno plezanje pri PZS in s tem
razpisom.

Tekmujejo lahko dijaki in dijakinje srednjih Sol, ki so redno vpisani od 1.
do 4. letnika v skladu z dolocenimi letnicami rojstev.

Tekmovanije Steje za posamicni vrstni red tekmovalcev v Stirih katego-
rijah: ml. mladinci/ mladinke in st. mladinci/ mladinke.

Urnik tekmovanja za A- in B-tekmo
10.00: kvalifikacije za ml. dijake (letnik 1995 in mlajsi) in st. dijake
(letnik 1993/1994). Tekmujejo v isti smeri.

S

10.00: kvalifikacije za ml. dijakinje (letnik 1995 in mlajSe) in st. dija-
kinje (letnik 1993/1994). Tekmujejo v isti smeri.

14.00: finale za Stiri prvouvrscene dijakinje in dijake iz vsake kate-
gorije.

Izolacijska cona se zapre pol ure pred prietkom tekmovanja v posa-
mezni kategoriji.

Po koncanem tekmovanju bo podelitev kolajn in priznanj.

M Streljanje
Z zracno pusko

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in

Strelska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Andreja Vlah, Sportna zveza
Postojna, Pot k Pivki 4, 6230 Postojna,

tel.: 05 720 25 41, 040 418 287,

e-posta: sportnazveza.postojna@
studioproteus.si in vandreja@hotmail.com.

Datumi in kraji

Solska tekmovanja: december 2011

Podrocna tekmovanja: januar 2012.

Finalno tekmovanje: 11. februar 2012, Ljubljana.

Obcinsko tekmovanje

Obcinska tekmovanja naj bodo izvedena v sodelovanju s strelsko orga-
nizacijo. Nastopajo dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi. Tekmovanje
je ekipno in posamicno za dijake in dijakinje. V ekipni konkurenci so
ekipe locene po spolu. Ekipo sestavljajo trije dijaki oziroma tri dijakinje
iste Sole. Streljajo z razdalje 10 m, tekmovalci imajo na voljo 75 minut,
neomejeno Stevilo poskusnih strelov in 40 strelov za oceno. Streljajo s
standard zra¢no pusko na tarce R - 4.

Podrocno tekmovanje

Podrocno tekmovanje izvedejo koordinacijski podro¢ni odbori, ki so v
tem letu izvajalci podrocnih tekmovanj. Izvajalci morajo poslati zapisnike
podro¢nih tekmovanj koordinatorki Andreji Vlah do 27. januarja 2012.
V porocilo podro¢nih tekmovanj izvajalci napiSejo natancne naslove
nastopajocih Sol in posameznikov, ki so se uvrstili v finale.

Podrocja in kontaktne osebe

1. SEVERNOVZHODNA REGIJA:

Gregor Maucec, Kratka pot 5, 9224 Turnisce, tel.. 031817 059,
e-posta: gregor.maucec@gmail.com

2. PODRAVSKA REGIJA:

Peter Golob, Plintovec 8, 2201 Zgornja Kungota, tel.: 041471 025,
e-posta: peter.golob@strelstvo.si

3. KOROSKO - STAJERSKA REGIJA:

Oto StrakuSek, Partizanska cesta 2a, 1420 Trbovlje, tel.: 041757 987,
e-posta: oto.strakusek@zsd-kszr.si

4. GORENJSKA REGIJA:

Janko Demsar, Partizanska cesta 41, 4220 §kofja Loka,

tel.: 041719 049, e-posta: demsar.j@gmail.com

5. LJUBLJANSKA REGIJA:

Elvira Valant, Mestna strelska zveza Ljubljana, Dolenjska cesta 11,
1000 Ljubljana, 031 647 214, e-posta: elvi.valant@gmail.com

6. POSAVSKO-DOLENJSKA REGIJA:

Anton Ajster, tel.: 040 170 695, e-posta: anton.ajster@siol.net.

7. PRIMORSKO-NOTRANJSKA REGIJA:

Zoro Orazem, tel.: 041788 124, e-posta: zoro@siol.net

Prijava ekipe in posameznikov ter obveScanje o tekmovanju potekajo
skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije na www.sport-
-mladih.net). Tekmovalce naj prijavijo Sole.

Finalno tekmovanje

Na finalno drzavno tekmovanje se s podrocnega tekmovanja uvrstita
prvouvrscena ekipa in najbolj$a drugouvrscena ekipa po rezultatu - sku-
paj osem ekip. Med posamezniki pa se na drzavno tekmovanje uvrstijo

.....
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B Lokostrelstvo

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Lokostrelska zveza Slovenije.

Informacije in prijave: Matija Zlender,

Smarska cesta 38, 6000 Koper, tel.: 051 666 128,
e-posta: Izs.solskiprogram@gmail.com.

Datumi in kraji dvoranskega tekmovanja

Podrocna dvoranska tekmovanja bodo organizirana 29. januarja 2012
na dveh podrocjih: - - Sever (Ljubljanska in Gorenjska regija, Stajerska,
KoroSka in Prekmurje).

- Jug (Primorska, Gorenjska in Posavje).

Drzavno dvoransko tekmovanije bo 4. marca 2012.

Kraji tekmovanja bodo doloCeni naknadno.

Datum in kraj zunanjega tekmovanja

Podrocni zunanji tekmovanji bosta organizirani 21. aprila 2012 na dveh
podrodjih:

- Sever (Ljubljanska in Gorenjska regija, Stajerska, Koroka in Prek-
murje).

- Jug (Primorska, Gorenjska in Posavje).

Drzavno zunanje tekmovanje bo 19. maja 2012.

Kraji tekmovanja bodo doloceni naknadno.

Kategorije

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi (1. do 5. letnik).

Vsaka starostna kategorija je razdeljena Se na stiri razlicne sloge:

- standardni lok,

- goli lok (dolgi lok),

- ukrivljeni lok,

- sestavljeni lok.

Tekmovanje se deli na nlicencirane tekmovalce (brez licence LZS, ¢lani
Solskih krozkov) in licerncirane (¢lani LZS s tekmovalno licenco).
Prijave

Podrocna dvoranska tekmovanja do 26. januarja 2012.

Podrocni zunanji tekmovanji do 18. aprila 2011.

Finalno dvoransko tekmovanje do 1. marca 2012.

Finalno zunanje tekmovanje do 16. maja 2012.

Prijave na drzavni tekmovanji potekata skladno s skupnimi pravili SST
(prek spletne aplikacije).

Urnik tekmovanja

Dvoranska in zunanja tekmovanja: 1. izmena od 9.00 do 12.00 in 2.
izmena od 13.00 do 15.00.

Tekmovalna pravila

Tekmovanje na vseh stopnjah poteka s standardnim, golim (dolgim),
ukrivljenim in sestavljenim lokom. z golim (dolgi lok), ukrivljenim in
sestavljenim lokom.

Koncni tekmovalni pravilnik je v pripravi in bo objavljen naknadno.
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B Smucanje

Veleslalom in deskanje na snequ

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in
Solski center Slovenske Konjice-Zrece.
Informacije: PrimoZ Kracun, Solski center Slovenske

Konjice-Zrece, Tattenbachova 2a,

3210 Slovenske Konjice. tel.: 03 757 18 03,
040 900 806, faks: 03 757 18 18,

e-posta: primoz.kracun@guest.arnes.si.

Datumi
Podrocna tekmovanja: do konca februarja 2012.
Drzavno tekmovanje: marec 2012.

Kraji tekmovanja bodo izbrani na podlagi razpisa (obrazec 6) in bodo
objavljeni na spletni strani www.sportmladih.net.

Prijave
Prijave ekipe in posameznikov, imenovanje izvajalca tekmovanja in
obvescanje potekajo skladno s skupni pravili SST prek spletne aplikacije.

Startnine ni. Prijave na dan tekmovanja niso moZne. Cena smucarske
vozovnice bo znana naknadno, udeleZzencem jo placajo Sole udelezenke.

Kategorije

Veleslalom

Dijaki in dijakinje, letnik 1995 in mlajsi, nekategorizirani.

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi, nekategorizirani.

Dijaki in dijakinje, letnik 1995 in mlajsi, kategorizirani.***

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi, kategorizirani.***

Deskanje

Dijaki in dijakinje, letnik 1995 in mlajsi, nekategorizirani.

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajSi, nekategorizirani.

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi, kategorizirani.***
Tekmovanje je posamicno za kategorizirane in nekategorizirane
tekmovalce ter ekipno. Ekipo sestavljata po dva nekategorizirana
tekmovalca iz vsake kategorije tako pri dijakinjah kot pri dijakih.

***0pozorilo

Med kategorizirane tekmovalce Stejemo dijake in dijakinje, ki so bili v se-
zonah 2009/2010, 2010/2011in 2011/2012 vpisani v kodni seznam Biltena
Smucarske zveze Slovenije oz. vse tekmovalce, ki so bili v ta seznam
vpisani kadarkoli med obiskovanjem srednjeSolskega izobrazevanja.
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B Gorsko kolesarstvo
— Kros

ORGANIZATORJI

Zavod za $port RS Planica in

Kolesarski klub Ravne na Koroskem.
Informacije: Danijel Tancer,

Kolesarski klub Ravne na Koroskem,
Preski vrh 25, 2390 Ravne na KoroSkem,
tel.: 031691 078,

e-posta: danijel.tancer@kkravne.net.

Datum in kraj

Cetrtek, 22. september 2011, ob 9.30 v Ravnah na Koroskem, Sportni
center Ravne na KoroSkem.

Urnik tekmovanja in kategorije

11.00 - dijaki1.in 2. letnik, brez licence (prevzem Startnih Stevilk ob 10.30)
11.00 - dijakinje 1. in 2. letnik, brez licence (prevzem Startnih Stevilk
0b10.30)

11.45 - dijaki 3. letnik in naprej, brez licence (prevzem Startnih Stevilk
0b10.30)

11.45 - dijakinje 3. letnik in naprej, brez licence (prevzem $tartnih Stevilk
0b10.30)
11.00 - dijaki 1. do 4. letnik, z licenco (prevzem Startnih Stevilk ob 10.30)

= M

11.00 - dijakinje 1. do 4. letnik, z licenco (prevzem Startnih Stevilk ob
10.30)

Uradna razglasitev zmagovalcev bo na startno-ciljnem prostoru po
zakljucku zadnje tekme.

Sestanek vodij ekip je pol ure pred posameznim startom.

Prijave

Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju potekata skladno s skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije).

Pravila in opozorila

Tekmuje se po pravilih in dolocilih KZS-OGK za 2011.

Sestanek vodij ekip je 30 minut pred startom v posamezni kategoriji.
Startne Stevilke dvignete v prijavni sluzbi za celotno ekipo, prevzame pa
jih vodja oziroma spremljevalec, ob predlozitvi tekmovalnega kartona
ter veljavnih licenc (velja za licencirane tekmovalce).

Tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.

PritoZbe sprejema tekmovalna komisija v skladu z disciplinskim pra-
vilnikom SST takoj po konc¢anem tekmovanju oziroma najkasneje 20
minut po konc¢anem tekmovanju ob placilu var$cine 10 €. Sprejema jih
glavni sodnik tekme.

Prireditelj ne odgovarja za posledice, ki jih tekmovalec povzroci sebi,
sotekmovalcu ali tretji osebi.

Zagotovljena je zdravstvena sluzba ter topla malica in pijaca.
Prireditelj si pridrZuje pravico spremembe tega razpisa, o ¢emer bo
udeleZence pravocasno obvestil.
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S

Orientacijski tek

ORGANIZATORJA

Zavod za $port RS Planica in

Orientacijski klub Komenda.

Informacije: Andreja Anzur, Gora pri Komendi 18
1218 Komenda, tel.: 031710 411,

e-posta: andreja.anzur@gmail.com.

Datumi in kraji
Drzavno tekmovanje: 6. oktober 2011, 0S Sveti TomaZ pri Ormozu.

Prijave

Rok za prijavo na drZzavno tekmovanje je 7 dni pred tekmovanjem.
Prijava na tekmovanje, prijava za izvedbo in obvesScanje o tekmovanju
potekajo s skupnimi pravili SST.

Kategorije
Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi.

Stopnje tekmovanja
Tekmovanje potekala le na drzavni ravni (kvalifikacij ni).

Urnik tekmovanja

Objavljen bo v razpisu posameznega tekmovanja najmanj mesec dni
pred tekmovanjem na spletnih straneh www.sportmladih.net ter
www.orientacijska-zveza.si.

Pravila

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Sola lahko prijavi na tekmovanje
neomejeno Stevilo udeleZencev. Za ekipno uvrstitev Sole Stejejo le
popolne ekipe (vsaj 3 dijaki/dijakinje v kategoriji). Stejejo trije najboljsi
dosezki iz posamezne kategorije dijakov in dijakinj. Sistem tockovanja
bo objavljen v biltenu tekmovanja. Uvrs¢eni so vsi tisti tekmovalci, ki
najdejo vse kontrolne tocke prej kot v 120 minutah.

Posameznik mora kar se da hitro najti vse kontrolne tocke od $tarta
do cilja v pravilnem vrstnem redu. Kontrolne tocke so vrisane na karto
za orientacijski tek (Seznam kart: http://www.orientacijska-zveza.si/
id/26). Tekmovalec dobi karto ob Startu. Kompas je edini dovoljeni
tehnicni pripomocek. Proga, razen kontrolnih tock v naravi, ni oznace-
na. Tekmovalec jo izbere sam s pomocjo karte. Tekmovanje poteka v
vsakem vremenu.
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Sah
ORGANIZATORJA
Zavod za Sport RS Planica in
Sahovska zveza Slovenije.
Informacije in prijave: Primoz Kokalj,
Bravnicarjeva ulica 13,1000 Ljubljana,

tel.: 01436 58 05,
041686 746, e-posta: info@sah-zveza.si.

TEKMOVANJE POSAMEZNIKOV

Datum
DrZzavno tekmovanje, 3. december 2011,

Kategorije

Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi.

Dijakinje lahko igrajo tudi v konkurenci dijakov, vendar potem ne morejo
igrati v svoji kategoriji.

Sistem tekmovanja

Na tekmovanju se igra po Svicarskem sistemu, in sicer devet kol z
igralnim ¢asom 10 minut plus 5 sekund na potezo. Igra se po pravilih
FIDE za pospeseni Sah.

Urnik tekmovanja

Finalno tekmovanje bo potekalo po urniku, ki bo objavljen z razpisom
SZS.

Izbor izvajalcev

Kraj in izvajalec finalnega drzavnega tekmovanja bosta izbrana z raz-
pisom za tehni¢no izvedbo. Sole lahko pred tem posljejo ponudbe za
izvedbo $olskih tekmovanj na naslov Sahovske zveze Slovenije do 30.
septembra 2011.

Prijave

Vodja ekipe ali posameznikov mora sam prijaviti zmagovalce za
nadaljnje tekmovanje na vseh ravneh. Prijave za nastop na finalnem
drzavnem tekmovanju se sprejemajo do srede, 1. decembra 2011, do

12.00 izkljucno v elektronski obliki prek elektronske poste ali portala
SZS www.sah-zveza.si.

EKIPNO TEKMOVANJE

Datum tekmovanja
Drzavno tekmovanje: 11. marec 2012.

Kategorije
Dijaki in dijakinje, letnik 1992 in mlajsi.

Sistem tekmovanja

Ekipa dijakov je sestavljena iz Stirih dijakov in rezerve, ekipa dijakinj pa
iz dveh dijakinj in rezerve. V ekipi dijakov lahko nastopajo tudi dijakinje,
ekipa pa lahko v predprijavi napove vec rezerv. Na tekmovanju igrajo
po Svicarskem ali kroznem sistemu, in sicer devet kol z igralnim ¢asom
10 minut plus 5 sekund na potezo. Ce v konkurenci nastopa deset ekip
ali manj, se igra po Bergerjevem sistemu. Igrajo po pravilih FIDE za
pospeseni $ah in po Ekipnem pravilniku $ZS.

Urnik tekmovanja

Finalno tekmovanje bo potekalo po urniku, ki bo objavljen z razpisom
SZS.

Izbor izvajalcev

Kraj in izvajalec finalnega drZavnega tekmovanja bosta izbrana z raz-
pisom za tehnicno izvedbo. Sole lahko pred tem posljejo ponudbe za
izvedbo $olskih tekmovanj na naslov Sahovske zveze Slovenije do 30.
septembra 2011.

Prijave

Vodja ekipe ali posameznikov mora sam prijaviti zmagovalce za
nadaljnje tekmovanje na vseh ravneh. Prijave za nastop na finalnem
drZavnem tekmovanju se sprejemajo do Cetrtka, 8. marca 2012, do

12.00 izkljucno v elektronski obliki prek elektronske poste ali portala
SZS www.sah-zveza.si.
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Razpis sodniskih seminarjev

Zavod za Sport RS Planica bo skupaj z nacionalnimi panoZnimi zvezami
sofinanciral izpeljavo sodniskih seminarjev za naslednje panoge: atletika,
gimnastika, koSarka, nogomet, odbojka in rokomet.

SodniSkega seminarja in izpita se lahko udeleZijo ucenci in ucenke
zadnjega triletja in srednjeSolci. Seminar bo trajal do osem ur in bo
izpeljan v dveh delih: teoreti¢ni in prakti¢ni del. U¢enci in dijaki dobijo
po opravljenem izpitu naziv sodnik pripravnik ali sodnik Solskih Sportnih
tekmovanj. Samostojno lahko sodijo medoddel¢na in Solska tekmovanja
ter piSejo zapisnik, uspesne;jsi pa v paru z izkuSenejsim sodnikom tudi
zahtevnejsa tekmovanja.

Prijavnice zbere Sportni pedagog in jih poslje na naslov koordinatorja
$portne panoge, imenovanega v razpisu:

Atletika

Zdravko Peternelj, Atletska zveza Slovenije,LetaliSka cesta 33c,

1122 Ljubljana, tel.: 01 520-69-12, 031203 010,

e-posta: zdravko.peternelj@atletska-zveza.si

Gimnastika

Gimnasticna zveza Slovenije, TrZaSka 393, 1000 Ljubljana,

tel.: 01256 66 22, 040 256 661, faks: 01256 66 26,

e-posta: gimnastika@siol.net.

Aleksander Sajn, Kardeljeva 51, 2000 Maribor, tel.: 041901 328,
e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.

KoSarka

Boris Majer, KoSarkarska zveza Slovenije, Leskov$kova ulica 12,1000
Ljubljana, tel.: 0152010 15, faks: 0152010 22,

e-posta: boris.majer@kzs.si, kzs@kzs-zveza.si.

Nogomet

Rajko Korent, Nogometna zveza Slovenije, Cerinova 4,

1000 Ljubljana, tel.: 0153 00 400, faks: 015300410,

e-posta: rajko.korent@nzs.si

Odbojka 3

Janez Kunci¢, Solska ulica 13, 1351 Brezovica, tel.: 01 3653-444,
gsm: 041254-988 faks: 01365 55 39,

e-posta: kuncic.odbojka@gmail.com.

Rokomet

Bernarda Pohleven, Osnovna 3ola Ivana Groharja, Podlubnik 1,
4220 Skofja Loka, tel.: 04 506 1122, 031704 721, faks: 04 512 51 41,
e-posta: bernarda.pohleven@qguest.arnes.si.

Seminar bo v kraju, kjer bo prijavljenih vsaj 15 kandidatov za Sportno
panogo. Sola bo skupaj z odgovornim za Sport v obCini pripravila pre-
davalnico in vse potrebno za seminar ter opravljanje teoreti¢nega in
prakticnega dela izpita, O tem bo obvestila kandidate. Stroske preda-
vanja bo sofinanciral ZSRS Planica in nacionalna panozna zveza.

Razpis Mednarodne zveze za Solski Sport
ISF = International School Sport Federation

Mednarodna zveza za Solski Sport (ISF) razpisuje v letu 2012 tekmovanja
v naslednjih panogah:

¢ Badminton - Caldas da Rainha/Obidos, Portugalska,
1. do 7. maj 2012
¢ Kros - Valletta, Malta, 25. do 30. marec 2012
¢ Mali nogomet - Antalya, Turéija, 7. do 14. april 2012
¢ Namizni tenis - Cagliari, Italija, od 31. marec do 6. april 2012
¢ Odbojka - Toulon, Francija, 2. do 10. junij 2012
¢ Rokomet - Varazdin, Hrvaska, 14. do 22. april 2012

¢ Smucanje (alpsko, tek na smuceh) - Aosta Valley - Gressoney,
Italija, 5. do 10. marec 2012

Solske ekipe se lahko prijavijo na razpisana tekmovanja po merilih in
zahtevah, ki jih dolo¢a ta razpis. Zavod za Sport RS Planica izbranim
ekipam krije stroSke opreme in poravna ¢lanarino ISF v skladu s
finanénim nacrtom in po sprejetih merilih. Vse druge stroske krije Sola
udeleZenka. Pravico nastopa imajo praviloma ucenci in dijaki rojeni od
leta 1995 do leta 1998.

Prijave poSljite na obrazcu ISF (www.sportmladih.net) najkasneje do
20. septembra 201, kasnejsih prijav ne bomo upostevali. Ce se na tek-
movanje prijavi ve¢ ekip, bomo ekipe izbrali na podlagi rezultatov ali pa
bomo izpeljali izbirno tekmovanje.

Vec o tekmovanjih ISF silahko preberete na uradni spletni strani www.
isfsports.org.

gportmld.il\ INFORMATOR 1+ 2011/2012 77



B s o << IS

Mnozicne prireditve
16. Solski pokljuski maraton

Organizator: Zavod za Sport RS Planica.
lzvajalec: Znan bo do konca oktobra 2011,

Datum in kraj

Sobota, 4. februar 2012, Rudno polje - arena za biatlon, Pokljuka.
Prijave

Rok za prijavo ponedeljek, 30. januar 2012. Prijava ekipe in obve3canje

o prireditvi potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne
aplikacije).

Kategorije

Smucarski tek na 2 ali 5 ali 10 km, pohod s tekaskimi smu¢mi na Planino
Javornik (v obe smeri priblizno 7,5 km).

Pohod s tekaskimi smuc¢mi na planino Javornik (6 km).

Zimski planinski pohod na Planino Javornik (6 km), na Planino Uskovnica
(8 km) in Planino Zajamniki (11 km).

Alpsko smucanje in deskanje na vlecnicah Visevnik.

Start smucarskega teka je po skupinah, udeleZenci te¢ejo v prosti tehniki.
Vse pohode bodo vodili uCitelji smucarskega teka in planinski vodniki.
UdeleZenci planinskih pohodov potrebujejo opremo za zimske razmere
(planinske Cevlje, topla oblacila, kapo, rokavice ...).

Smucarski tek na 2 km je popolnoma ravninski in primeren tudi za
zaCetnike, za vse ostale smucarsko tekaske kategorije je potrebno nekaj
veC znanja in sposobnosti.

druZinska, primerna tudi za slabSe smucarje in deskarje, druga je strma
in zahteva dobro smucarsko znanje. Smucarske opreme si ni mozno
sposoditi. Cena smucarske vozovnice bo v ¢asu prireditve ustrezno
znizana. Sole dvignejo smucarske vozovnice v prijavni sluzbi in jih
placajo z naroCilnico. Alpski smucarji in deskarji so na smucis¢u do 13.
00, nato pridejo na prizorise in gredo skozi cilj, kjer prejmejo spominsko
medaljo, sendvi¢ in Caj.

Osnovni namen prireditve je mnoZi¢nost in druzenje, zato ne bo objav-
lienega vrstnega reda prihoda udeleZencev v cilj. Vsak udeleZzenec si
glede nainteres, sposobnostiin priporocilo Sportnega pedagoga izbere
primerno kategorijo. Skupaj z ucenci lahko tecejo, hodijo, smucajo in
deskajo tudi pedagoski delavci, drugi delavci Sole, starsi in prijatelji.
Na prireditvi bomo predstavili biatlon, Slovensko policijo, Slovensko
vojsko in prvo pomoc¢ zdravstvenega osebja.

V skladu s tradicijo bodo za mnoZi¢no udelezbo (vsaj 15 udeleZzencev)
Sole prejele komplet smucarsko tekaske opreme in sodelovale v Zrebanju
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za Cokolado velikanko. Vsak udeleZenec bo na cilju prejel spominsko
medaljo, sendvi¢, Caj in nekaj drobnih osveZitev. Vsi udeleZenci bodo
sodelovali v Zrebanju za prakti¢ne nagrade.

Podrobneje informacije bodo objavljene na portalu Sport mladih www.
sportmladih.net.

25. popotovanje po Levstikovi poti

Izvajalec: Narava Bregar, k.d., Sevno 44,1276 Primskovo
Trasa poti: Litija-Smartno pri Litiji-Cate?

Cas izvedbe: sobota, 12. november 2011

Informacije: Rudi Bregar, tel.: 041 649 351, vsak dan po 16. uri,
e-naslov: info@levstik.si, spletna stran: www.levstik.si

56. Pohod po poti okoli Ljubljane

Izvajalec: Timing Ljubljana, Staniceva 41,1000 Ljubljana

Trasa poti: Ljubljana, trasa po Poti okoli Ljubljane

Cas izvedbe: éetrtek, 10. maj 2012 za vrtce in petek, 11. maj 2012
za osnovne in srednje Sole

Informacije: Timing Ljubljana, tel.: 01234 80 00 in na

spletni strani: www.pohod.si

22. Pohod Radenska Plus

Izvajalec: Sportno drustvo Radenci,

Radgonska cesta 10, 9252 Radenci

Trasa poti: Radenci, opis trase najdete na spletnem naslovu
www.maraton-radenci.si

Cas izvedbe: sobota, 19. maj 2012

Informacije: JoZef Koser, tel.. 031 654 481in 02 5651170,
e-naslov: jozef.koser@gmail.comin

info@maraton-radenci.si, spletna stran: www.maraton-radenci.si

9. Poli maraton

Izvajalec: OO Poli maratona (Perutnina Ptuj, Kolesarski klub Perut-
nina Ptuj, Dialog co, Radio Tednik)

Trasa poti: LetaliS¢e MoSkanjci pri Ptuju, traso najdete na spletnem
naslovu www.polimaraton.si

Cas izvedbe: sobota, 3. september 2011

Informacije: Robert Pavsic, tel.: 051358 200,

e-naslov: robert.pavsic@dialog-si.net,

spletna stran: www.polimaraton.si



Solska Sportna tekmovanja in prireditve

31. Maraton Franja

lzvajalec: KD ROG, Slom3kova 4, 1000 Ljubljana

Trasa poti: Ljubljana BTC-Sneberje-Sentjakob-Dol-Dolsko in po isti
poti nazaj (veC na spletni strani www.franja.org/domov.html)
Cas izvedbe: sobota, 10. junij 2012

Informacije: Gorazd Penko, tel.: 051666 705 in 01434 73 79,
e-naslov: gpenko@volja.net,

spletna stran: www.franja.org/domov.html

UdeleZba na teh prireditvah se bo upo$tevala za tekmovanje za naj Solo
v interesnih programih Sporta otrok in mladine.

Zogarija v Solskem letu 2011/2012

Solam, u¢enkam in u¢encem Zelimo omogociti sodelovanje in udejstvo-
vanje v razli¢nih in medsebojno dopolnjujocih dejavnostih.
Podro¢ja SPORT - ZDRAVJE - OKOLJE - USTVARJANJE - FAIR PLAY
predstavljajo celovito in pomembno zaokrozeno celoto.
Mlade Zelimo animirati k vsestranskim dejavnostim, zato projekt
ZOGARIJA vsebuje vec razli¢nih vsebin in podrocij. Omogoca
vklju¢evanje in sodelovanje razli¢nih starostih skupin in obeh spolov v
razli¢nih dejavnostih.
Glavni disciplina sta:
* nogomet 3na3,
+ spretnostne in Stafetne igre.
Sola lahko sodeluje in se vklju€uje v naslednje razpise in nagradne igre:
+ kreativni in ustvarjalni koticek: ve¢ na www.mediasport.si,
+ koti¢ek ZDRAVA PREHRANA: ve¢ na www.mediasport.si,
« kviz znanja: Sport - ustvarjanje - zdravje - narava - fair play:

ve€ na www.mediasport.si.
Razpisni pogoji
Mati¢na ali podruZni¢na Sola se lahko prijavi samostojno na info@
medisport.si, do 15. septembra 2011

Datumi tekmovanj

Podro¢na tekmovanja v novembru in decembru 2011

ZakljuCne podrocne prireditve: do 30. maja 201 in promocijsko
zaklju€no srecanje, festival ZOGARIJA v zaCetku junija 2012.

Vsaka ekipa ali Sola sodeluje v:

* nogometu 3 na 3: ucenci in ucenke, letnik 2004, 2003 in 2002;

« spretnostnih in Stafetnih igrah: ucenciin ucenke, letnik 2001in 2000.
* kotiCku ustvarjanja in zdravega obroka ter kvizu znanja

* plesno - pevskih nastopih

* navijaSkih skupinah

Projekt vodiin koordinira SD MEDIA SPORT, Pleter3nikova ulica 18,1000
Ljubljana s soglasjem Nogometne zveze Slovenije.

Tel.: 0123 62 615, in 041/662-762, info@mediasport.si.

Vsaka Sola udeleZenka prejme diplomo, vsak posameznik pa priznanje
za sodelovanje.

Medijska podpora projekta ZOGARIJA

Vse turnirje na podroc¢ni ravni bomo snemali in predvajali v obliki oddaje
na TV SLO.

Ostale medijske dejavnosti: www.zogarija.si, vsak petek Clanki v S.
d. EKIPA, Cicibanu in Pil, oddaje na I. programu radia SLO, oddaja na
TV SLO, lokalni mediji.

SPORT in SPAS - 5. dan druzenja
in gibanja vseh generacij

Izvajalec: SD MEDIA SPORT, Slavko Sakel3ek, Slovenceva ulica 23,
1000 Ljubljana

Podrocje: Celotna Slovenija

Cas izvedbe: sobota, 12. maj 2012

Informacije: Slavko SakelSek, tel.: 01/2362615 in 041/662-762,
e-naslov: info@mediasport.si,

slavko.sakelsek@mediasport.si
spletna stran: www.sportspas.si/

= MM

Fair play in
strpnost v sportu
SPORTNA POTEZA

S promocijo fair playain strpnosti v Sportu Zelimo pri vseh udelezencih
Solskih Sportnih tekmovanjin prireditev ustvarjati obéutek sooblikovanja
podobe 3porta in vplivati na to, da subjekti Sportne etike (Sportnik,
pedagog, trener, gledalec) postanejo odgovornejsi za svoja dejanja
in obCutljivejSi za prepoznavanje tovrstnih dilem. Da bi v Solskem letu
2011/2012 spodbujanje fair playa in strpnostilaZje uresnicevali, bo Zavod
za Sport RS Planica, v sodelovanju z Zavodom za fair play in strpnost v
$portu, izpeljal akcijo nagrajevanja Sportnih potez. SPORTNA POTEZA je
tisti dogodek, kjer bi lahko akter (posameznik ali ekipa) ravnal drugace,
nesebitno zagovarjanje pravi¢nosti, poravnava krivice, pomoc tekmecu,
ki se je znaSel v nepri¢akovanih teZavah ali nevarnosti, postavljanje
pedagoskih nacel pred rezultatsko uspeSnost pri delu z mladimi, drugi
dogodki, ki razkrivajo najvisje eti¢ne vrednote. Dogodek oz. dejanje,
ki le deloma ustreza kriterijem in ni tipiéna »Sportna poteza« v oZjem
smislu razumevanja Sporta, komisija obravnava posebej. Priznanje za
te vrste predlogov se lahko podeli z obrazloZitvijo, da gre za humano
delovanje v Sportu, za promocijo druzbeno odgovorne vloge Sporta ipd.
Predlagatelj (sotekmovalec, pedagog, sodnik, ravnatelj, izvajalec tek-
movanja, gledalec) naj izpolni obrazec 9 in ga poslje na naslov: Zavod
za $port RS Planica, Dunajska 22,1000 Ljubljana, s pripisom »SPORTNA
POTEZA«. Predloge bomo sprejemali do 7. junija 2012. »SPORTNO
POTEZO LETA 2011/2012« bomo javno razglasili.

SPORTIKUS

Sportikus je simbol mladega Sportnika, ki se odlikuje tako v Sportnih,
Solskih, kot tudi moralnih pogledih. Je ambasador $porta in zgled, kat-
eremu naj bi mladi sledili. Za priznanje lahko vsaka Sola predlaga samo
enega ucenca, ki ustreza pogojem, ki so zapisani kot akronim SPORTI-
KUS: Sodelujem z veseljem, PoSteno igram, Obnasam se dostojanstveno,
Rad imam Sport, Tekmujem s ponosom, IzobraZzujem se vsestransko,
Kulturno navijam, UZivam v gibanju, SposStujem drugacnost.
Predlagatelj (ravnatelj) naj izpolni obrazec 10 in ga poslje na naslov:
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska 22, 1000 Ljubljana, s pripisom
»SPORTIKUS«. Predloge bomo sprejemali do 7. junija 2012. Priznanje
»SPORTIKUS 2011/2012« bomo javno razglasili.

Naj izvajalec

UdeleZenci tekmovanj in prireditev interesnih programov Sporta in
mladine (ucenci, dijaki, Sportni pedagogi, ravnatelji, koordinatorji
programov, starsi...) lahko predlagajo tiste izvajalce programov, ki so
se posebej izkazali tako pri organizaciji kot izpeljavi programa. Predla-
gatelji naj pri ocenjevanju upostevajo naslednje elemente: upostevanje
skupnih pravil in navodil za izpeljavo programa,obves¢anje udeleZencev,
potek prireditve, spremljevalne dejavnosti, kulturni program, izvirnost
izpeljave prireditve, Stevilo udeleZencev.

Predlagatelj najizpolni obrazec 11in ga poslje na naslov: Zavod za Sport
RS Planica, Dunajska 22, 1000 Ljubljana, pripis »NAJ IZVAJALEC«.
Predloge bomo sprejemali do 7. junija 2012. Priznanje »NAJ IZVAJALEC
2011/2012« bomo javno razglasili.
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»Hura, prosti cas«

Sportni program »Hura, prosti ¢as« je namenjen mladim od pred3olskega

obdobja do Studija, ki Zelijo svoj prosti ¢as po pouku, ob koncu tedna in

med pocitnicami preZivljati v druzbi vrstnikov na $portnih povrsinah.

S programom se Zeli ponuditi mladim kakovostno Sportno ponudbo, ki

v ospredje postavlja mnoZi¢nost, druZenje in pestro ponudbo Sportnih

vsebin.

Cilji

+ povecati Stevilo aktivnih udeleZencev v interesnih programih Sporta
otrok in mladine v prostem ¢asu;

+ povecati Stevilo odprtih javnih Sportnih povrsin in skrbeti za ustrezno
posodabljanje;

+ povecati sodelovanje institucij, ki delujejo na podrocju programov
Sporta otrok in mladine (Sole, drustva, panozne zveze, lokalne skup-
nosti...) in zagotavljati ustrezna financna sredstva.

Financiranje in organizacija
Zavod za Sport RS Planica objavi javni razpis za sofinanciranje pro-
gramov Sporta, ki se izvajajo med poletnimi pocitnicam na zunanjih
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Hura, prosti ¢as

Sportnih povrSinah, v jesenskih in zimskih pocitnicah v pokritih Sportnih
povrsinah in programe pohodnistva (vsako leto niso razpisani vsi pro-
grami). Programe izvajajo Sole, vrtci, Sportni zavodi in zveze, Sportna
druStva in zasebniki. Prednost pri izbiri imajo ponudniki, ki s svojimi
Sportnimi programi zagotavljajo vecjo mnoZi¢nost, Sirino Sportnih vsebin
ter cenovno dostopnost programa. Razpisana sredstva so namenjena
za sofinanciranje strokovnega kadra, ki pripravi, koordinira in izpeljuje
Sportne programe.

Informacije

Informacije o programih, ki jih v letu 2011 sofinancira Zavod za Sport
RS Planica so objavljene na spletni strani www.sportmladih.net .
Sofinancirani izvajalci jesenskih pocitnic 2011 so v spodnji preglednici.
Razpis HPC za leto 2012 bo objavljen predvidoma v mesecu februarju
2012

Za dodatne informacije pa se lahko obrnete na Mateja Rebersak Cizelj,
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska 22,1000 Ljubljana, tel. 01434 23
91 e-posta: mateja.rebersak@sport.si



Hura, prosti cas

Preglednica izvajalcev HPC - jesenske po€itnice 2011

Organizacija Naslov Kraj e-naslov telefon
Sportno drustvo Rekreativéek Cesta13 Ajdovscina rekreativcek@gmail.com 041472128
Zavod za Sport Ajdovscina Cesta 5. maja 14 Ajdovscina uros.pintar@zs-ajdovscina.si 05364 47 20
MDPM Ajdovscina GoriSka cesta 17 Ajdovscina info@mdpm-ajdovscina.si 041490 360
Sportno drustvo Bistrica ob Sotli Bistrica ob Sotli 17 Bistrica ob Sotli bidzo.bali@gmail.com 041392 293
Osnovna Sola Bovec Trg Golobarskih Zrtev 17 Bovec 0s.bovec@quest.arnes.si 053841540
08 Brezice Levstikova 18 BreZice marija.lupsina@guest.arnes.si 040 842 504
Osnova Sola Brusnice Velike Brusnice 101 Brusnice o-brusnice.nm@guest.arnes.si 031643 498
08 Hudinja Mariborska 125 Celje o-hudinja.ce@quest.arnes.si 040203 052
Osnovna $ola Notranjski odred Cerknica | Cesta 4. maja 92 Cerknica marija.braniselj@guest.arnes.si 031568 113
Osnovna $ola Dob Solska ulica 7 Dob barbka.drobnic@guest.arnes.si 040 673 404
Sportno drustvo Blegos Trata 40 Gorenja vas mihaela-vehar@t-2.net

0§ Ivanjkovci Ivanjkovci 71a Ivanjkovci o-ivanjkovci.mb@quest.arnes.si 041569 692
Sportna zveza Kozje Kozje 37 Kozje szkkozje@gmail.com 031550 579
Zavod za Sport Kranj Partizanska cesta 37 Kranj info@zsport-kranj.si 04 20144 20
Zveza borilnih $portov Ljubljana Steletova 4 Ljubljana zbsljubljana@gmail.com 041899 638
Osnova 3ola 8 talcev Logatec Notranjska 3 Logatec o0-8talogatec.lj@guest.arnes.si 051316 422
Karate klub Lovrenc na Pohorju Gornji trg 22 lﬁg\t/]roi?uc na davidkranjc@hotmail.com 041578 385
Osnovna Sola Draga Kobala Maribor Tolstojeva ulica 3 Maribor draga.kobala@siol.net 02 47168 32
Osnova Sola MiklavZ na Dravskem polju | Cesta v Dobrovce 21 'I\JAriglfsvkierr]r?polju osmiklavz@o-miklavz.mb.edus.si 02629 02 43
Egrtglzssnngavl;%\é%druﬁvo Partizanska ul. 38, Bakovci | Murska Sobota janko.rozmani@guest.arnes.si 041751824
Biotehniski center Naklo Strahinj 99 Naklo nusa.zibert@gquest.arnes.si 041499 930
Kajak klub Soske elektrarne Erjavceva 20 Nova Gorica kkse@siol.net 05300 6148
Mladinski center Nova Gorica Bazoviska 4 Nova Gorica dejan.vidic@mc-ng.org 040 277 556
Agencija za Sport Novo mesto Kettejev drevored 2 Novo mesto kuzma.matjaz@siol.net 073932930
Sportna zveza Pivka Kolodvorska ulica 5 Pivka drago.stunf@amis.si 041354 327
Sportni in miadinski center Piran Fazan 5 Portoroz programi@simcpiran.si 041724 205
Sportna zveza Postojna Pot k Pivki 4 Postojna sportnazveza.postojna@studioproteus.si | 040 418 287
Javni zavod Zavod za Sport Ptuj Cuckova ulica 7 Ptuj info@sport-ptuj.si 051310 009
Zveza Sportnin drustev Na gradu 6 Ravne na zsdravne@siol.net 041670915
VIZ II. 08 Rogadka Slatina Ulica Kozjanskega odreda 4 | Rogaska Slatina | iios.rogaska@quest.arnes.si 041429 253
ﬁ}ag?gséaéizosré,itaunr;zem Kosovelova 5 SeZana info@sport-sezana.com 051339759
Osnovna Sola Sladki Vrh Sladki vrh 8/A Sladki Vrh info@os-sladki-vrh.com 031307 681
08 Duplek Korenska c. 31 Spodnji Duplek 0-spduplek.mb@guest.arnes.si 031821045
Solsko $portno drustvo Sporty Gajstova pot 2a Sentjur claudia.rabuza@quest.arnes.si 041881533
0S Ferda Vesela Sentvid pri Sti¢ni Sentvid pri Sti¢ni 46 Sentvid pri Sti¢ni | janez.peterlin@quest.arnes.si 040132 213
Osnovna $ola Skofja Loka - Mesto Solska ulica 1 Skofja Loka 0s.sl-mesto@quest.arnes.si 045060011
Drustvo Prosti ¢as Smartno Pungrt 9 Smartno pri Litiji | info@drustvoprosticas.si 041778 818
KMN Slovenske gorice Zavrh 42 Voli¢ina slovenske.gorice@voli¢ina-sport.si 051682 516
Javni zavod Ratitovec Otoki 9a Zelezniki info@jzr.si 051 412 805
Sportno drustvo Ratitovec Otoki 13 Zelezniki ajensterle@gmail.com 040 435 561
Trim As Srecko Gaber s.p. Partizanska cesta 3 Ziri sreco.gaber@gmail.com 041457 992
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Projekt Zdrav zivljenjski slog
z gibalnimi aktivhostmi
za obdobje 2010 do 2013

Projekt je usmerjen v razvoj temeljnih gibalnih sposobnosti, pridobivanje
gibalnih spretnostiin spodbujanje zdravega Zivljenjskega sloga. Izvaja se
skozi celotno osnovno Solo in tako otroke s pomocjo strokovno usposo-
bljenega kadra spodbuja k oblikovanju vzorcev zdravega Zivljenja, v kat-
erem je ukvarjanje s Sportom ena izmed najzabavnejsih, najzanimivejsih
in za zdravje zelo koristnih oblik preZivljanja prostega ¢asa. Ce otroke
spoznamo z njihovimi sposobnostmi in lepotami Sporta, jih spodbu-
dimo k zdravemu Zivljenjskemu slogu, ki ga bodo prakticirali skozi vsa
starostna obdobja. Pomembno teZo projekta ima tudi izobraZevanje
otrok o pomenu zdravega Zivljenjskega sloga, ki vkljuCuje tako zdravo
prehrano kot tudi pomembnost redne $portne dejavnosti.

V projekt Zelimo dejavno vkljuciti vsaj 20 do 30 % Solske populacije na
Solah, kjer se izvaja program, ki Se ni vklju€ena v projekte vrhunskega
in kakovostnega Sporta, zagotoviti Sportno nadarjenimin $porta Zeljnim
ucencem 5 ur Sportne dejavnosti na teden (3., 4. in 5. uro), omogocCiti
odpravljanje posledic negativnih vplivov sedenja (z vadbo za primerno
telesno drZo, odpravljanje ploskosti stopal, debelosti, razvoj sploSne
vzdrZljivosti) v ve€jem obsequ, kot je predvideno z u¢nim nacrtom.
Na javni razpis se lahko prijavijo: osnovne Sole, zavodi, registrirani za
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dejavnost v Sportu, in Sportna druStva v javnem interesu. Naslednji
rok za oddajo vlog je 1. 6. 2012. Zavod za $port RS Planica bo na svojih
spletnih straneh podal informacijo o razpisu najkasneje 30 dni pred
rokom za oddajo vlog.

Financiranje projekta se delinaizvajalca projekta, ki zagotovi brezplacno
uporabo Sportnih objektov in povrsin za izvedbo projekta, in Zavod
za $port RS Planica, sofinancira se zaposlitev strokovnega delavca v
Sportu. Projekt se sofinancira s sredstvi Ministrstva za Solstvo in Sport
ter Evropskega socialnega sklada.

V Solskem letu 2010/11 je projekt izvajalo 5 Sportnih drustev, 5 javnih
zavodov (ki delujejo na podrocju Sporta) in 78 osnovnih Sol, ki so s
pomocjo 96 strokovnih delavcev izvajali program Zdrav Zivljenjski slog
na nekaj ve¢ kot 100 osnovnih Solah in njihovih podruZnicah. V projekt
se je vkljucilo 18.500 otrok, s katerimi se je izvedlo 60.000 ur vadbe.
V leto$njem Solskem letu se bo projekt razsiril Se za 1$portno drustvo,
28 osnovnih Sol, dve Sportni drustvi in ena Sola so se odlocili, da bodo
svoj program razsirili in v ta namen zaposlili Se po enega dodatnega
strokovnega delavca. Tako bo v letoSnjem Solskem letu projekt potekal
s 129 strokovnimi delavci na vec¢ kot 140 osnovnih Solah.



Sport wiladii

Nagradni natecaj

S

Zavod za Sport RS Planica razpisuje nagradni natecaj za najboljSo spletno stran,
najbolj$o Sportno fotografijo in Solsko glasilo s $portno vsebino Sport otrok in mladine.

1. NAJBOLJSA SPLETNA STRAN

a) Nagradili bomo 4 najboljSe spletne strani Sol oz. vrtcev.

b) Razpisni pogoji

Na razpis lahko kandidirajo vrtci in Sole, ki imajo na spletnih straneh
objavljene prispevke s Sportno tematiko, ki zasedajo najmanj deset
podstrani in poleg besedila vsebujejo slikovno gradivo.

¢) Vsebinski pogoji

Prispevki naj obravnavajo naslednje teme:

+ Sportne programe, ki potekajo v vrtcih ali na osnovnih in srednjih Solah,

* reportaze in prenosi s Solskih Sportnih tekmovanj,

+ Sport otrok in mladine s posebnimi potrebami,

+ delovanje Solskih Sportnih drustev,

* reportaZe o Sportnikih, uspesnih tako v 3oli kot na tekmovanijih,

« intervjuji in portreti mladih Sportnikov,

« $port otrok in mladine v klubih in drustvih,

+ druge teme s podrocja Solskega Sporta (fair play, programi Sportne
vzgoje, Sportni pedagogi ...).

d) Ocenjevanje prispevkov

Spletne strani bo pregledala in ocenila triclanska strokovna komisija

po naslednjih merilih:

+ zanimivost in aktualnost vsebine,

* izvirnost vsebine,

+ odmevnost vsebine,

+ pestrost vsebine (razli¢ne fotografije, risbe, karikature, stripi...),

+ tehni¢na (grafi¢na) kakovost prispevka,

« Stevilo obiskovalcev na spletnih straneh.

2. NAJBOLJSA SPORTNA FOTOGRAFIJA V DIGITALNI OBLIKI

a) Nagradili bomo tri najboljSe mlade fotografe iz osnovnih
Sol in tri iz srednjih Sol. Prav tako bomo trem Solam podelili
prakticne nagrade (Stelo bo najbolje ocenjenih 6 fotografij s
posameznih Sol).

b) Razpisni pogoji

Pravico prijave na razpis imajo ucenci in dijaki Sol, ki fotografirajo
$portne dogodke na 3oli.

¢) Vsebinski pogoji

Fotografije naj obravnavajo naslednje teme:

+ programe Sporta, ki potekajo v osnovnih in srednjih Solah,

« fotografije s Solskih Sportnih tekmovanj,

« $port otrok in mladine s posebnimi potrebami.

d) Ocenjevanje prispevkov

Vse prispele digitalne fotografije, ki bodo ustrezale razpisnim pogojem,
bo pregledala in ocenila tri¢lanska komisija.

Vsak udeleZenec natecaja lahko poslje najve¢ 3 digitalne fotografije
v formatu JPG ali JPEG, velike maksimalno 2400 px (daljSa
stranica) X 1600 px (krajsSa stranica). Datoteke morajo biti
oznacene po slede¢em zaporedju: ime_priimek_zaporedna
Stevilka dela_naslov dela (MITJA_FAJFAR_1_MET NA KOS) in
ne smejo presegati velikosti IMB. Digitalne fotografije istega
avtorja morajo biti razli¢ne. Fotografije v digitalni izvedbi
posljite shranjene na zgoscenki.

Najboljse fotografije bomo objavili tudi v reviji Sport mladih.

3. NAJBOLJSE SOLSKO GLASILO S SPORTNO TEMATIKO

a) Nagradili bomo 4 najboljsa glasila vrtcev oz. Sol s Sportno
tematiko.

b) Razpisni pogoji

Pravico prijave na razpis imajo vrtci in Sole, ki vsaj enkrat letno izdajo
vrt€evsko ali Solsko glasilo s Sportno tematiko ali vrtéevsko oz. Solsko
glasilo s sploSno tematiko, ki pa mora vsebovati vsaj 4 strani (format
A4) Sportne tematike.

¢) Vsebinski pogoji

Prispevki naj obravnavajo naslednje teme:

« Sportni programi, ki poteka v vrtcih ali na osnovnih in srednjih Solah,

* reportaZe s Solskih Sportnih tekmovanj,

+ $port otrok in mladine s posebnimi potrebami,

+ delovanje Solskih Sportnih drustev,

* reportaZe o Sportnikih, uspesnih tako v Soli kot na tekmovanijih,

* intervjuji in portreti mladih Sportnikov,

« $port otrok in mladine v klubih in drustvih,

+ druge teme s podrocja Solskega Sporta (Sportno obnasanje - fair play,
programi Sportne vzgoje, Sportni pedagogi ...).

d) Ocenjevanje prispevkov

Vsa prispela Solska glasila, ki bodo ustrezala razpisnim pogojem, bo

pregledalain ocenila triclanska strokovna komisija po naslednjih merilih:
+ zanimivost in aktualnost vsebine,

* izvirnost vsebine,

+ odmevnost vsebine,

+ pestrost vsebine (razli¢ne fotografije, risbe, karikature, stripi...),

+ tehnicna kakovost prispevka.

PRIJAVE NA RAZPIS

Kandidati morajo izpolniti obrazec 11 ter zraven poslati prispevek, s
katerim kandidirajo na razpis (zgo$cenka, tiskani mediji).
Prispevki za nagradni natecaj morajo biti povezani z vsebinami, ki
potekajo v Solskem letu od septembra 2011 do konca maja 2012. Prispe-
vke posljite z oznako "Za nagradni natecaj"” do 30. maja 2012 na naslov:
Zavod za $port RS Planica, Dunajska 22,1000 Ljubljana.

POSEBNO OPOZORILO

Prijav, ki bodo prispele na razpis po predpisanem roku, in prispevkov z
nepopolno dokumentacijo ne bomo upostevali. Prispevkov, kijih posljete
na razpis, ne vratamo. Komisija ima pravico, da ob premajhnem Stevilu
prispelih prispevkov ali pa neustreznosti prispevkov nagrad ne podeli.
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Nagradni natec¢aj za NAJBOLJ SPORTNI/O:

B VRTEC
B OSNOVNO SOLO

OSNOVNO SOLO S PRILAGOJENIM PROGRAMOM

B SREDNJO SOLO

Zavod za Sport RS Planica razpisuje za Solsko leto 2011/2012 nagradni
natecaj za najbolj Sportni vrtec in najbolj Sportno osnovno $olo, osnovno
Solo s prilagojenim programom ter srednjo $olo, in sicer znamenom pro-
mocije in popularizacije interesnih programov Sporta otrok in mladine.
Razglasitev dosezkov in podelitev nagrad bo javna v juniju 2012.
Nagradili bomo 5 najbolj Sportno ozavescenih vrtcev, 15 osnovnih
Sol, 5 osnovnih Sol s prilagojenim programom in 10 srednjih Sol.
Nagrade bodo dolocene kasneje.

Nagradni sklad bomo v celoti razdelili, e se bo prijavilo vsaj 20 vrtcev,
50 osnovnih ol, 10 osnovnih 3ol s prilagojenim programom in 20 srednjih
Sol. Ce bo Stevilo prijavljenih vrtcev oziroma Sol manj3e, ima prireditelj
pravico zmanjsati Stevilo nagrajencev.

Vsi vrtci in Sole, ki Zelijo sodelovati, bodo morali vnesti podatke v
racunalnisko aplikacijo, ki bo posebej za to pripravljenain dostopna na
spletnem portalu $porta mladih www.sportmladih.net.
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Pravilnik nagradnega nate¢aja bo objavljen na spletnem portalu Sport
miadih predvidoma do konca koledarskega leta 2011. Uposteval bo
sodelovanje in izpeljave oz. izvedbe interesnih Sportnih programov Mali
soncek, Zlati sonCek, Krpan, Naucimo se plavati, Hura, prosti Cas, Zdrav
Zivljenjski slog ter izpeljavo, udelezbo in uspehe v programu Solska
Sportna tekmovanja in prireditve.

Izpolnjen Ocenjevalni list iz racunalniSke aplikacije, z vsemi zahtevanimi
prilogami, posljite do 7. junija 2012 na naslov Zavod za Sport RS Planica,
Dunajska 22,1000 Ljubljana.

Vrtec oziroma Sola mora imeti shranjeno ustrezno dokumentacijo, iz
katere je razvidna resnicnost navedenih podatkov, poslanih na javni
natecaj. Ce se podatke preverja, jo mora na zahtevo Zavoda za $port
RS Planica poslati v pregled.

Komisija, imenovana na Zavodu za Sport RS Planica, bo obravnavala
samo pravocasno prispele in pravilno izpolnjene vioge.
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Napredovanje v nazive in interesni
programi sporta otrok in mladine

Na Zavodu za Sport RS Planica bomo v $olskem letu 2011/2012 izdajali
potrdila za opravljene naloge v interesnih programih $porta otrok in
mladine, ki so del Nacionalnega programa $porta RS in pilotni pro-
jekt Mali soncek. Za to¢kovno vrednotenje opravljenega dodatnega
strokovnega dela delavcev v vrtcih in Solah se upoSteva Pravilnik o
napredovanju zaposlenih v vzgoji in izobrazevanju v nazive (Uradni
list RS, §t. 54/02, 123/08, 44/09 in 18/10). Potrjevali bomo samo
naloge oziroma programe, ki so opredeljeni v tem razpisu (Informa-
tor I, avgust 2011) in so po pravilniku vrednotene z vec kot eno tocko.
Potrdila za opravljene naloge za eno tocko izda ravnatelj vrtca ali Sole
oziroma organizator prireditve na lokalni ravni.

Ovrednotenje nalog v pilotnem programu
Mali soncek in v programih, Zlati soncek
in Krpan za dve tocki

Strokovno delo delavcev vrtca

17. ¢len, b. razdelek, 4. tocka

Enoletno delo v okviru projektov za trajnostni razvoj, v inovacijskih
projektih ali projektih uveljavljanja inizmenjave projektnih dosezkov, ki
potekajo na podlagijavnih razpisov ministrstva, pristojnega za Solstvo,
in za to pooblascenih javnih zavodov.
Pojasnilo: Strokovni delavec, ki sodeluje v pilotnem projektu Mali
soncek, ki ga koordinira Zavod za Sport RS Planica.

17. ¢len, b. razdelek, 10. tocka
Organizacija ali vodenje enega strokovnega posveta ali seminarja.
Pojasnilo: Strokovni delavec organizira ali vodi 8- ali 24-urne spopol-
njevalne seminarje, ki jih je odobril Zavod za Sport RS Planica.

17. ¢len, b. razdelek, 11. tocka
Organizacija ali izpeljava ene javne prireditve z najmanj tremi toCkami
programa ali tremi nastopajocimi skupinami.
Pojasnilo: Strokovni delavec organizira promocijsko predstavitveno pri-
reditev programa ali sklepno prireditev programa ob koncu Solskega leta.
Prireditvi sta namenjeni otrokom razli¢nih vrtcev in Sol na podrocni ravni.

17. ¢len, b. razdelek, 14. tocka
Eno predavanje ali izpeljava pedagoske delavnice na strokovnem
izobraZevanju ali strokovnem posvetu, organiziranem za strokovne
delavce vecC vrtcev.

Pojasnilo: Strokovni delavec pripravi posvet, predava ali vodi pedagosko
delavnico za vrtce podro¢nega centra.

Strokovno delo delavcev v osnovni Soli
20. ¢len, b. razdelek, 16.tocka
Samostojno predavanje ali izpeljava pedagoske delavnice na organ-
iziranem strokovnem izobraZevanju ali strokovnem posvetu strokovnih
delavcev zunaj zavoda.
Pojasnilo: Strokovni delavec predava ali izpelje pedagosko delavnico,
ki jo je odobril Zavod za $port RS Planica in traja 8 ali 24 ur.

20. clen, b. razdelek, 33. tocka
Organizacija in izvedba krajevne javne prireditve z u€enci prvih dveh
vzgojno-izobraZevalnih obdobij ali z u€enci Sol in zavodov za otroke
in mladostnike s posebnimi potrebami, namenjene obeleZevanju
pomembnejsih datumov (praznikov, obletnic ...).
Pojasnilo: Strokovni delavec organizira inizvede javno prireditev za vec
Sol (3) podro¢nega centra, na katerem sodelujejo uCenci od 1. do 6. raz-
reda. Na prireditvi predstavi vsebine programov Zlati sonéek in Krpan.

Ovrednotenje nalog programa
Naucimo se plavati za dve tocki

Strokovno delo delavcev vrtca
17. Clen, b. razdelek, 5. tocka

Izvedba dveh plavalnih, smucarskih ali drugih tecajev.
Pojasnilo: Strokovni delavec izpelje dva 10-urna plavalna tecaja.

17. Clen, b. razdelek, 10. tocka
Organizacija ali vodenje enega strokovnega posveta ali seminarja.
Pojasnilo: Strokovni delavec organizira posvet ali seminar v okviru
podro¢nega centra.

17. ¢len, b. razdelek, 14. tocka
Eno predavanje ali izpeljava pedagoske delavnice na strokovnem
izobraZevanju ali strokovnem posvetu, organiziranem za strokovne
delavce veC vrtcev.

Pojasnilo: Strokovni delavec pripravi in predava ali vodi pedagos$ko
delavnico za vrtce podro¢nega centra.

Strokovno delo delavcev v osnovni Soli

20. ¢len, b. razdelek, 7.tocka
Enoletno vodenje in koordiniranje izven Solskega nacionalnega projekta
na Soli ali enoletno vodenje in koordiniranje razvojno aplikativnega
projekta ali projekta uveljavljanja in izmenjave projektnih dosezkov, ki
je bil izbran na razpisu ministrstva, pristojnega za Solstvo.
Pojasnilo: Strokovni delavec organizira, vodi in koordinira vsebine
nacionalnega programa Naucimo se plavati.

20. ¢len, b. razdelek, 16. tocka
Samostojno predavanje ali izvedba pedagoske delavnice na organ-
iziranem strokovnem izobraZevaniju ali strokovnem posvetu strokovnih
delavcev zunaj zavoda.
Pojasnilo: Strokovni delavec pripravi strokovno spopolnjevanje za
strokovne sodelavce podro¢nega centra in na njem predava.

Ovrednotenje nalog programa Solska Sportna
tekmovanja in prireditve

Za dve tocki

20. clen, b. razdelek, 1. tocka
Pojasnilo: Enoletno mentorstvo za vsake tri u¢ence ali dijake in za vsako
Sportno ekipo, ki se uvrsti na prva tri mesta na finalnem drzavnem
tekmovanju.

20. ¢len, b. razdelek, 17. tocka
Pojasnilo: Organizacija - izpeljava enega tekmovanja na drZavni ravni
in dejavno sodelovanje na tekmovanju. To so:
vsa finalna drZavna tekmovanja za 0S, S in OSPP,
Cetrtfinalna, polfinalna in finalna drZavna tekmovanja v igrah z Zogo
za 0Sin SS, polfinalna tekmovanja v Sportni gimnastiki za OS in SS.

Za tri tocCke

20. clen, c. razdelek, 10. tocka
Organizacija enega tekmovanja med ucenci ali drugimi udelezenci
izobraZevanja in usposabljanja na mednarodni ravni in dejavno
sodelovanje na takem tekmovanju.
Pojasnilo: Izpeljava tekmovanja na mednarodni ravni (ISF - Interna-
tional school sport federation) in dejavno sodelovanje na tekmovanju.
Za stiri tocke

20. clen, ¢. razdelek, 1. tocka
Pojasnilo: Mentorstvo za vsakega ucenca ali dijaka oziroma za vsako
Sportno ekipo, ki se uvrstina prva tri mesta tekmovanja na mednarodni
ravni (ISF - International school sport federation). Na tekmovanju
morajo sodelovati predstavniki vsaj petih drZav.

Ovrednotenje nalog programa
Hura, prosti ¢as za dve tocki

Strokovno delo delavcev vrtca

17. ¢len, b. razdelek, 3. tocka
Enoletno mentorstvo najmanj trem otrokom, ki sodelujejo v nacionalnih
projektih.
Pojasnilo: Strokovni delavec koordinira program in vodi vadbo v pro-
gramu Hura, prosti ¢as.
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17. ¢len, b. razdelek, 6. tocka
Organizacija in pedagosko vodenje dveh zimovanj, letovanj, taborov in
drugih podobnih dejavnosti za otroke.
Pojasnilo: Strokovni delavec izpelje dva tabora v okviru programa
Hura, prosti ¢as.

17. ¢len, b. razdelek, 8. tocka
Enoletno vodenje strokovnega drustva, kluba ali sekcije zunaj vrtca, v
katerega so vkljuceni otroci, ter se navezuje na vzgojno-izobrazevalno
dejavnost.
Pojasnilo: Priprava in vodenje programa v okviru drustva ali druge
$portne asociacije na lokalni, podrocni ali drZavni ravni.

Strokovno delo delavcev v osnovni Soli

20. clen, b. razdelek, 7.tocka
Enoletno vodenje in koordiniranje zunajSolskega nacionalnega projekta
na Soli ali enoletno vodenje in koordiniranje razvojno aplikativnega
projekta ali projekta uveljavljanja in izmenjave projektnih dosezkov, ki
je bil izbran na razpisu ministrstva, pristojnega za Solstvo.
Pojasnilo: Strokovni delavec koordinira vsebine nacionalnega projekta
Hura, prosti ¢as.

20. clen, b. razdelek, 10. tocka
Enoletno vodenje kluba ali sekcije izven zavoda, v katerega so vkljuceni
ucenci ali drugi udeleZenci izobraZevanja in usposabljanja, ter se nave-
zuje na vzgojno delo z u€enci ali drugimi udeleZenci izobraZevanja in
usposabljanja.
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Pojasnilo: Priprava in vodenje programa v okviru drustva ali druge
Sportne asociacije na lokalni, podro¢ni ali drZavni ravni.

Dodatna pojasnila

Za opravljeno mentorstvo, izpeljavo programa ali doseZen uspeh lahko
dobi tocke oziroma potrdilo samo en prosilec, razen za enoletno delo
v pilotnem projektu, kjer dobi tocke vsak strokovni delavec, ki je
vkljucen v program.

Strokovnim delavcem, zaposlenim na enem zavodu, ki dodatni program
opravljajo na drugem zavodu, potrdilo o dodatnem strokovnem delu
podpiSe ravnatelj zavoda, na katerem poteka dejavnost.

Za opravljene naloge, ki niso opredeljene v zgornji obrazloZitvi in so
del omenjenih programov, je treba zahtevek z obrazloZitvijo poslati na
naslov Ministrstva za Solstvo in Sport.

K obrazcu 12 (objavljen na www.sportmladih.net) je treba priloZiti
dokazilo, iz katerega so razvidni vsi elementi, potrebni za izdajo potrdila
(Cas, kraj, program, Stevilo udeleZencev ...). Vlogo (obrazec 12) z ustrezno
dokumentacijo posljite najkasneje v tridesetih dneh po opravljeni nalogi
na naslov Zavoda za Sport RS Planica, Dunajska 22,1000 Ljubljana. Ce v
tridesetih dneh po opravljeni nalogi ne bomo prejeli zahtevka (obrazec
12) za izdajo potrdila, boste morali k naknadnemu zahtevku priloZiti
kopijo celotnega gradiva za izpeljavo naloge.

Potrdili bomo le obrazec, izpolnjen skladno z zgoraj navedenimi
zahtevami. Nepopolnih zahtevkov ne bomo obravnavali.
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Informacijska podpora programom
sporta otrok in mladine

Spletni portal Sporta otrok in mladine

MnoZzi¢no vklju¢evanje mladih v interesne programe Sporta otrok in
mladine zahteva poleg zanimivih vsebin, primernih organizacijskih
prijemov in finan¢ne podpore tudi ustrezno informacijsko podporo.
Poleg informacij, dosegljivih v reviji Sport miadih in drugih tiskanih in
elektronskih medijih, jih boste nasli tudi na spletnem portalu www.
sportmladih.net. Na njem so dosegljive informacije tako za ucence,
dijake, starSe, kot tudi za strokovne delavce, ki izpeljujejo omenjene
programe.

Elektronsko poslovanje za interesne
programe Sporta otrok in mladine
Ze nekaj let poteka elektronsko poslovanje prek spletnih aplikacij, ki
omogocajo bolj racionalno in transparentno vodenje programov Zlati
soncek, Krpan, Nau&imo se plavati, Solska $portna tekmovanja in Hura,
prosti ¢as.
a. Spletna aplikacija za programa Zlati son¢ek in Krpan
Spletna aplikacija omogoca vecjo preglednost izvajanja obeh programov
(Stevilo vkljuCenih otrok po posameznih izvajalcih), narocanje gradiv
(knjizic, priznanj, priro¢nikov ...) in je v pomoc izvajalcem programa
(Solam, vrtcem, drustvom), podro¢nim koordinatorjem (preglednost
vseh izvajalcev in podatkov o vkljuCenosti otrok, kontaktne osebe ...)
in koordinatorju na drzavni ravni (pregled stanja o Stevilu vkljuCenih
otrok po izvajalcih, o narocilih gradiv).
Naloge ki jih spletna aplikacija omogoca, so:
vnos podatkov o kontak2tnih osebah za Sportna programa Zlati
soncek in Krpan,
- vnos narocilnic in s tem novih naroCil za gradivo, ki je namenjeno
izpeljavi in promociji programov Zlati soncek in Krpan,
- tiskanje narocilnic in vodenje evidence o narocilih za oba Sportna
programa za posameznega izvajalca oz. koordinatorja,
- vnos in popravek poroCil o vklju¢enosti otrok v programa Zlati
soncek in Krpan,
- pregledovanije, tiskanje in vpogled v arhiv Ze vnesenih podatkovnih
porocCil iz prejsnjih let.
b. Spletna aplikacija Nauc¢imo se plavati
Spletna aplikacija Naucimo se plavati omogoca vnos porocil o izvedbi
plavalnih teCajev in preverjanju znanja plavanja v osnovni Soli ter pregled
le-teh po vseh Solah v podro¢nem centru. Namenjena je izvajalcem
programa (Solam, vrtcem, drustvom) in podrocnim koordinatorjem, ki
skrbijo za izvajanje programa na posameznem podrocju.
Naloge, ki jih spletna aplikacija omogoca, so:
- vnos podatkov o kontaktnih osebah za program Naucimo se plavati,
- vnos poroCil o izvedbi preverjanja znanja plavanja, 10-urnega in
15-urnega plavalnega tecaja,
- pregled in tiskanje porocil.
c. Spletna aplikacija Solska Sportna tekmovanja in prireditve
Spletna aplikacija omogoca prijavo na tekmovanja v vseh Sportnih

panogah, razpisanih v Informatorju I. Prijava prek spleta je obvezna za
vse udeleZence praviloma od podro¢ne ravni dalje.
Naloge ki jih spletna aplikacija omogoca, so:
pregledovanje splosnih in podrobnejSih podatkov o vseh Solskih
Sportnih tekmovanjih na drzavni ravni v teko¢em Solskem letu,
- prijavo Solskih ekip in posameznikov na drZavno raven tekmovanja,
- pregledovanje, popravljanje in tiskanje prijavnih obrazcev za
tekmovanja,
- prijavo za izpeljavo tekmovanja,
- izpolnjevanje porocila o izpeljavi tekmovanja,
- urejanje Ze prijavljenih ekip na tekmovanju,
- napredovanje v nadaljnji krog tekmovanja,
- prenos startne liste,
- prenos slik s tekmovanj,
- elektronsko obve$canje vodij ekip o morebitnih spremembah
tekmovanja.
d. Spletna aplikacija Hura, prosti ¢as
Spletna aplikacija omogoca pregled vseh izvajalcev programov Hura,
prosti ¢as s koledarjem ter vnos zaklju¢nih poro€il o njihovi izvedbi.
Naloge, ki jih spletna aplikacija omogoca, so:
- vnos koledarja programov Hura, prosti ¢as,
- vnos podatkov o izvajalcih,
- vnos poroCil o izvedbi programov.

Dostop do spletnih aplikacij

Uporabniki (Sole in vrtci) potrebujejo za uporabo spletnih aplikacij
uporabniSko ime in geslo (informacije dobite pri koordinatorju posa-
meznega programa). Dostop do vseh spletnih aplikacij je mogoc prek
portalawww.sportmladih.net. Po vstopu v portal imate na levi strani
v rubriki »Koristno« dostop do spletne aplikacije Solska Sportna tek-
movanja (kliknite na povezavo »e-prijava na tekmovanja«), dostop do
vseh ostalih aplikacij (Zlati sonCek in Krpan, Naucimo se plavati, Hura,
prosti ¢as) je na voljo v povezavi ye-poro€ila«.

Po koncanem delu s spletno aplikacijo je
potrebna odjava

S prijavo je uporabniku zagotovljena varnost dostopa do podatkov,
povezanih z njegovo organizacijo. Po vsakem zaklju¢ku uporabe spletnih
aplikacij se je zato treba odjaviti. Z odjavo se nepooblas¢enim osebam
prepreci posegati v aplikacijo. Uporabnik klikne na povezavo »odjava«
v desnem zgornjem kotu glavnega okna.

Pomoc¢ uporabnikom

Za dodatne informacije o uporabi spletnih aplikacij, pridobitvi
uporabniSkega imena in gesla ter ob morebitnih teZavah pri delu se
obrnite na Jerneja Peterlina na Zavodu za $port Republike Slovenija
Planica, tel. 01434 23 97, e-posta: podpora@sport.si.
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